
 

Hvis du ønsker at 
bidrage 

Visionen bliver kun til virkelighed, hvis tilstrækkeligt 
mange mennesker omsætter hensigt til handling. Der er både 
brug for moralsk støtte, synlighed i medierne, politiske 
alliancer og meget andet. Kontakt nedenstående adresse, hvis 
du ønsker at lave et konkret bidrag, f.eks. at: 

� 'RQHUH�SHQJH til arbejdet, evt. et fast månedligt beløb (på 
f.eks. 50, 100, eller 200 kr.). Indbetales på Danske Bank: 
3121-4263 813820 (mrk. Solby). 

� 7LOE\GH� IULYLOOLJ� DUEHMGVNUDIW (f.eks. til nyhedsbreve, 
materiale, fundraising, møder, uddannelsesaktiviteter, 
læserbreve m.v.). 

� 9 UH� DPEDVVDG¡U for visionen dér hvor du bor og 
gennem meditation være med til at nedfælde vibrationen. 

� 9 UH� 6ROE\�SLRQHU og deltage i realiseringen af et 
projekt. 

� 6WLOOH� NDSLWDO� WLO� UnGLJKHG for projekter under opstart 
(f.eks. i form af et rentefrit lån mod sikkerhed i jord eller 
bygninger). 

Kilder til inspiration og 
information 

� *DLD�&RQVFLRXVQHVV� ,QVWLWXWH (www.gaia.dk). Esoterisk 
forskning, artikler om spiritualitet, samfund og videnskab. 

� 7KH�*OREDO�(FRYLOODJH�1HWZRUN (www.ecovillages.org). 
Information om ecovillages og netværksaktiviteter verden 
over. 

� 2EHULRQ (www.oberion.com). Spirituel lederuddannelse 
(Builders of The Dawn). The order of the Ring of Life 
(skoling i åndeligt arbejde). 
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Det er blevet sagt, at »/\VHW� VNDO� XGJn� IUD� QRUG« og 
profeteret, at »'DQPDUN� VNDO� EOLYH� MRUGHQV� VSLULWXHOOH�
KRYHGVWDG«. Denne profeti kan blive virkelighed, hvis vi tør 
påtage os den opgave, der er planlagt for Danmark og åbne 
os for det okkulte motto: 

ª9L�EULQJHU�O\VHW�WLO�PHQQHVNHKHGHQ©�
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Hvem er dette hæfte henvendt til? 
Dette hæfte henvender sig især til åndeligt interesserede mennesker, der ønsker at 

forstå den samfundsmæssige udfordring vi står overfor. Hæftet forudsætter en 
grundlæggende kendskab til den esoteriske lære, herunder især Tibetanerens1 bøger. 
Hvis du ikke kender til de begreber og forståelser, der findes heri, vil der være dele af 
fremstillingen, som vil være vanskelig tilgængelig. De mere tekniske passager er 
derfor placeret bag i hæftet i appendiks A, B og C. De fleste af de begreber der 
anvendes forklares og uddybes undervejs. Det bedste vil derfor blot være at springe et 
afsnit over, hvis du synes det er vanskeligt og ganske enkelt søge at forstå så meget 
som muligt, idet størsteparten er relativt ligetil.  

Bestilling af hæftet 
Dette hæfte kan fås ved henvendelse til Oberion på Gaia Centeret (adresse angivet 

på bagsiden). Indbetal kr. 50,- til Danske Bank: 3121-4263 813820, eller send beløbet i 
check, frimærker eller kontanter. Så sender vi dig materialet. Du kan også købe den i 
forbindelse med aktiviteter og tjenester på centeret eller downloade den online. 

                                                           
1 Tibetaneren, alias Mesteren D.K. (Djwahl Kuhl) har dikteret sine bøger til Alice Bailey, som 

publicerede dem. Disse værker er meget omfattende og rummer den mest videnskabelige indgang til den 
esoteriske viden, vi har i dag. 
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Vi ser altså at: 

� 'H�SULQFLSSHU� der lægges til grund for et projekt betinger projektet som 
helhed, herunder den spirituelle praksis og den kultur, der vokser herudaf. 

� 'H�Y UGLHU� der lægges til grund for et projekt betinger processerne, de 
menneskelige relationer og den sociale dynamik. 

� 'HQ� PnGH� SURMHNWHW� RUJDQLVHUHV� Sn� betinger økonomisk adfærd, 
planlægning og produktion, og idet økologi er et aspekt af produktion, 
betinges også det økologiske aspekt heraf. 

Solby modellen, og hele den tænkning, der knytter sig hertil, handler om det 
samme som ecovillage modellen, blot i relation til de underliggende årsager og 
principper. Ecovillage modellen berører fremtrædelsesformen i tid og rum, mens Solby 
modellen berører de kræfter, som EHWLQJHU denne tilsynekomst. 

En nyttig helhedsmodel 
De to modeller er, som vist, kompatible, og udtrykker forskellige facetter af det 

som skal manifesteres.  

� (FRYLOODJH�PRGHOOHQ er en nyttig måde at præsentere idéen for mennesker, 
som primært tænker i konkrete baner som f.eks. politikere og den brede 
befolkning. 

� 6ROE\�PRGHOOHQ er en nyttig måde at præsentere idéen for mennesker, som 
tænker mere abstrakt, idet den skaber en korrekt forståelse af de energier 
og principper, som vil lede til en succesfuld manifestation af det indre liv. 

Hvad med det konkrete aspekt i en Solby? 
Den her beskrevne vision angår en LGp omkring, hvordan nye visioner kan fødes og 

virkeliggøres. Når man går i gang med at skabe en Solby, er det nødvendigt at tage 
stilling til en masse praktiske spørgsmål. Men i relation til selve LGpHQ om en Solby, 
spiller valget af teknologi, arkitektur og struktur en sekundær rolle. Det, som er vigtigt, 
er, at valget af og implementeringen af disse aspekter sker på en måde, som er i 
samklang med det dybere formål. For så vidt at dette er tilfældet, så er valg af 
teknologi og den detaljerede metodik i fremgangsmåden primært et spørgsmål om 
personlige præferencer og hvad, der er hensigtsmæssigt og praktisk muligt. 
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1. Introduktion 
Den moderne samfundsmodel har skabt nye muligheder for individet, men har også 

betydet, at de omsorgsfunktioner, som familien traditionelt har stået for, i stigende grad 
er blevet institutionaliseret. Vores liv er blevet hektisk og uden tid til refleksion og 
vores lokalsamfund til sovebyer uden sammenhængskraft og liv. Hertil kommer, at 
folkekirken ikke har evnet at forny sig selv, således at det moderne menneske oplever 
kirkens livssyn som selvmodsigende og udtryk for en svunden tids livsforståelse. Set 
fra et åndeligt perspektiv savner kirken ganske enkelt lys, og den evner derfor ikke at 
tilfredsstille befolkningens reelle åndelige behov. 

Tilsammen giver dette en længsel efter en ny livsstil som rummer mulighed for 
fællesskab, åbenhed for det åndelige liv og frihed til at udtrykke sig på nye måder. En 
livsstil, som er mere bæredygtig, og er i samklang med naturen og det større liv, vi er 
en del af. Dette hæfte skitserer en vej til at realisere dette, ved helt enkelt at give plads 
til vores personlige trang til at være skabende og kreative i fællesskab og åbne os for 
den dybe åndelige længsel vi alle bærer i vore hjerter efter mening, glæde og indre 
fred. 

Arven efter Grundtvig 
Impulsen til dette skrift opstod i juledagene 2004, under et besøg i Odense. Jeg 

havde brugt julen til at læse om Grundtvigs arbejde med at frigøre folket fra den tids 
stivnede tænkning. Hans virke var særdeles bredt og omfattede bl.a. religion, 
uddannelse, litteratur og politik [13]. Jeg kunne genkende mange af de problemer, han 
kæmpede med og fik indtrykket af, at den fornyelse vi har brug for i dag ligger i 
direkte forlængelse af Grundtvigs kamp for den SHUVRQOLJH� IULKHG. I dag gælder 
kampen blot den nQGHOLJH�IULKHG. 

Under en meditation kom nogle indtryk og visioner omkring en vej frem for 
Danmark samt om Danmarks særlige opgave i frigørelsen af menneskeheden fra 
nutidens begrænsede tankegang. I meditationen opstår følgende indtryk: 

�
'HW� HU� VRP� RP�� GHU� OLJJHU� HQ� P JWLJ� O\VHQGH� WHWUDHGHU� RYHU�

'DQPDUN��VRP�IRUELQGHU�1RUGM\OODQG�PHG�.¡EHQKDYQ�RJ�6¡QGHUM\OODQG�
�6OHVYLJ�+ROVWHQ��� 'HQ� UHSU VHQWHUHU� HQ� VWRU� LQGVWU¡PQLQJ� DI� nQGHOLJ�
HQHUJL��PHQ�GHQ�HU�Sn�QXY UHQGH�WLGVSXQNW�NXQ�GHOYLV�I UGLJ��)LJXU������

'HU�HU�VNDEW�HQ�VROLG�IRUDQNULQJ��PHQ�IRU�DW�IXOGHQGH�GHQ�NU YHU�GHW�
HW�nQGHOLJW�FHQWHU�SU JHW�DI�NYDOLWHWHQ�V\QWHVH��SODFHUHW�HW� VWHG�Sn�)\Q��
'HWWH�FHQWHU�YLO�Sn�HW�HQHUJLP VVLJW�SODQ�IRUHQH�ODQGVGHOHQH�RJ�nEQH�IRU�
HQ� LQGVWU¡PQLQJ� DI� O\V� WLO� KHOH� 'DQPDUN�� *HQQHP� IRUELQGHOVHQ� WLO�
6OHVYLJ�+ROVWHQ� E\JJHV� GHVXGHQ� HQ� EUR� WLO� 7\VNODQG� RJ� (XURSD�� 1nU�
WHWUDHGHUHW�IXOGHQGHV��)LJXU����NDQ�nQGHOLJ�YLOMH�VWU¡PPH�LQG�L�'DQPDUN�
RJ�KHUIUD�WLO�(XURSD��
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'HU�NRP�GHVXGHQ�HW�LQGWU\N�DI��DW�GHW�YDU�YLJWLJW��DW�PXOLJKHGHQ�IRU�DW�
OHYH� L� HW� VSLULWXHOW� I OOHVVNDE�EOHY�HW� UHDOLVWLVN�DOWHUQDWLY� IRU�PHQQHVNHU�
RYHUDOW� L�'DQPDUN��'HU� VNXOOH� GHUIRU� VNDEHV���� I OOHVVNDEHU�RYHU�KHOH�
ODQGHW�� Q U� DOOH� VW¡UUH� EHIRONQLQJVFHQWUH�� Vn� SHUVRQHU� RYHU� KHOH� ODQGHW�
YLOOH�KDYH�WLOEXGGHW�RP�DW�OHYH�L�HW�VnGDQW�I OOHVVNDE��'H����I OOHVVNDEHU�
YLOOH� KYHU� LV U� OHYHQGHJ¡UH� IRUVNHOOLJH� IDFHWWHU� DI� nQGHQV� Y VHQ��'LVVH�
I OOHVVNDEHU�VNDO�V\QOLJJ¡UH�HQ�Q\�OLYVVWLO�RJ�GHUPHG�VNDEH�HQ�EHYLGVWKHG�
KRV� GHQ� DOPLQGHOLJH� GDQVNHU� RP�� DW� GH� KDU� HW� YDOJ�� $W� GHU� HU� HW� UHHOW�
DOWHUQDWLY�WLO�GHQ�HNVLVWHUHQGH�VDPIXQGVPRGHO��

1nU�KYLV� GHWWH� VNHU�� YLO� GHW� V\PEROVN� VHW� Y UH� VRP� RP� O\VHW� EU\GHU�
LJHQQHP�MRUGHQ�RJ�EHJ\QGHU�DW�IO\GH�IUD�'DQPDUN�XG�L�(XURSD�RJ�UHVWHQ�
DI� YHUGHQ�� 'HW� YLUNHU� VRP� RP�� GHU� RJVn� Sn� GHW� I\VLVNH� SODQ� YLO� UHMVH�
XQGHUYLVHUH�XG� L� YHUGHQ�RJ� O UH�DQGUH�RP�GHQ�SUDNWLVNH�DQYHQGHOVH�DI�
GHQ�nQGHOLJH�YLOMH��RJ�KYRUGDQ�PDQ�RYHUYLQGHU�GH�QHJDWLYH�NU IWHU�GHU�
EUHPVHU�HQ�KHQVLJWVP VVLJ�XGYLNOLQJ��

'HW� HU� GHVXGHQ� VRP� RP�� GHU� ILQGHV� HQ� VWRU� WULDQJHO� EHVWnHQGH� DI�
'DQPDUN��6YHULJH�RJ�1RUJH��KYRULJHQQHP�GLVVH�NU IWHU�YLO�NXQQH�YLUNH��
HIWHUKnQGHQ�VRP�DOOH�WUH�ODQGH�WDJHU�GHUHV�nQGHOLJH�RSJDYH�RS��

�

 

)LJXU� ��� 'HQ� LNNH� IXOGHQGWH� WHWUDHGHU� RYHU�'DQPDUN�� 'HWWH� HU� WLOVWDQGHQ�
DQQR�������

 

)LJXU� ��� 'HQ� IXOGHQGWH� WHWUDHGHU�� GHU� PXOLJJ¡U� HQ� LQGVWU¡PQLQJ� DI� GHQ�
nQGHOLJH�YLOMH�L�'DQPDUN��'HWWH�NDQ�EOLYH�WLOVWDQGHQ�HQ�JDQJ�L�IUHPWLGHQ�
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Bemærk at: 

� Det første svars perspektiv er VHOYKHQI¡UHQGH. Her handler det om, hvad MHJ�
VHOY�skal have ud af det.  

� Det andet er ikke selvhenførende, men henfører til KHOKHGHQ.  

Erfaringsmæssigt så vil den selvhenførende holdning ikke lede til harmoni, men 
konflikt. Det vil den fordi selve denne W QNHPnGH bunder i et separatistisk perspektiv. 
Et perspektiv hvor det er PLJ der er vigtig. Den mere holistiske holdning vil derimod 
resultere i det kreative liv som personligheden ønsker, som en YLUNQLQJ af ikke at tage 
sig selv så højtideligt. Det vil det fordi fokus her er selve livets strøm og udfoldelse. 
Denne strøm begrænses derfor ikke af den selvhenføring og selvoptagethed, som reelt 
ligger skjult bag det mere selvcentrerede motiv. 

Sammenfatning af de to modeller 
Hvis vi således ser på de to modeller: 

� (FRYLOODJH� PRGHOOHQ� er baseret på integrationen af GHW VSLULWXHOOH�� GHW�
VRFLDOH�RJ�GHW�¡NRORJLVNH. 

� 6ROE\�PRGHOOHQ, der er baseret på sROLPSXOV��LQGUH�DVKUDP�RJ�HFRYLOODJH. 

Da vil vi se at: 

� 6ROE\�PRGHOOHQ angår først og fremmest de EHWLQJHQGH� IDNWRUHU. Dvs. de 
NU IWHU som styrer og betinger den objektive tilsynekomst.  

� (FRYLOODJH� PRGHOOHQ angår derimod det XGWU\N som denne tilsynekomst 
har i tid og rum. 

Kernen i forskellen ligger i virkeligheden i, hvad man PHQHU med ”det spirituelle”. 
Det som ofte sker er, at ecovillage projekter har en spirituel dimension eller praksis, 
men at denne er af en sådan karakter, at den ikke EHWLQJHU arbejdet. En spirituel praksis 
er således ikke i sig selv nok til at etablere den intuitive kontakt med Guds vilje, 
kærlighed og intelligens, der gør at den åndelig indstrømning EHWLQJHU arbejdet i 
fællesskabet. Dette kræver et mere fokuseret og bevidst åndeligt arbejde, således at 
gruppearbejdet UHHOW bliver virksomt, og indstrømningen UHHOW etableres. 

Vi får altså følgende sammenhæng imellem ecovillage modellen som den optræder 
i konteksten af en Solby EV (betinget af indstrømningen eller sjælsaspektet) og så den 
mere traditionelle ecovillage model (betinget af udtrykket eller personlighedsaspektet): 

 
62/%<�(9��%(7,1*(1'(�)$.725(5� �����������(&29,//$*(�02'(/��8'75<.��
Principper........................................................Kultur og spirituel praksis 
Værdier ...........................................................Socialt liv og relationer 
Organisation ....................................................Økologi og økonomi 
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Hvis vi tager et historisk perspektiv kan man sige, at menneskeheden, som følge af 
de åndelige impulser som renæssancen fødte, er blevet langt mere mental eller 
intellektuel end nogen sinde tidligere i racens historie. Vi har ganske enkelt, som race, 
lært at tænke abstrakt, analytisk og individuelt. Det gjorde vi ikke for bare 500 år 
siden. På analog vis vil de åndelige impulser, som fødes nu lede til, at racen bliver 
langt mere intuitiv og telepatisk end nogen sinde tidligere. Denne proces vil dog tage 
mange hundrede år, ligesom impulserne fra renæssancen også har været flere 
århundreder om at folde sig ud. 

Ecovillage modellen og Solby modellen 
Ecovillage modellen (baseret på sammenhængen mellem det spirituelle, det sociale 

og det økologiske) er enkel og har bl.a. derfor vakt bred genklang rundt om i verdenen. 
Denne enkelhed er på én gang dens største styrke og største svaghed. Styrken ved 
modellen er, at den er konkret og derfor let at forstå. Svagheden er, at den er konkret 
og derfor leder til en fokusering i personlighedsaspektet. 

Hvis vi igen ser på mennesket som en analogi, kan man sige, at når personer 
begynder på den åndelige udviklingsvej, er de meget optaget af deres personlige 
udvikling, deres udviklingsstadie og deres indre oplevelser. Man søger lyset, længes 
efter kontakt med mestrene og ”shopper” rundt i det åndelige supermarked. På dette 
stadie er mennesket optaget af det åndelige, som det ser ud fra SHUVRQOLJKHGHQV 
perspektiv. Dette stadie har en tendens til at være præget af VHOYN UOLJKHG��
VHOYKHQI¡ULQJ�RJ�VHOYRSWDJHWKHG. 

Efterhånden som sjælen udvikler sig, flytter fokus sig i højere grad imod tjeneste 
for menneskeheden, og nu kommer der langt større lys, kærlighed og kraft i arbejdet, 
fordi man ikke længere fokuserer på sine HJQH behov, men på KHOKHGHQV behov. Man 
tænker i stadig større helheder, og man får en korrekt forståelse for samspillet mellem 
det indre og det ydre samt mellem det abstrakte og det konkrete.  

Problemet med at fokusere for meget på det konkrete er, at personlighedsaspektet, 
med alle dets tendenser til selvoptagethed bliver styrket. Dette leder, uanset positive 
hensigter, uværgeligt til konflikter, manglende fokus og spildte muligheder. 

Tag ikke livet så personligt 
Hvis man spørger et menneske, hvorfor det ønsker at flytte ind i en 

Ecovillage/Solby, får man typisk svar af to typer: 

1. Fordi jeg ønsker at leve et mere kreativt liv, i harmoni med naturen og være 
en del af et dybere og mere meningsfuldt fællesskab. 

2. Fordi vi derigennem i fællesskab kan fremkalde den kraft og kærlighed, der 
skal for til at frigøre og opløfte samfundet og tillade et nyt vibrerende liv at 
fødes i menneskeheden. 

INTRODUKTION 

5 

Hvordan skal det forstås? 
Disse intuitive indtryk angiver en åndelig mulighed. Det betyder, at hvis der på Fyn 

etableres en åndelig indstrømning, der har en kvalitet af syntese, vil det på afgørende 
vis kunne bidrage til at åbne for indstrømningen af åndelig vilje til hele Danmark. 
Etablering af sådanne indstrømningspunkter er et samarbejde mellem de, som er fysisk 
inkarneret og de centre på de indre planer, hvorfra de åndelige energier udspringer. 
Ved at skabe et fysisk forankringspunkt for disse nye energier kan energierne strømme 
langt friere ind i menneskeheden. 

 
0DQ�NDQ� VDPPHQOLJQH�SURFHVVHQ�PHG� WR�JUXSSHU�� VRP�EHILQGHU� VLJ�

Sn� KYHU� VLGH� DI� HQ� NO¡IW�� KYRUL� GHU� O¡EHU� NUDIWLJ� VWU¡P�� 'HW� HU� PHJHW�
YDQVNHOLJW� DW� SDVVHUH� IORGHQ� �RJ� GHUPHG� NO¡IWHQ�� RJ� PHJHW� In� O\NNHV�
KHUPHG��0HQ�KYLV�GHU�NDQ�HWDEOHUHV�HQ�K QJHEUR�PHOOHP�GH�WR�VLGHU�DI�
NO¡IWHQ��YLO�SDVVDJHQ�RYHU�NO¡IWHQ�Y UH�HQNHO�RJ�IRUKROGVYLV�ULVLNRIUL��

 
Et fysisk fællesskab, som gennem daglig meditation og regelmæssig tjeneste 

forankrer åndelige energier på det fysiske plan, skaber en åndelig analogi til den 
nævnte ”hængebro” over kløften. Herigennem kan energi og nye forståelser befrugte 
menneskeheden. 

Inspirationen angiver således en vision om, at der bør anlægges 21 fællesskaber 
landet over, således at der for brede grupper i befolkningen, skabes et reelt alternativ til 
den nuværende samfundsmodel. Et alternativ, som frigør det enkelte menneskes 
skabende kraft, skaber nye rammer for fællesskabet, som nærer vores åndelige 
aspiration og skaber optimale udviklingsmuligheder for både børn og voksne.  

Et sådant alternativ er både realistisk og attraktivt. Men det kan kun bygges på en 
sand erkendelse af menneskets åndelige natur, således at den latente visdom, kærlighed 
og kraft, som ligger i denne erkendelse vil blive frigjort. Uden denne kraft vil et sådant 
fællesskab ikke kunne fungere hensigtsmæssigt. Ethvert sådant fællesskab vil kunne 
manifestere en indstrømning af åndelig energi i Danmark. Tilsammen vil virkningen af 
alle disse strømme være en vital fornyelse af samfundet og vores selvforståelse. 

Frigørelsen af den atomare energi 
En indstrømning er essentielt set en frigørelse af åndelig energi. Der ligger heri en 

interessant analogi til en anden betydningsfuld energi, som (til dels) blev frigjort fra 
Danmark. Der er tale om den atomare energi, hvor især Niels Bohr’s arbejde var af helt 
afgørende betydning. 

Ifølge Tibetaneren så har frigørelsen af den atomare energi en langt dybere åndelig 
betydning end vi p.t. er klar over, idet den repræsenterer en frigørelse af ”energi” som 
sådan. Vi ved at ånd er materie i dets højeste aspekt og materie ånd i dets laveste 
aspekt. Vi ser derfor at frigørelsen af atomets energi er en frigørelse af åndelig energi 
på materielt plan. Endvidere er mysteriet om den åndelige vilje tæt relateret til evnen 
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til at arbejde i og med energi, og der ses derfor en tydelig parallel mellem frigørelsen af 
energien i atomet og frigørelsen af energien i mennesket. Der er således en interessant 
forbindelse mellem Danmark som nation og frigørelsen af den åndelige vilje på det 
fysiske plan. Frigørelsen af energien i mennesket svarer essentielt set til åndelig frihed 
og illumination, og der er noget, som tyder på, at Danmark har en særlig rolle at spille i 
relation til frigørelsen heraf. 

Blomsterbørns børn 
Den første fase i frigørelsen af den åndelige energi kom i slutningen at tresserne i 

det, som populært blev kaldt ungdomsoprøret. Denne bevægelse gjorde op med 
autoriteterne og idéen om, at andre skal bestemme, hvordan vi lever vort liv. 
Bevægelsen fødte en frigørelse i musikken, helt nye personlige udtryk, en stigende 
ligestilling mellem kønnene og medførte en stor influx af viden og inspiration fra 
østens visdomstraditioner. 

Denne bevægelse var dog præget af SHUVRQOLJKHGVDVSHNWHW med alt sin infantile 
selvoptagethed. I tilgift til en sund frigørelse kom derfor en række bivirkninger i form 
af tøjlesløshed, promiskuitet, misbrug af stoffer, egocentreret selvrealisering, der 
resulterede i en manglende omsorg for børnene og så videre. På trods af de negative 
følgevirkninger har oprøret haft en stor indflydelse på befolkningens hverdag – Sn�GHW�
OHYHGH� OLY. Det har også haft vidtrækkende politiske konsekvenser, omend selve den 
åndelige impuls ikke i sig selv kan reduceres til en politisk dagsorden. 

Den kommende impuls, der symbolsk set vil blive båret af blomsterbørnenes børn, 
vil være en videreførelse af frihedsimpulsen fra tresserne på en højere omdrejning af 
spiralen. Hvor ungdomsoprøret lagde vægten på SHUVRQOLJKHGVDVSHNWHW, er det nu 
VM OVDVSHNWHW� der vil være i centrum. 

68’ernes børn er ofte blevet beskyldt for at være uden et politisk engagement. Men 
det kan skyldes, at det samfundsmæssige engagement i denne generation ligger på et 
andet plan. De har på egen krop erfaret konsekvenserne af 70’ernes flip og ved, at heri 
ligger løsningen ikke. Samtidig er de på godt og ondt præget af de idealer, som deres 
forældre fødte. De sidste 30-40 års erfaringsdannelse omkring den personlige frihed, 
har skabt basis for en større visdom i anvendelsen af den kommende impuls, som 
forhåbentlig vil slå igennem i den kombination af kærlighed, disciplin og frihed, der 
karakteriserer al sand åndelig udvikling. 

Den ny impuls kan således forventes at være præget af glæde, frihed, kreativt 
selvudtryk og inspiration. Men også af disciplin, ansvarlighed, visdom og en forståelse 
af at gruppen er vigtigere end individet. Der vil være en forståelse af, at virkelig 
individuel frihed forudsætter, at andres behov er lige så vigtige (eller endda vigtigere) 
end ens egne. Det er et resultat af erkendelsen af broderskabets lov som en 
grundlæggende og universel sandhed. 
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sammensmeltning af de tre aspekter: OLY�NYDOLWHW�WLOV\QHNRPVW� eller nQG�VM O�
SHUVRQOLJKHG. 

Det er langt mindre indlysende at vi i relation til den kollektive udvikling har en 
helt analog problemstilling.  

Vi kan opstille følgende diagram: 
 

,1',9,'8(/7� .2//(.7,97� 3(563(.7,9� 5(35�6(17(5(5�
Monade .................... Kristus/Solimpuls ...... Det evige NU............Shamballa (og Solens hjerte) 
Sjæl .......................... Indre Ashram ............. Fremtid .....................Hierarkiet 
Personlighed ............ Solby-Ecovillage ....... Nutid.........................Menneskeheden 

 
Individets åndelige udviklingsproces går igennem tre stadier: 

1. Udvikling af en integreret og mentalt polariseret personlighed 
karakteriseret ved en sand individualisme. 

2. Forening af personlighed og sjæl, hvilket skaber en sjælsgennemstrømmet 
personlighed. 

3. Forening af den sjælsgennemstrømmede personlighed med monaden, 
hvilket skaber en oplyst mester. 

 
Analogt hertil går den kollektive udvikling igennem tre hovedstadier, der er: 

1. Udvikling af et mentalt polariseret samfund, der bygger på en sand 
individualisme og intelligent selvforståelse. Det er ideelt set et samfund 
præget af intelligent JUXSSHDUEHMGH. 

2. Forening af det individualiserede samfund med gralsindstrømningen, der 
repræsenterer en hierarkisk bevidsthed (sandt broder-søsterskab). Dette er 
et samfund præget af JUXSSHEHYLGVWKHG. 

3. Forening af det sjælsgennemstrømmede og gruppebevidste samfund med 
selve livet i solimpulsen. Dette vil åbenbare betydningen af JUXSSHOLY. 

 
På vort nuværende stadie kan man sige, at samfundet generelt står overfor at 

almengøre det niveau, der er karakteriseret ved et sandt JUXSSHDUEHMGH, baseret på en 
åndelig vision. Visionen med Solby projektet er at skabe en kulturel og åndelig 
spydspids i samfundet, der søger at realisere det næste niveau som er 
JUXSSHEHYLGVWKHG. Udfordringen heri er reelt at udvikle en kultur og et samfund, der 
bygger på en intuitiv og telepatisk bevidsthedsform [5], som endnu kun findes hos 
relativt få individer. Ved at arbejde systematisk med at udvikle og manifestere denne 
bevidsthedsform, vil det til sidst ende med, at den bliver almengjort. Dermed er en ny 
form for civilisation født, der bygger på helt nye og i dag ukendte principper.  
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Kraften til at manifestere nye impulser i det fysiske og evnen til at bringe nyt liv 
ind i manifestation, afhænger af kontakten til disse større bevidsthedscentre. Hvis en 
gruppe mangler denne kontakt, bliver arbejdet udelukkende et udtryk for deres 
personlige tanker og kvaliteter. Det rummer ingen særlig tiltrækningskraft og vil 
forblive relativt statisk. Der mangler den dynamiske kraft, som kærligheden og den 
åndelige vilje rummer.  

Grupper, som derimod evner at kontakte og påkalde de større åndelige kræfter, vil 
rumme en helt anderledes kraft. De idéer, som man udtrykker, vil være mere 
universelle, men også mere provokerende for samtiden, idet det omgivende samfund 
altid er en konservativ kraft, der kun modvilligt åbner sig for det nye liv. 

Idet vi forstår, at en Solby er en helhed bestående af: 

� (Q VWU¡P� DI� OLY� der strømmer fra solens hjerte gennem Shamballa, 
Kristus, Hierarkiets ashramer og forankres i Solbyens ydre form 
(fællesskabet). 

� (Q� KLHUDUNLVN� IRUDQNULQJ i en indre ashram, ledet af en mester, hvor 
Guds vilje nedfældes fra Shamballa, planer udarbejdes af disciplene og 
inspirationsstrømme udstråles, så de kan opfanges af sensitive disciple på 
det fysiske plan. 

� (Q \GUH� IUHPWU GHQ (et fællesskab), hvorigennem Hierarkiets vibration 
nedfældes, visioner formuleres og Guds hensigt åbenbares gennem et 
praktisk liv levet i tjeneste. 

Da får vi et sandt billede af den samlede dynamik bag en Solby. Hvis vi endvidere 
differentierer hvert aspekt i dets tre delaspekter fås følgende oversigt, som er en 
detaljeret model for en Solby’s opbygning: 

 
� )�567(�$63(.7� $1'(7�$63(.7� 75('-(�$63(.7�
Kristus/solimpuls......Guds vilje................. Guds kærlighed...............Guds skabende intelligens 
Indre ashram.............Gruppeliv ................. Gruppebevidsthed...........Gruppearbejde 
Ecovillage ................Principper................. Værdier ...........................Organisation 
 

En Solby er således nifoldig ligesom et menneske. Menneskelig oplysning kræver 
at man integrerer alle ni aspekter, og det samme gælder en Solby. Når dette sker vil det 
liv, som den indre ashram repræsenterer (sandt broder-søsterskab) blive eksternaliseret 
i Solbyen. Dette vil symbolsk og reelt repræsentere et led i den eksternalisering af 
Hierarkiet, som vi står overfor (se Hierarkiets Fremtræden).  

Det telepatiske samfund 
Det er relativt indlysende for de fleste, at den åndelige udviklingsvej for individet 

handler om at opnå sjælsbevidsthed og således nå til en erkendelse af den åndelige 
verden. En anden måde at sige det på er, at det vi kalder ”illumination” kan ses som en 
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2. Den danske folkesjæls særlige muligheder 
I en indtuning på tilstanden i Danmarks folkesjæl kommer følgende indtryk: 
 

'HQ� 'DQVNH� IRONHVM O� IUHPWU GHU� VRP� HQ� O\V� JUnOLJ� WnJH� KHQ� RYHU�
'DQPDUN��'HQ�HU�I\OGW�PHG�V\PSDWLVN�YHQOLJKHG�NRPELQHUHW�PHG�HQ�VWRU�
WYLYO�RJ�Y JHOVLQG��'HU�HU�HQ�NODU�HUNHQGHOVH�DI��DW�PDWHULDOLVPH�LNNH�HU�
O\NNHQ�NRPELQHUHW�PHG�HQ�VWRU�VNHSVLV�RYHU�IRU�*XG�RJ�GHW�nQGHOLJH��'HU�
PDQJOHU� WLOOLG� WLO�*XG��'HW� HU� VRP�RP�*XG� RSIDWWHV�� VRP� HQ� EHVY UOLJ�
JDPPHO�KHUUH��VRP�PDQ�HU�OLGW�WU W�DI�RJ�KHOVW�HU�IUL�IRU��6DPWLGLJ�HU�GHU�
HQ�G\E��PHQ�XIRNXVHUHW� RJ�XDUWLNXOHUHW� O QJVHO� HIWHU�PHQLQJ�� IULKHG�RJ�
JO GH��'HQ�GDQVNH� IRONHVM O� YHG�JDQVNH�HQNHOW� LNNH��KYDG�GHQ�YLO��PHQ�
JRGW�KYDG�GHQ�LNNH�YLO��-HJ�VS¡UJHU�WLO�'DQPDUNV�V\PEROVNH�DOGHU�RJ�InU�
ª���nU©���

�
Det, som er mest udpræget, er manglen på retning samt en tilstand af vægelsind og 

ubeslutsomhed. Der er ikke engang en ægte selvoptagethed, idet det er som om, der er 
en klar afstandstagen fra en egoistisk livsholdning. Den barnlige nations egoisme, 
selvoptagethed og snævertsyn hører fortiden til. Men der mangler en klar stillingtagen 
til nationens opgave i verden, og en dyb skepsis over for Gud og livets dybere mening. 
Denne skepsis ligger som den grundlæggende årsag til tvivlrådigheden og manglen på 
fokus i nationens liv. Det er som om Danmark symbolsk set er nået en moden alder og 
står ved et skift ind i en mere voksen og ansvarlig holdning overfor helheden. 

Danmark set fra et åndeligt perspektiv 
Da jeg stiller ind på et åndeligt perspektiv på Danmarks opgave kommer følgende: 
 

'DQPDUNV�RSJDYH�HU�DW�EOLYH�HW�O\VHQGH�HNVHPSHO�Sn�HQ�Q\�OLYVVWLO�RJ�
OLYVIRUVWnHOVH��'HW� KDQGOHU� RP� DW� VNDEH� HW� VDPIXQG�� GHU� YLVHU� KYRUGDQ�
OLYHW� NDQ� RUJDQLVHUHV� U\WPLVN� RJ� RUJDQLVN� Sn� PnGHU�� VRP� WLOODGHU�
JXGGRPPHQV�OLY�RJ�NUDIW�DW�VWU¡PPH�LQG�L�VDPIXQGHW��'HU�OLJJHU�HQ�VWRU�
VOXPUHQGH�NUDIW�L�GHW�GDQVNH�IRON��VRP�YHQWHU�Sn�DW�EOLYH�Y NNHW��'HW�VRP�
NDQ�Y NNH�IRONHW�HU�HUNHQGHOVHQ�DI��DW�ª*XG�KDU�EUXJ�IRU�RV©��*XG�KDU�
EUXJ� IRU� 'DQPDUN�� VRP� HW� HNVHPSHO� Sn� HQ� Q\� OLYVVWLO� RJ� VDPIXQGV�
IRUVWnHOVH�� (W� VnGDQW� YHOIXQJHUHQGH� HNVHPSHO� YLO� KDYH� YLUNQLQJHU� RYHU�
KHOH�MRUGHQ��'HW�YLO�JLYH�DQGUH�IRON�WLOOLG�WLO��DW�GHW�NDQ�ODGH�VLJ�J¡UH��RJ�
GHW� YLO� Y NNH� GLVVH� IRONV� HJHQ� O QJVHO� HIWHU� IULKHG�� PHQLQJ� RJ�
EURGHUVNDE��

 
Der er desuden en særlig okkult sætning for Danmarks virke, som er:  
 

ª9L�EULQJHU�O\VHW�WLO�PHQQHVNHKHGHQ�©�
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Det er som om den sidste sætning »9L�EULQJHU� O\VHW� WLO�PHQQHVNHKHGHQ�« rummer 
nøglen til at vække det danske folk. Den grålige sky, der ligger over Danmark, 
forvandles til den lysende buede tetraeder (vist tidligere), når kraften i denne sætning 
påkaldes. Det vil mobilisere den folkelige vilje og fokusere den til gavn for 
menneskeheden. Det globale og universelle fokus vil fremkalde den åndelige vilje, 
hvis danskerne udviser den nødvendige offervilje og selv yder en praktisk indsats. 

Virkningen af den åndelige vilje vil være, at mennesker overalt begynder at 
erkende nye muligheder og sætte dem i værk. Der vil være en stigende erkendelse af 
kraften i at tænke uselvisk, og et nyt og mere universelt livssyn vil genetablere tilliden 
til Gud. Man vil desuden erkende, at mistilliden til Gud skyldes fortidens naive, 
fordømmende og selvcentrerede gudsforståelse. Kombinationen af en ny og levende 
gudsforståelse, en ny følelse af mening og indstrømningen af de åndelige kræfter, vil 
ende med at skabe en helt ny dynamik og kraft i det danske samfund. 

Danmarks stråler 
Centralt i det teoretiske fundament hos Tibetaneren er læren om de syv stråler (vist 

i Figur 3). De syv stråler kan betragtes som syv grundlæggende energier, der er udtryk 
for syv kosmiske væsner eller kosmiske indstrømninger af energi. Gennem 
vekselvirkningen mellem disse syv stråler opstår selve evolutionen. Læren er meget 
omfattende og jeg må henvise interesserede læsere til litteraturen for en uddybning 
heraf [1-5].  

Fra Tibetanerens lære [1] ved vi, at både mennesker og nationer er udtryk for en 
unik kombination af stråleenergier. Nationer har således esoterisk set 
personlighedsstråler og sjælsstråler på linie med mennesket.  

Vi ved endvidere at 

� 'DQPDUNV�VM OVVWUnOH er anden stråle (strålen for kærlighed-visdom). 

� 'DQPDUNV�SHUVRQOLJKHGVVWUnOH er syvende stråle (strålen for rituel orden 
og ceremoniel magi).  

Vi ser denne kombination af energier udtrykke sig i danskernes humanistiske 
engagement, ønsket om velfærd og den høje grad af organisering i det danske samfund. 
Indtil videre har der dog været en tendens til en materialistisk betoning og en 
manglende erkendelse af de åndelige muligheder energierne rummer. 

Det virker til gengæld som om den forståelse, at Danmarks rolle er at bringe lyset 
ind i verden, ved at skabe en ny livsstil på det fysiske plan, bringer Danmarks 
andenstråle-sjæl og syvendestråle-personlighed i samklang. 
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Monaden er nUVDJHQ til sjælens eksistens og personligheden er UHVXOWDWHW af sjælens 
tilsynekomst i tid og rum. Hvert af disse aspekter består endvidere yderligere af tre 
delaspekter, som er: 

 
� )�567(�$63(.7� $1'(7�$63(.7� 75('-(�$63(.7�
Monade .................... Vilje og kraft............ Kærlighed-visdom..........Aktiv intelligens 
Sjæl .......................... Åndelig vilje ............ Intuition ..........................Abstrakt tænkeevne 
Personlighed ............ Mentallegeme .......... Emotionelt legeme..........Fysisk legeme 
 

Monaden er således selve livets årsag og er en trefoldig flamme af vilje, kærlighed 
og intelligens. Den kommer til syne i tid og rum som en personlighed, og virkningen 
heraf er sjælens udvikling. Det betyder at mennesket består af ni aspekter, og når alle 
ni er bragt i samklang følger oplysning. 

En model for Solbyens indre struktur 
I det foregående har vi set på energierne og deres indbyrdes virkning i relation til et 

menneske. I relation til et fællesskab (en Solby) findes der en analog dynamik, og vi 
kan opstille følgende diagram: 

 
� )2.86381.7� %(9,'67+('6&(17(5 �������02'7$*(5�.5$)7�)5$�
Liv............................ Kristus/solimpuls .... Shamballa ..........................Solens hjerte 
Kvalitet ................... Indre ashram ............ Hierarkiet...........................Shamballa 
Tilsynekomst ........... Ecovillage ................ Menneskeheden .................Indre ashram 

 
Hierarkiet består af alle de oplyste sjæle (mestre), der er på planeten samt deres 

disciple af alle grader. Hierarkiet er ganske enkelt summen af de mennesker, som 
arbejder ud fra den grundvibration af lys, kærlighed og broderskab, der karakteriserer 
dette store planetare bevidsthedscenter. På de indre planer (de ikke fysiske planer) er 
arbejdet organiseret i syv store ashramer (ud fra de syv stråler). Under hver af disse 
findes syv mindre ashramer, som er mere specialiserede, hvilket giver i alt 49 mindre 
ashramer. Fra ashramerne udgår strømme af inspiration og kraft til disciple og grupper, 
der arbejder på det fysiske plan. På samme vis modtager de selv kraft fra Hierarkiets 
hjerte (Kristus), som via Shamballa er forbundet til solens hjerte. Hele denne strøm af 
liv, indflydelser og energi fra de højeste kosmiske energikilder til den fysiske 
manifestation er en JUDOVVWU¡P. Hermed menes at både Shamballa, Kristus, de indre 
ashramer, de ydre fællesskaber og det enkelte menneske på en gang er som en 
modtagende gral og en udstrømmende sol. Dette skal selvfølgelig forstås symbolsk. 
Kræfter modtages fra de større liv, man er i stand til at kontakte, og de videregives til 
de mindre liv, som er åbne for éns vibration. Herigennem etableres en stor kæde af liv, 
og det er dette mysterie, der er kernen i gralsmysteriet. Derfor kalder vi selve 
livsstrømmen for en JUDOVLQGVWU¡PQLQJ. 
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hertil. Bemærk at det følgende ikke er nemt tilgængeligt og kan kræve, at man tænker 
grundigt over det og evt. mediterer på det, for at indse, at analogierne er korrekte. 

Alle manifeste livsformer anses åndeligt set som bestående af: 

� Et LQGUH�OLY (ånd), som er nUVDJHQ til livsformens tilsynekomst.  

� En \GUH�objektiv tilsynekomst (form), som er PDQLIHVWDWLRQHQ af dette liv. 

� En VXEMHNWLY� YLUNQLQJ af denne tilsynekomst (bevidsthed eller kvalitet), 
som er UHVXOWDWHW af vekselvirkningen mellem ånd og form. 

Dette gælder for alle livsformer, uanset om det er et atom, et menneske, en nation 
eller en planet. Det er et åndeligt grundprincip. 

Det indre liv (ånden) er det, som betinger udviklingen, mens den ydre form 
(manifestationen) udgør en modstand, som det indre liv skal mestre og overvinde. Alt 
liv består således af en treklang af energier, og det er gennem vekselvirkningen mellem 
disse energier, at evolutionen finder sted. 

Ethvert manifest væsen er således karakteriseret af samspillet mellem de tre 
aspekter: OLY�±�NYDOLWHW�±�WLOV\QHNRPVW.  

� /LY kan ikke beskrives eller begrebsliggøres. Det er det, som ER. Det 
eksisterer hinsides tid og rum. Det er den dynamiske elektriske ild eller 
kraft, som frembringer alt eksisterende, og som er den livgivende, 
oprindelige årsag og kilde til al manifestation. 

� .YDOLWHW kan bedst beskrives som livets subjektive natur, der er virkningen 
af de erfaringer, livet har gjort sig. Det er dette ”noget”, som er blevet til 
igennem relationen mellem ånd og stof. 

� 7LOV\QHNRPVW bruges til at udtrykke det, vi kalder form eller objektivt 
udtryk; det er den illusoriske, håndgribelige ydre tilsynekomst, som 
levendegøres af liv. 

Disse begreber er ikke let tilgængelige, fordi de omhandler livets centrale 
mysterium. Deres sande betydning kan kun antydes, men via intuitionen kan man 
muligvis erkende den dybere betydning heraf. 

Mennesket indre struktur 
Hvis vi ser på et menneskes tre aspekter, som er monaden (ånd), sjæl (selvet) og 

personligheden (jeget), så har vi følgende opstilling: 
 

� )2.86381.7� %(6.5,9(/6(�
Liv............................Monade .................... Individualitetens årsag 
Kvalitet.....................Sjæl .......................... Individualitetens sæde 
Tilsynekomst............Personlighed............. Individualitetens udtryksform 
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)LJXU����2YHUVLJWVGLDJUDP�RYHU�GH�V\Y�VWUnOHU��

 
Når der kommer en større betoning af det åndelige aspekt, kan man forvente, at 

sjælsstrålen vil slå igennem ved, at andenstråle-energien i højere grad vil betinge det 
motiv, der ligger til grund for Danmarks handlinger. Det vil betyde, at der kommer en 
mere sand humanistisk holdning og universalitet ind i Danmarks relationer til 
omverdenen. Der vil være et ønske om at bringe lys til verden båret af et ægte 
engagement i oplysning og velfærd for hele menneskeheden. 

Syvendestråle-personligheden betyder, at organisering og rituel magi (f.eks. 
invokation og evokation) vil udgøre den mindste modstands vej for Danmark. Vi kan 
således forvente, at evnen til at opfatte åndelige visioner og påkalde åndelige energier 
vil lede til en dynamisk udvikling, der fungerer uden et egentligt center, men afspejler 
et folkeligt engagement i åndelig udvikling.  

Det var denne evne til folkelig organisering, der gjorde højskolebevægelsen og 
andelsbevægelsen så succesfuld. Nu kan vi forvente at se denne evne anvendt ud fra et 
uselvisk motiv og med en åndelig forståelse bag. Da vil det ikke kun være for at opnå 
lokale gevinster, men for at fremme en hensigtsmæssig global udvikling baseret på 
universelle værdier. Endelig rummer syvende stråle en høj grad af praktisk sans, 
snusfornuft og sans for et smukt ”udtryk”, der vil give danske initiativer en høj 
kvalitet. Det er bl.a. dette aspekt af den danske folkesjæl, som manifesterer sig i evnen 
til at skabe unik arkitektur og design (kendt som Danish Design). 

Danmarks stråler peger også på, at Danmark egner sig godt som et sted, hvor en ny 
åndelig forståelse kan slå igennem i samfundet, og åbenbare de muligheder et 
universelt åndeligt livssyn rummer for menneskeheden. 
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3. Danmarks rolle i verden 
Danmark er af flere åndelige mestre blevet nævnt som fremtidens ”spirituelle 

hovedstad”2, og det er også blevet sagt at ”lyset skal udgå fra nord”.  
Nogle af de kvaliteter, som præger Danmark i dag, er et praktisk frisind og en 

særlig form for folkelighed, solidaritet og fællesskab. Disse kvaliteter er dog under 
stærkt pres for tiden, idet snævertsynet materialisme og selvtilstrækkelighed vinder 
stadig mere frem.  

Danmark er også præget af en sær kombination af mindreværd og mereværd som til 
dels bunder i tabet af Norge i starten af 1800 tallet og det historiske nederlag til 
Tyskland ved Dybbøl i 1864. Dette var begivenheder, som drastisk reducerede 
Danmarks internationale status, og som påførte Danmark et åndeligt traume som stadig 
præger os i dag. Dette traume har resulteret i et mindreværd som vi populært kender fra 
janteloven. Dette mindreværd har dog været med til at føde en ydmyghed, som på sigt 
vil vise sig at være Danmark til stor gavn, efterhånden som Danmarks åndelige opgave 
i verden åbenbares. 

De aspekter af den tids tanker, som har mest direkte relation til nutidens åndelige 
udfordring, vedrører især arven efter Grundtvig. Grundtvig var helt klart en indviet, 
som havde en opgave med at frigøre den danske folkesjæl fra kirkens og monarkiets 
undertrykkelse. Det gjorde han gennem en fornyelse af kirken, grundlæggelsen af 
højskolebevægelsen, salmedigtning, opgøret med den sorte skole samt sin delagtighed i 
indførelsen af demokratiet.  

I relation til demokratiets indførsel vandt Grundtvigs idéer dog liden genklang 
blandt hans samtidige, og han nægtede derfor at underskrive den endelige grundlov, 
fordi han fandt den for mangelfuld. Hans modstand var dog ikke større end, at han lod 
sig vælge til den nyskabte rigsdag. Grundtvig var et menneske, der evnede at forene 
store modsætninger i sin person. Men hans efterfølgere havde ikke denne evne i 
samme grad. Det kan bl.a. ses i den hast med hvilke, de idéer han havde været med til 
at skabe, gav anledning til en mængde fraktioner kort efter hans død. Hans idéer har 
dog, i vid udstrækning (og på godt og ondt) præget det danske samfund lige siden. 

Hvis vi skal koge Grundtvigs åndelige mission ned til det aller mest centrale, så 
mener jeg man kan sige, at det var: 

 
DW�EU\GH�GHQ�PDJW�QRUPHU�RJ�UHJOHU�KDYGH�RYHU�IRONHWV�EHYLGVWKHG�RJ�

GHUPHG� VNDEH� HQ� UHHO� SHUVRQOLJ� IULKHG� RJ� HYQH� WLO� DW� W QNH� IULW� RJ�
LQGLYLGXHOW��

                                                           
2 Denne specifikke udtalelse er fra den Indiske mester Shri Ram Chandraji Maharaj, kaldet Babuji (se 

www.srcm.org). Også Martinus, Steiner, Grundtvig og Tolstoy er kommet med hentydninger til Nordens 
og/eller Danmarks særlige rolle i relation til den ny verdensimpuls (et begreb formuleret af Martinus). 
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16. Appendix C: Ecovillages vs. Solbyer 
Siden starten af 90’erne er fællesskaber jorden over begyndt at samarbejde 

systematisk og udveksle viden. Ud af dette er vokset en erkendelse af, at disse nye 
typer af fællesskaber overordnet set kan inddeles i tre grupper [16, 17].  

Disse grupper er: 

� 'H� VSLULWXHOOH. Det er fællesskaber, for hvem den spirituelle praksis og 
nedfældning af nye åndelige impulser er det centrale. 

� 'H� VRFLDOH. Det er fællesskaber for hvem det at skabe bedre rammer for 
børn, familieliv og sociale relationer i det hele taget, er det centrale. 

� 'H�¡NRORJLVNH. Det er fællesskaber, for hvem det at leve mere bæredygtigt 
og i samklang med naturen er det centrale. 

Denne tredeling har giver anledning til ideen om at skabe ”ecovillages” eller 
”økosamfund”, som er minisamfund som rummer en balance mellem de tre aspekter og 
ledte i 1996 til dannelsen af »GEN – The Global Ecovillage Network8« Blandt de mest 
kendte eksempler på disse er Findhorn i Skotland, Auroville i Indien og Damanhur i 
Italien, men der er hundredvis af andre lignende forsøg rundt om på jorden9. 

Visionen med ecovillagebevægelsen har været at udvikle veje til, på en mere 
systematisk vis, at skabe levefællesskaber af denne type. I praksis har det dog været 
vanskeligt. Kernen i vanskeligheden er, at selve visionen om ecovillages er relativt 
konkret, mens de projekter, som viser sig at have størst drivkraft er de, som er 
forankret i en klar spirituel impuls, som jo i sagens natur er en meget abstrakt størrelse. 
Nøglen til den succesfulde etablering af ecovillages og lignende levefællesskaber 
ligger, som vi skal se, i at etablere et korrekt samspil mellem det abstrakte (formløse) 
og konkrete (det som har form). 

Idet energi følger tanke, rummer den måde vi tænker på en stor kraft. Jo klarere 
vores forståelse er, jo nemmere kan den omsættes i dynamisk handling. Jeg vil derfor i 
det følgende forsøge at forfine den ovenstående ecovillage model (baseret på 
tredelingen mellem det spirituelle, det sociale og det økologiske). Selvom modellen er 
rigtig i essensen, mangler der en klar skelnen mellem, hvordan man skaber den 
optimale forbindelse mellem det indre liv (det abstrakte) og den ydre aktivitet (det 
konkrete). 

Den åndelige dynamik i et fællesskab 
Den enkleste måde at forstå den åndelige dynamik bag et fællesskab er at tage 

udgangspunkt i menneskets indre struktur og så skabe en kollektiv fællesskabs analogi 

                                                           
8 Læs mere om ecovillage bevægelsen på www.ecovillages.org (GEN) og www.gaia.org (Gaia Trust). 
9 Se mere på www.findhorn.org, www.auroville.org, www.damanhur.org. 
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Fællesskabsgoderne 
Blandt goderne er tryghed, en andel i den produktion som frembringes og en større 

indflydelse på ens arbejdsdag. Blandt de goder, som man vil få del i, vil typisk være: 

� En lavere husleje, der evt. kan betales i lokalpenge. 

� Billige eller gratis madvarer baseret på den lokale produktion. 

� Billig eller gratis adgang til fællesspisning. 

� Billigt indkøb gennem fællesskabets købmand eller indkøbsfunktion. 

� Adgang til fællesskabsgoder som børnepasning, kulturelle aktiviteter mv. 

� Adgang til at købe forskellige serviceydelser med lokalpenge. 

� Deltagelse i fællesskabsprojekter, der både rummer en åndelig, faglig og 
menneskelig udfordring. 

Hertil kan tilføjes andre ting efterhånden, som fællesskabet udvikler sig. Hvis man 
således holder forpligtelser op imod de gevinster fællesskabet giver, vil man opdage, at 
man reelt opnår en langt større frihed til at leve og udtrykke sig på en måde, som er i 
tråd med det, man finder mening og værdi i. 

Vi har allerede i dag erfaringer fra mange pionerprojekter rundt om i verden, som 
kan danne basis for de første initiativer. Ud fra disse erfaringer vil nye modeller vokse 
frem og give os yderligere erfaringer om, hvad fungerer bedst.  
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Vejen til åndelig frihed 
Udviklingen med at skabe personlig frihed har i dagens samfund nået et klimaks, 

og tiden er nu inde til at tage processen et skridt videre og bryde de kulturelle og 
bevidsthedsmæssige lænker, der begrænser danskernes nQGHOLJH frihed. Den åndelige 
frihed handler ikke om de grundlæggende frihedsrettigheder så som \WULQJVIULKHG��
IRUVDPOLQJVIULKHG��¡NRQRPLVN�IULKHG�eller lignende. Den åndelige frihed er af en langt 
mere subtil natur, idet den ikke primært vedrører formverdenen, men derimod 
bevidstheden, vores kulturelle selvforståelse og evnen til at udtrykke vort sjælsaspekt. 

 
6RP� HNVHPSHO� Sn� NXOWXUHQV� EHW\GQLQJ� IRU� EHIRONQLQJHQV� IULKHG� NDQ�

DQI¡UHV��DW�VHOY�KXQGUHGH�nU�HIWHU�VODYHULHWV�RSK¡U�L�86$��L�������OHYHGH�
GH� IOHVWH� VRUWH� IRUWVDW� XQGHU� VODYHOLJQHQGH� RPVW QGLJKHGHU�� 'H� EOHY�
IDVWKROGW� L� GLVVH� UROOHU� JHQQHP� NXOWXUHOOH� RJ� EHYLGVWKHGVP VVLJH�
VWUXNWXUHU���

�
Den frigørelsesproces vi står overfor handler om et opgør med de tænkemåder, 

kulturelle mønstre og samfundsmæssige strukturer, som står i vejen for at realisere og 
udfolde den frie åndelige vilje – sjælens vision og hensigt. 

Hvad er åndens vilje? 
Hvis man stiller ind på Guddommens vision for menneskeheden, kan man få det 

paradoksale indtryk, at Guddommen først og fremmest ønsker at mennesket skal 
udtrykke sin frie individuelle vilje. Guddommen har ikke bestemte ønsker vedrørende 
de ydre former for civilisation, som mennesket frembringer, men er optaget af den 
NYDOLWHW civilisationen har, idet denne kvalitet er bestemmende for, hvor meget af 
menneskets iboende guddommelighed der kan åbenbare sig. Denne ”holdning” hos 
Guddommen er analog til den kærlige og oplyste forælder, der mest af alt ønsker for sit 
barn, at det bruger sine evner godt og får et nyttigt og lykkeligt liv.  

Man får det indtryk, at der ingen grænser er for den frie viljes udfoldelse, så længe 
det sker i en ekspanderende bevidsthedsproces, som vokser stadig dybere ind i 
guddommens kærlighedsstrøm. Det virker således som om Guddommens vilje/hensigt 
er at bringe mennesket til det punkt, hvor det af egen fri vilje respekterer de principper, 
der ligger til grund for guddommens udfoldelse. Samtidig er det således, at hvor der er 
begrænset tankegang, og individer søger at kontrollere udviklingen ud fra egoistiske 
motiver vil der opstå konflikter og den frie individuelle vilje undertrykkes.  

Den frie vilje trives kun, hvor der er en virkelig respekt for alt livs ret til at leve og 
udtrykke sig, og hvor man afstår fra med magt (uanset om det er fysisk eller psykisk) 
at påføre andre sin personlige vilje. Kernen i den ekspanderende bevidsthedsproces, 
hvori denne frihed findes er, at man ophører med at identificere sig med delen (f.eks. 
sin individuelle personlighed) og begynder at tænke i stadig større helheder.  
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I denne proces med at orientere sig imod den større helhed bliver man opmærksom 
på, at der bag evolutionen ligger en guddommelig hensigt, der ytrer sig igennem den 
guddommelige vilje. Denne vilje er et stort mysterium, som vi kun kender ganske lidt 
til endnu. Alligevel rummer den nøglen til samfundets nuværende udfordringer. 

Ønske-energi og viljes-energi 
Tibetaneren formidler i ”Hierarkiets3 Fremtræden” [2] følgende forståelser omkring 

viljens natur og anvendelse (HF s. 343-345, skrevet i april 1942). 
 

+HPPHOLJKHGHQ� YHG� YLOMHQ� OLJJHU� L� HUNHQGHOVHQ� DI� PHQQHVNHWV�
JXGGRPPHOLJH� QDWXU�� 'HW� HU� LNNH� OHW� IRU� PLJ� DW� XGWU\NNH� GHQQH� NUDIWV�
>YLOMHQV@� EHW\GQLQJ� L� RUG�� 7R� WXVLQG� nU� HU� JnHW� VLGHQ� *HWKVHPDQH� RJ�
VLGHQ�.ULVWXV�ILN�VLQ�I¡UVWH�NRQWDNW�PHG�6KDPEDOOD�NUDIWHQ��RJ�YHG�GHQV�
KM OS��RJ�Sn�PHQQHVNHKHGHQV�YHJQH��HWDEOHUHGH�HQ�IRUELQGHOVH��VRP�VHOY�
QX� HIWHU� WR� WXVLQG� nU� NXQ� HU� HQ� W\QG�� VNU¡EHOLJ� VWUHQJ� DI� IRUELQGHQGH�
HQHUJL��'HQQH� YLOMHVNUDIW� HU� LNNH�GHVWR�PLQGUH� WLOJ QJHOLJ� IRU� HQ� ULJWLJ�
DQYHQGHOVH��PHQ�PDJWHQ� WLO�DW�XGWU\NNH�GHQ�� OLJJHU� L� IRUVWnHOVHQ�DI�GHQ�
�Vn� YLGW� GHW� HU� PXOLJW� Sn� GHWWH� PLGWYHMVSXQNW� L� GHQ� PHQQHVNHOLJH�
XGYLNOLQJ��RJ�L�GHQV�JUXSSHDQYHQGHOVH���

+YRUIRU� LNNH� YHQWH� WLO� YL� YHG� PHUH� RP� N UOLJKHG� RJ� KYRUGDQ� YL�
PDQLIHVWHUHU� GHQ� L� YRUH� RPJLYHOVHU"� )RUGL� YLOMHQ� L� VLW� VDQGH� XGWU\N� HU�
Q¡GYHQGLJ�L�GDJ�VRP�HQ�IUHPDGGULYHQGH��XGGULYHQGH�NUDIW��RJ�RJVn�VRP�
HW�NODUJ¡UHQGH��UHQVHQGH�PLGGHO��

�QVNHU�YLUNHU�IUD�RJ�JHQQHP�GHQ�PDWHULHOOH�IRUP�RSDG��YLOMHQ�YLUNHU�
QHGDG� PRG� IRUPHQ� RJ� E¡MHU� EHYLGVW� IRUPHQ� HIWHU� GHQ� JXGGRPPHOLJH�
KHQVLJW��'HQ�HQH�HU�SnNDOGHQGH�RJ�GHQ�DQGHQ�HU�IUHPNDOGHQGH���QVNHW��
VRP� PDVVH¡QVNH� RJ� IRNXVHUHW� NDQ� SnNDOGH� YLOMHQ�� YLOMHQ�� QnU� GHQ� HU�
IUHPNDOGW�� XGVOHWWHU� ¡QVNHW� RJ� EOLYHU� HQ� LERHQGH�� IUHPGULYHQGH� NUDIW��
VWDELOLVHUHQGH��DINODUHQGH�RJ�HQGHOLJ�RSO¡VHQGH��'HQ�HU�PHJHW�PHUH�HQG�
GHWWH��PHQ�GHW�HU�DOW�PHQQHVNHW�NDQ�RSIDWWH�L�¡MHEOLNNHW�>���@�'HW�HU�GHQQH�
YLOMH� ±� IUHPNDOGW� YHG� LQYRNDWLRQ� ±� VRP� Pn� IRNXVHUHV� L� VM OHQV� O\V� RJ�
LQGYLHV� WLO� O\VHWV� IRUPnO�� RJ� PHG� GHW� IRUPnO� DW� HWDEOHUH� UHWWH�
PHQQHVNHOLJH�UHODWLRQHU��GHQ�Pn�DQYHQGHV��L�N UOLJKHG��WLO�DW�QHGEU\GH�
DOW� KYDG� GHU� VWnU� L� YHMHQ� IRU� PHQQHVNHWV� IULH� EHY JHOLJKHG� RJ� VRP�
EULQJHU� G¡G� �nQGHOLJ� RJ� UHHO�� RYHU� PHQQHVNHKHGHQ�� 'HQQH� YLOMH� Pn�
SnNDOGHV�RJ�IUHPNDOGHV��

                                                           
3 Hierarkiet, også kaldet »det store hvide broderskab« eller »a society of organized and illumined 

minds« består af de oplyste mestre og disciple af alle grader. 
4 Shamballa er det center vi ved mindst om idet det først er ved tredje indvielse at man bevidst kan 

begynde at forstå den kraft der strømmer her fra. Kraften fra Shamballa er dog uhyre vigtig i denne tid, og 
uanset at vi har en begrænset forståelse herfor, er det vigtigt at være opmærksom på betydningen heraf. 
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So cialøko nom i
P rinc ip : 

S kab e r g ennem : 
V irkn ing : 

B y g ger p å : 
S kab e r: 

S anktio ne r: 
D o m æ ne: 

M ed ium : 
M å l: 

K æ rligh ed
S am arbe jde

G læ de
N atu rlig  ka p ital

S oc ia l kap ita l
S oc ia le
Loka lt
T illid

K valite t

M arked søkono m i
P rinc ip : 

S kab e r g en nem : 
V irkn in g : 

B y gg er på : 
S kabe r: 
S anktio ne r: 

D o m æ ne: 
M ed ium :

M å l: 

Inte lligens
Ko n kurrence

E ffektiv ite t
F inansie l kap ita l
Fys isk ka p ita l

Jurid iske
G lo ba lt

 Penge
P ro fit

D y n a m ik  o g
fle k s ib il ite t

D en ko m plem entæ re  b lan d ing søko no m i

H olistisk  tæ nkning , fæ lles skab  
og ko nsensusbes lu tn inger

skab er ba lance

 

)LJXU����,OOXVWUDWLRQ�DI�VDPVSLOOHW�PHOOHP�GH�WR�W\SHU�DI�¡NRQRPL��

Vigtigheden af solidaritet 
Når man lever i et fællesskab som dette, indgår man i nogle økonomiske strukturer, 

hvor der er både forpligtelser og goder. Det, at indgå i en forpligtende økonomisk 
relation af denne karakter, er lidt som et ægteskab. Det daglige offer det kræver, ikke 
blot at tænke på sine egne interesser, men på fællesskabets interesser, er uhyre lutrende 
for sjælen og gavnligt i ens åndelige udviklingsproces. Det resulterer i forpligtelser, 
men også i muligheder. Set i et åndeligt perspektiv er fordelene langt større end 
ulemperne, og det vil således være en livsstil, som tiltaler åndeligt orienterede 
mennesker. 

Et økonomisk system, som her skitseret, kan ved første øjekast virke, som om det 
reducerer den personlige frihed. Men det er fordi, man overser de subtile mekanismer i 
markedsøkonomien, som fjerner frihed fra borgerne og overfører den til kapitalstærke 
individer og grupper. Når man gør det samlede regnestykke op, vil man se, at man reelt 
har en langt større frihed til at være et skabende menneske, har en sammenlignelig 
levestandard og en højere livskvalitet. Efterhånden som denne model vinder frem, vil 
fordelene heri gå op for stadig flere, og nye fællesskabsformer vil vinde indpas i den 
bredere befolkning. 
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� Når man arbejder i markedsøkonomien, betaler man skat og bidrager 
hermed til fællesskabet (staten). 

� Når man arbejder i socialøkonomien har man en pligt til, uden vederlag, at 
bidrage med en del af sine arbejdstimer til fællesskabet. Dette er essentielt 
set en skat af ressourcerne (nemlig arbejdskraft) i stedet for indtægt 
(penge). 

I markedsøkonomien skal man have et job for at kunne betale sin skat og dermed 
imødegå sine samfundsmæssige forpligtelser. Det skal man LNNH i lokaløkonomien, idet 
det her er ressourcerne (arbejdskraften), der beskattes. Når systemet fungerer optimalt, 
vil arbejdsløshed som sådan forsvinde. Personer uden lønjob overgår i stedet til 
lokaløkonomien, hvor de vil blive anvist nyttigt arbejde inden for rammerne af 
fællesskabets behov. Der er altid arbejde, der skal laves, og når man arbejder i 
lokaløkonomien, er man selv med til at definere prioriteterne inden for rammerne af 
fællesskabets beslutningsprocesser.  

 
Målsætningen med at skabe en ny økonomisk model er først og fremmest at øge 

den åndelige frihed ved at skabe nogle mere hensigtsmæssige strukturer. Dette 
indebærer bl.a. 

� At der betales skat af både den lokale produktion (til fællesskabet) og til 
markedsøkonomien (til staten). Etableringen af et lokalt pengesystem må 
ikke blive en smart måde at undgå at bidrage til fællesskabet. 

� At boliger ikke skal rentefinansieres, men ejes af fællesskabet f.eks. i en 
andelsform, så fællesskabet kan allokere boliger efter behov. 

� At alle arbejder efter evne og der ikke er en bestemt pensionsalder, men at 
man gennem hele sit liv har en balance mellem at være kreativt skabende 
og bidrage til den materielle produktion. 

� At der skabes en socialøkonomi som stimulerer lokal produktion og øger 
det lokale økonomiske råderum og frihed til at disponere i forhold til 
lokale behov og ønsker. 

� At man i gennemsnit arbejder halvtids i markedsøkonomien og halvtids i 
socialøkonomien. Det svarer til, at en familie i snit har reelt én 
udearbejdende forælder (den anden arbejder ihvertfald i nærheden af 
hjemmet og er derfor mere tilgængelig). 
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Det som diskuteres er hvordan lysets kræfter skal overvinde den fokuserede 

ondskab i Nazi-Tyskland. Disse forståelser er dog lige så relevante i dag, idet lysets 
kræfter, repræsenteret ved alle mennesker, der stræber uselvisk for at tjene 
menneskeheden, på det fysiske plan er dårligt organiseret og ufokuseret i deres indsats. 
De materielle kræfter i hvilket mørket finder en genklang er derimod velorganiserede 
og har derfor langt større fremgang. Nøglen til fremgang for lysets kræfter ligger i at 
forstå det åndelige formål og den åndelige viljes natur.  

Tibetaneren skriver endvidere (HF s. 642, skrevet i juni 1948) 
 

,� GHW� ¡MHEOLN� HW� EDODQFHSXQNW� HU� RSQnHW�� KYRU� GH� VRP� VWnU� IRU�
VHSDUDWLVPH� RJ� PDWHULDOLVPH�� IRU� WRWDOLWDULVPH� HOOHU� HQKYHU� IRUP� IRU�
SnWYXQJHW� UHJLPH� �RJ� GHUIRU� HQ� RQG� HQKHG��� RJ� GH� VRP� VWnU� IRU�
PHQQHVNHVM OHQV� IULKHG�� IRU� LQGLYLGHWV� UHWWLJKHGHU�� IRU� EURGHUVNDE� RJ�
UHWWH�PHQQHVNHOLJH�UHODWLRQHU��HU�OLJH�VW UNH��L�SRVLWLRQ�RJ�LQGIO\GHOVH��YLO�
+LHUDUNLHWV�G¡UH��V\PEROVN�VHW��nEQH�VLJ�RJ�.ULVWXV�PHG�VLQH�GLVFLSOH�YLO�
NRPPH��'HQQH�EDODQFH�Pn�RSQnV�Sn�GHW�PHQWDOH�SODQ��RJ�GHW�Pn�QnV�DI�
GHP�GHU�NDQ�W QNH��VRP�NDQ�XG¡YH�LQGIO\GHOVH�RJ�L�KYLV�K QGHU�DQVYDUHW�
IRU�GHW��PDVVHUQH�XQGHU�GHW�PHQWDOH�QLYHDX�WURU�RJ�YHG��

 
For at opnå dette balancepunkt, må lysets hensigter tydeliggøres og massernes 

tanker (den offentlige opinion) må påvirkes, således at den åndelige vision bliver klar 
og tydelig i offentligheden. Det kræver en dyb åndelig forankring, en organiseret 
gruppebestræbelse og en dyb kærlighed til menneskeheden, hvis det skal realiseres. 
Den her præsenterede vision om et netværk af Solby’er skal således ses i konteksten af 
en større samfundsmæssig nødvendighed. 

Enkelte idealistiske projekter er af lille nytte, hvis ikke de påvirker samfundets 
tankestrøm. Samtidig er det ikke den ydre manifestation, men den indre kvalitet af 
VHOYRSRIUHOVH�� N UOLJKHG� RJ� JUXSSHnQG, der kan påkalde den åndelige vilje. Der er 
mange elementer, der skal bringes til fuldbyrdelse på én gang for at opfylde det 
åndelige formål og heri består vanskeligheden. 

Modstanden mod hierarkier 
Der er, blandt åndeligt orienterede mennesker, en dobbelttydig holdning til den 

åndelige vilje. Årsagen skal findes i tidligere tiders (samt nutidig) misbrug af magt. 
Mange åndeligt orienterede mennesker er i tidligere liv blevet udsat for tortur og død i 
hænderne på primitive og materielt orienterede individer, som hævdede (og måske 
også troede), at de tjente Gud og forsvarede ”den rette lære”. Dette misbrug har skabt 
en dyb beslutning hos mange sjæle om DOGULJ� PHUH� DW� YLOOH� WROHUHUH� GLNWDWXU� RJ�
WRWDOLW UH�VW\UHIRUPHU. Desværre leder denne (rigtige) holdning i mange tilfælde til en 
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(fejlagtig) afvisning af alle hierarkier, som værende af det onde og de overser, at uden 
hierarkier kunne universet ikke eksistere [18].  

 
9RUHV� I\VLVNH� NURS� HU� VnOHGHV� RSE\JJHW� DI� HW� KLHUDUNL� DI� DWRPHU��

PROHN\OHU��FHOOHU��RUJDQHU��NQRJOHU��PXVNOHU�RVY��3n�OLJQHQGH�YLV�ILQGHV�
HW� VXEMHNWLYW� KLHUDUNL� DI� HQHUJLHU�� NU IWHU� RJ� EHYLGVWKHGHU�� GHU� WLOODGHU�
*XGGRPPHQV� KHQVLJW� DW� nEHQEDUHV��0HQQHVNHW� KDU� VLQ� QDWXUOLJH� SODGV�
RJ� IXQNWLRQ� L� GLVVH� KLHUDUNLHU�� RJ� DFFHSWHQ� KHUDI� HU� Q¡GYHQGLJ� IRU�
IULJ¡UHOVHQ�DI�GHQ�nQGHOLJH�YLOMH��

�
Modstanden mod at acceptere dette fastholder mange åndeligt orienterede 

mennesker i en magtesløs og impotent tilstand. I oprøret imod livets magtaspekt har de 
gjort sig selv magtesløse. For at lave om på samfundet må vi åbne for en healing af 
dette aspekt i en erkendelse af, hvor magtfulde vi hver især er, når vi åbner os for 
sjælens åndelige storhed, og erkender at vores sjæls hensigt er en refleksion af 
Guddommens vilje. 

Det er personlighedens diktatur, totalitære stater og autokratiske ledere, der er 
problemet, ikke den åndelige vilje og sjælens herredømme. En klar skelnen mellem 
disse elementer er nødvendig, ligesom det er nødvendigt at acceptere en visdomsfuld 
ledelse og organisation på det fysiske plan, så længe den bygger på en korrekt 
forståelse af kærlighed, frihed og rette menneskelige relationer.  

Når vi arbejder på det fysiske plan som ledere, eller medarbejdere, vil der blive 
lavet fejl, og gamle tendenser kan ikke udryddes med det samme. Der er brug for en 
gruppeindsats, hvor alle søger at udfylde deres roller i en respekt for helheden, og hvor 
forbindelsen til det åndelige formål og den indre kærlighedsstrøm bevares, som en 
levende flamme, der udgør et naturligt centrum for arbejdet og gruppens enhed. De 
ydre resultater er ikke vigtigere end den indre enhed. De to er aspekter af en udelelig 
enhed, og denne forståelse må præge arbejdet. 

 

� En gruppe må aldrig blive så optaget af arbejdet, at de glemmer at give 
næring til hinanden, til kærligheden og til de menneskelige relationer. 

� Omvendt må en gruppe heller ikke blive så introspektiv og selvcentreret, at 
den glemmer, at det er gennem handling, at vi tjener. 

 
En manglende evne til at omsætte intuition til handling leder til atrofi og 

forstoppelse. Manglende forbindelse med den levende flamme i hjertet og den åndelige 
strøm underminerer arbejdets kraft, da den åndelige vilje ikke længere er virksom. Det 
er i EDODQFHQ mellem disse poler, at løsningen findes, og hvor healingen af de 
uhensigtsmæssige mønstre kan finde sted. 

APPENDIX B: EN NY ØKONOMISK MODEL 

47 

familier, som har en stor netto gæld. Denne struktur betyder, at de unge forsørger de 
gamle gennem en rentemekanisme.  

Pengesystemet er desuden sådan indrettet, at staten har monopol på at skabe penge. 
Som alle andre monopoler er det en uhyre indbringende forretning. Der er intet 
naturligt i, at staten skal have monopol på at lave penge, idet dette monopol flytter 
magt fra borgerne til staten [19]. 

Det er desuden sådan i en ”markedsøkonomi”, at hvis der ikke er en arbejdsløshed 
på 5-10 %, så opstår der let flaskehalse, lønpres og inflation. Derfor er det, i en stabil 
økonomi, nødvendigt med en vis procent arbejdsløse. Det er indbygget i selve den 
økonomiske grundstruktur. Arbejdsløshed, boligmarked, pengesystem, skat og pension 
udgør således problemstillinger som er tæt forbundet og en virkelig ændring 
forudsætter et fundamentalt opgør med, og reorganisering af, alle disse systemer. 

En ny model 
En ændring af det økonomiske system er en forudsætning for, at der kan skabes en 

ny samfundsmæssig dynamik. En sådan ændring skal helst ske gradvist på den måde, 
at man afprøver nye systemer indenfor et begrænset område, og efterhånden som man 
har erfaring for, hvad der fungerer bedst, kan de nye modeller anvendes i større skala. 

Den centrale idé er at etablere en ny form for lokal økonomi, der kaldes en 
socialøkonomi [22]. Vi har således: 

� (Q�ORNDO�VRFLDO¡NRQRPL, hvor der produceres ting, som bedst laves lokalt, 
herunder fødevarer og basale serviceydelser. 

� (Q� JOREDO� PDUNHGV¡NRQRPL, hvor der produceres ting, som er 
kapitalintensive, og som med fordel kan eksporteres. 

 
Den lokale socialøkonomi adskiller sig fra markedsøkonomien ved, at den bygger 

på: 

� /LJHO¡Q. 

� ) OOHV�HMHUVNDE�over produktionsmidlerne. 

� ) OOHV�EHVOXWQLQJHU�og holistisk lederskab.�

� /RNDOH�SHQJH��som ikke er rentebaseret, og som reguleres socialt. 

� %HVNDWQLQJ�DI�UHVVRXUFHU (arbejdstimer) frem for indtægter (penge). 

Sådanne systemer kan etableres på forskellig vis og har vist sig at fungere godt som 
komplement til en traditionel markedsøkonomi [10, 11]. Et vigtigt aspekt ved denne 
model er, at man bidrager til fællesskabet uanset, hvilken økonomisk sfære man 
arbejder i: 
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15. Appendix B: En ny økonomisk model 
De økonomiske strukturer påvirker alle aspekter af samfundslivet. I forbindelse 

med en ny samfundsvision kommer man ikke uden om en reformation og 
reorganisering af samfundsøkonomien. Solby-21 rummer ikke som sådan en vision om 
at reformere samfundsøkonomien med det samme, men søger derimod at skabe basis 
for at afprøve nye modeller for økonomi, produktion og livsstil inden for rammerne af 
lokale eksperimentelle levefællesskaber. Efterhånden vil dette lede til en 
erfaringsdannelse, som vil pege på nye muligheder for samfundsøkonomien. 

Den nuværende økonomi 
Den nuværende økonomi tilgodeser gennem skattesystem, pengesystem, 

støtteordninger og internationale aftaler bestemte måde at producere og leve på. Det vil 
være tilfældet for et hvilket som helst økonomisk system. Spørgsmålet er blot, om det 
nuværende system er det mest optimale set i relation til befolkningens ønsker. For at 
kunne svare på dette er det nødvendigt med en tilbundsgående analyse af den måde 
økonomi og pengesystem virker på. Det er ikke muligt at gå i dybden hermed i denne 
sammenhæng, men lad os alligevel se på nogle af de overordnede problemstillinger. 

Den måde, vores nuværende samfundsøkonomi er skruet sammen på, er 
karakteriseret ved at: 

� Vi rentefinaniserer vores boliger, hvorved unge familier i vid udstrækning 
bliver gældsslaver. 

� Familier må have to udearbejdende forældre for at økonomien løber rundt. 

� Man enten har lønarbejde eller er arbejdsløs. 

� Vi har et pensionssystem, der forudsætter muligheden for arbejdsfri 
fortjenester (renter og investeringer). 

� Staten har monopol på at lave penge, hvilket er medvirkende til at skabe 
konjunktursvingninger, arbejdsløshed mv. 

� Vi går på pension i 60’erne, hvorefter vi ikke bidrager til samfunds-
økonomien, men skal forsørges i 20-30 år. 

� Der er et globaliseringspres, som betyder at samfundets værdier flyttes fra 
befolkningen til kapitalstærke interesser7. 

Nogle vil måske mene, at pensionister ikke bliver ”forsørget” af samfundet, idet de 
selv har ”sparet op”. Men de overser, at pensionister kun kan leve af deres opsparing 
fordi der er løbet massive renter på, over mange år. Disse renter betales typisk af unge 

                                                           
7 Disse er i et vist omfang ejet af befolkningen selv, gennem pensionsfonde, men de er ikke under 

befolkningens NRQWURO. 
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4. Den åndelige ufrihed 
Hvis man på meningsfuld vis skal kunne anskueliggøre, hvordan man skaber 

åndelig frihed, er det nødvendigt først at gøre sig klart hvori åndelig XIULKHG består. Det 
er med andre ord nødvendigt klart at skelne mellem personlig frihed og åndelig frihed. 

� 3HUVRQOLJ� IULKHG er frihed til at forfølge personlighedens (jegets) ønsker 
og ambitioner. Personlig frihed angår essentielt set de begrænsninger, 
VDPIXQGHW lægger på ens adfærd. 

� cQGHOLJ� IULKHG er frihed til at udtrykke sjælens skabende evner. Åndelig 
frihed angår essentielt set de begrænsninger, selve�GHW�I\VLVNH�OLY lægger på 
den inkarnerede sjæls evne til at HUNHQGH sandheden og dernæst XGWU\NNH 
sandheden. 

Disse to typer af frihed er således på afgørende vis forskellige. Personlig frihed 
angår primært det ydre, mens åndelig frihed angår det indre. Men de to ting hænger 
uløseligt sammen, idet en persons åndelige frihed er betinget af den prægning, 
samfundet giver det, og de valgmuligheder samfundet tilbyder. 

Frihed til at udtrykke sig 
Frihed kan siges at være muligheden for at udtrykke sig ifølge sin sande natur, uden 

at der lægges urimelige forhindringer i vejen, eller det påfører én urimeligt store 
omkostninger at følge sin samvittigheds diktat. At det kan have store omkostninger at 
følge sin samvittighed fremgår af følgende eksempler: 

 
(Q� VODYH� KDU� MR�DOWLG� IULKHG� WLO� DW� E\GH� VLQ� KHUUH� WURGV��PHQ� GHW� YLO�

QRUPDOW�UHVXOWHUH�L�HQ�EHW\GHOLJ�VDQNWLRQ�L�IRUP�DI�YROG�HOOHU�HQGGD�G¡G��
(Q�PHGDUEHMGHU�L�HQ�PRGHUQH�YLUNVRPKHG�NDQ�VLJH�VLW� MRE�RS��PHQ�KYLV�
DOWHUQDWLYHW� HU� HW� GnUOLJW� MRE�HOOHU� DUEHMGVO¡VKHG��PHG�GHUDI�PDQJOHQGH�
HYQH�WLO�DW�IRUV¡UJH�VLQ�IDPLOLH��HU�GHW�LNNH�HQ�UHHO YDOJPXOLJKHG��)ULKHG�
EHW\GHU� DW� PDQ� KDU� HW� UHHOW� YDOJ� RJ� IRUXGV WWHU� GHUIRU� VRP� PLQLPXP�
HNVLVWHQVHQ�DI�¡NRQRPLVN�VnYHO�VRP�MXULGLVN�VLNNHUKHG�RJ�UHWI UGLJKHG��

�
Åndelig frihed, er frihed for de begrænsninger, som formaspektet skaber. Materien 

og formaspektet udgør en PRGVWDQG� som sjælen må overvinde for at opnå 
illumination. Når dette sker, erkender mennesket sin udødelighed og sit sande evige 
væsen. Åndelig frihed er således essentielt set identisk med LOOXPLQDWLRQ�� og hvert 
enkelt menneske må selv overvinde disse barrierer. Men lige som det enkelte 
menneske bevæger sig fremad imod indvielsens portal, og til sidst går sejrrigt igennem 
den, således må også nationer og hele menneskeheden erkende og til sidst besejre disse 
begrænsninger. 
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Den esoteriske lære angiver, at menneskeheden som helhed står overfor en stor 
åndelig begivenhed, som er PHQQHVNHKHGHQV� I¡UVWH� LQGYLHOVH. Dette er en kollektiv 
analog til den enkelte sjæls første indvielse.  

Et menneske opnår den første indvielse, når det har demonstreret i sit fysiske liv, at 
det har EUXGW�PDWHULHQV�PDJW�RYHU�VM OHQ. For at menneskehedens som helhed kan gå 
igennem indvielsens portal, må vi således demonstrere, at vi kollektivt evner at bryde 
materiens magt over os. Dette sker ved i fællesskab at eliminere de barrierer af 
materiel, økonomisk og politisk art, som forhindrer, at vi som nation og på 
menneskehedens vegne tillader vort åndelige lys at skinne klart og utvetydigt. 

Forståelse af den åndelige frihed 
Den sociale og kulturelle prægning et menneske udsættes for gennem sin opvækst, 

skaber dybe spor i personligheden. Dette, kombineret med de helt grundlæggende 
udfordringer ved at være fysisk inkarneret, betyder at der for det uudviklede menneske 
er relativt lidt frihed i det, man opfatter som sin ”frie vilje”. 

 
Blandt de kræfter, som betinger den personlige ”frie” vilje, er: 

� 1RUPHU�DI�HQKYHU�DUW (sociale, kulturelle, moralske, religiøse, politiske). 

� %HJ U�DI�HQKYHU�DUW (materielle, sociale, seksuelle, åndelige). 

� 6HOYH�IRUPDVSHNWHWV EHJU QVQLQJHU (helbred, energi, genetik, økonomi). 

� 'H� JHQHUHOOH� OLYVRPVW QGLJKHGHU (karma, race, fysik, social status, 
familieforhold, nationalt tilhørsforhold). 

� $VWURORJLVNH�RJ�NRVPLVNH�IRUKROG� 

 
Et valg, som træffes på basis af en ubevidst tilskyndelse, (som kan skyldes 

opdragelse, begær, karma etc.) kan ikke siges at være et IULW valg. Det er derfor ikke 
udtryk for den IULH�LQGLYLGXHOOH�YLOMH. En virkelig fri vilje forudsætter en erkendelse af 
de faktorer, som begrænser én samt den fulde rækkevidde af de valg, der er mulige. 
Kun hvis man er bevidst herom, kan man siges at træffe et frit og bevidst valg.  

Det burde være klart, at den frie individuelle vilje er vanskelig at realisere, og man 
kan principielt set sætte lighedstegn mellem opnåelse af ”UHHO� IUL� YLOMH” og så 
” LOOXPLQDWLRQ”. Disse to tilstande er identiske, og vi kan derfor sige at:  

 
'HQ� JUDGYLVH� RSQnHOVH� DI� HQ� UHHO� IULKHG� IUD� IRUPOLYHW�� EHJ UOLYHW��

NDUPD� RJ� GH� JHQHUHOOH� OLYVRPVW QGLJKHGHU� HU�  NYLYDOHQW� PHG� GHQ�
JUDGYLVH�RSQnHOVH�DI�LOOXPLQDWLRQ��
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Grundprincipper for økonomi og produktion 

1. +ROLVPH� At systemer tilrettelægges ud fra en forståelse af holistiske principper, 
og således at alle tre aspekter (kærlighed, vilje og intelligens) tilgodeses optimalt. 

2. &LUNXODWLRQ� At man søger at tilvejebringe en naturlig cirkulation på alle planer 
både fysisk, emotionelt, mentalt og åndeligt. 

3. % UHG\JWLJKHG� At produktion sker under hensyntagen til naturens evne til at 
regenerere sig selv og med en intelligent udnyttelse af lokale ressourcer og 
muligheder. 

4. 5HQWHIUL�ORNDOSHQJH� At lokale pengesystemer er rentefri og reguleres baseret på 
sociale kriterier ud fra en helhedsbetragtning og ikke har gyldighed som juridisk 
mønt. Beboere, som ikke betaler deres udeståender, mister deres stemme- og 
møderet i fællesskabets beslutningsorganer. 

5. %DODQFH� PHOOHP� GHW� ORNDOH� RJ� GHW� JOREDOH� At økonomien tilrettelægges med 
henblik på at sikre en naturlig balance mellem den globale markedsøkonomi og 
den lokale socialøkonomi. 

6. ) OOHV� HMHUVNDE� DI� EROLJHU� At ejerskab over boliger og gen-allokeringsret ved 
fraflytning tilhører fællesskabet. 

7. 6ROLGDULWHW�� At alle voksne har en (vederlagsfri) arbejdsforpligtelse for 
fællesskabet med henblik på at tilvejebringe basale fællesskabsgoder. Størrelsen af 
denne forpligtelse fastsættes i fællesskab. Arbejdsforpligtelsen kan evt. variere 
afhængig af omfanget af ens lønarbejde. 

 

 

3ULQFLSSHUQH� IRU� LQGVWU¡PQLQJ� RJ� ¡NRQRPL� HU� IRUPXOHUHW� DI� IRUIDWWHUHQ�� PHQV�
SULQFLSSHUQH� IRU� DGI UG� RJ� UHODWLRQHU� HU� IRUPXOHUHW� PHG� XGJDQJVSXQNW� L� )LQGKRUQV�
´VWDWHPHQW� RI� FRPPRQ�JURXQG´�� VRP�E\JJHU�Sn�RYHU� I\UUH�nUV� HUIDULQJ�PHG�DW� In� HW�
VSLULWXHOW�I OOHVVNDE�WLO�DW�IXQJHUH�L�SUDNVLV��
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Grundprincipper for adfærd og relationer 

1. 6SLULWXHO� SUDNVLV�� Jeg forpligter mig selv til en form for spirituel praksis og at 
bringe mit liv og handlinger i samklang med det større liv, jeg er en del af. 

2. 7MHQHVWH��Jeg forpligter mig til at tjene mine omgivelser og planeten i en fornuftig 
balance mellem mine personlige ønsker og helhedens behov. 

3. 3HUVRQOLJ� Y NVW. Jeg forpligter mig til at arbejde for udvidelsen af menneskets 
bevidsthed, inklusiv min egen, og tager ansvar for at ændre på holdninger eller 
adfærd, som ikke tjener dette mål. 

4. ,QWHJULWHW. Jeg forpligter mig til en høj standard for personlig integritet, der 
rummer en kongruens i tanke, tale og handling. 

5. 5HVSHNW�IRU�DQGUH. Jeg forpligter mig til helhjertet at respektere andre mennesker, 
andres parforhold, andres ejendom og alle former for liv. 

6. 'LUHNWH� NRPPXQLNDWLRQ. Jeg forpligter mig til klar og ærlig kommunikation, 
herunder at tale til mennesker og ikke om dem. Jeg kommunikerer med oprigtig 
lytten, imødekommende svar, kærlig accept og ligefremhed. 

7. 5HIOHNVLRQ. Jeg anerkender at alt, hvad jeg ser omkring mig, til dels er en 
afspejling af, hvad jeg selv rummer, og forpligter mig til at se på mine egne 
problemstillinger, før jeg spejler dem til andre. 

8. $QVYDUOLJKHG. Jeg tager ansvar for mine handlinger og for mine fejltagelser, og 
giver feedback til andre på en kærlig og passende måde. 

9. ,NNHYROG. Jeg er indforstået med ikke at påføre mine holdninger eller ønsker 
(inklusive seksuelle) på andre og tilstræbe harmløshed i tanke, tale og handling. 

10. 3HUVSHNWLY. Jeg tager ansvar for at gennemarbejde og tilsidesætte mine personlige 
problemer af hensyn til fællesskabet og indforstået med, at der kan være større og 
mere overordnede perspektiver end mit eget. 

11. 6DPDUEHMGH. Jeg anerkender, at jeg er en del af et spirituelt fællesskab, og at det 
kun kan fungere gennem mit aktive samarbejde, gode kommunikation og ærlige 
engagement. 

12. $INODULQJ. Jeg forpligter mig til at gøre alt, hvad jeg kan for at løse konflikter på 
en positiv måde og til at følge gruppens råd, hvis konflikten fortsætter. 

13. $IWDOHU. Jeg forpligter mig til at overholde aftaler, jeg har lavet, og ikke at bryde 
eller søge at undgå love, regler eller retningslinier. 

14. &RPPLWPHQW� Jeg forpligter mig til at efterleve ånden i disse fælles spilleregler i 
alle sammenhænge. 
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Prøv evt. at se på dit eget liv, og overvej i hvor høj grad du kan sige dig fri for de 
indflydelser, som er beskrevet ovenfor. Hvis du når frem til at disse øver en indflydelse 
på dine valg og din adfærd, er det klart, at din adfærd ikke er udtryk for din IULH vilje, 
men din EHWLQJHGH vilje (betinget af de indflydelser der gør sig gældende). En måde at 
forstå formålet med den her præsenterede vision er i forståelsen at: 

 
0nOHW�IRU�HQ�6ROE\�HU�DW�VNDEH�GH�RSWLPDOH�UDPPHU�IRU�NXOWLYHULQJHQ�

DI�HQ�UHHO�IUL�LQGLYLGXHO�YLOMH�� LGHW�GHWWH�HU��KYDG�YL�KYHU�LV U�¡QVNHU��RJ�
GHW�HU�RJVn��KYDG�*XGGRPPHQ��UHSU VHQWHUHW�DI�+LHUDUNLHW��¡QVNHU��

Eliminering af barrierer for åndelig frihed 
Erkendelsen af, at personlig frihed ikke er identisk med åndelig frihed, er af stor 

betydning. Denne indsigt leder naturligt til, at man spørger sig selv: 
 

KYRUGDQ�NDQ�YL�IULJ¡UH�RV�IUD�IRUPYHUGHQHQV�EHJU QVQLQJHU��VnOHGHV�
DW�YRUHV�OLY�EOLYHU�HW�PHUH�VDQGW�XGWU\N�IRU��KYHP�YL�YLUNHOLJ�HU"�

�
Det er ikke noget trivielt spørgsmål, og hele den åndelige udviklingsvej handler om 

at finde løsningen herpå.  
En samfundsmæssig eller politisk analyse af problemet vil lede til den konklusion 

at det er begrænset, hvad man politisk set kan gøre for at VNDEH denne frihed, idet det i 
vid udstrækning er en kulturel og åndelig udfordring. Det man kan gøre, er dog at 
fjerne de EDUULHUHU af politisk, juridisk og økonomisk art, som YDQVNHOLJJ¡U denne 
frigørelsesproces. En videre analyse vil desuden afsløre, at disse samfundsmæssige 
barrierer er ganske betydelige. 

 
Disse barrierer kan tage form af: 

� 3ROLWLVN�PRGVWDQG imod projekter, der rummer en spirituel dimension.  

� 0HGLHU� som bedøver bevidstheden med trivialiteter og reklamer, samt 
forvirrer og fordrejer gennem manipulation af sandheden (spin). 

� )UDY U� DI� PLGOHU� WLO� IRUVNQLQJ� der bygger på et åndeligt livssyn og 
esoterisk indsigt. 

� )UDY U�DI�HQ�nQGHOLJ�YLVLRQ�IRU�VDPIXQGHW, der kunne motivere masserne 
til at tage ansvar, være disciplinerede og forstå deres betydning for 
helheden. 

� )RUGRPVIXOGKHG, separatistiske og dømmende holdninger. Mangel på 
kærlighedsnæring til især børn og unge. 
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� �NRQRPLVNH� RJ� MXULGLVNH� VWUXNWXUHU� i samfundet, som hindrer det frie 
livsudtryk. 

� 0DJWRULHQWHUHGH�EHVOXWQLQJVVWUXNWXUHU� der forhindrer en erkendelse af 
de dybere årsager bag begivenheder, og som leder til kompromiser frem 
for syntese. 

� 6RFLDOH��HWQLVNH�RJ�N¡QVEDVHUHGH�EDUULHUHU for at opnå politisk og/eller 
økonomisk indflydelse. 

� -XULGLVNH�V\VWHPHU��der ikke bygger på sande åndelige værdier og savner 
barmhjertighed og en sans for proportioner. 

� 0DQJOHQGH� HUNHQGHOVH� DI� HQ� SHUVRQV� UHHOOH� VM OHOLJH� NYDOLWHWHU, 
muligheder og begrænsninger samt mangel på passende åndelige 
uddannelser for højtudviklede sjæle. 

 
Alt dette udgør barrierer for den åndelige frihed, og nogle af dem også for den 

personlige frihed. Det burde samtidig være klart, at Danmark (og andre lande) på 
mange områder kan skabe rammerne for en langt større åndelig frihed. Samtidig burde 
det være klart, at åndelig frihed både kulturelt, socialt og økonomisk vil være til stor 
gavn for samfundet. Elimineringen af barrierer imod åndelig frihed, vil stimulere 
kunst, innovation, forskning og folkeligt engagement i at åbenbare Danmarks åndelige 
rolle i verden. Den positive kraft, som dette vil frigøre, er den bedste garant for 
bevarelsen og styrkelsen af de positive aspekter af velfærdssamfundet. Samtidig vil det 
formentlig betyde, at visionen om velfærdssamfundet vil blive afløst af en vision om 
noget nyt, som vi endnu ikke har et navn for. 
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14. Appendix A: Oversigt over grundprincipper 
,�GHW�I¡OJHQGH�SU VHQWHUHV�QRJOH�DI�GH�PHUH�WHNQLVNH�DVSHNWHU�DI�YLVLRQHQ� 
 
Centralt i idéen om en Solby er forståelsen af vigtigheden af at skabe en naturlig 
samklang mellem guddommens tre aspekter, som er: 

� Første aspekt: cQG�OLY 

� Andet aspekt: %HYLGVWKHG�NYDOLWHW 

� Tredje aspekt: )RUP�WLOV\QHNRPVW 

I det følgende formuleres nogle grundprincipper for hvert af disse aspekter. Det 
udmøntes i: 

� Nogle principper for LQGVWU¡PQLQJ�RJ�YLWDOLVHULQJ (ånd) 

� Nogle principper for DGI UG�RJ�UHODWLRQHU (bevidsthed) 

� Nogle principper for RUJDQLVDWLRQ�RJ�SURGXNWLRQ (form) 

Grundprincipper for indstrømning og vitalisering 

1. $W�GHW�LQGUH�OLY�EHWLQJHU�GHQ�\GUH�DNWLYLWHW� Den grundlæggende arbejdsmetode 
er derfor indtuning i kilden og konsensus beslutningsprocesser. 

2. $W�GHQ� LQGLYLGXHOOH� YLOMH� YLVHU� YHMHQ� WLO�*XGV� YLOMH� Guddommens eksistens er 
kilden til alt manifest og Guds væsen manifesterer sig igennem alle riger og 
væsner, herunder gennem menneskets vilje og oplevelse af mening. 

3. $W� HYROXWLRQHQV� Q¡JOH� ILQGHV� L� V\QWHVH��Kærlighed, sandhed og tjeneste danner 
derfor en grundklang i alle aktiviteter med henblik på at skabe den indre syntese, 
der åbenbarer åndens hensigt. 

4. $W� IULKHG� RJ� DQVYDUOLJKHG� HU� KLQDQGHQV� IRUXGV WQLQJHU� Enhver er ansvarlig 
for sine tanker, ord og handlinger, og kan aldrig påkalde sig andres autoritet som 
begrundelse for bestemte målsætninger eller forståelser. 

5. $W� Sn� YHMHQ� YDQGUHU� LQJHQ� DOHQH. Derfor er gruppeliv, gruppebevidsthed og 
gruppearbejde grundtonen i alle bestræbelser. 

6. $W�nQG�RJ�IRUP�HU�OLJH�JXGGRPPHOLJH� Ånd er materie i dets højeste aspekt og 
materie ånd i dets laveste. Vejen går derfor igennem forening af det indre og det 
ydre, af intuition og intellekt, af hjerte og hoved og at omsætte indsigt til handling. 

7. $W�DOWLQJ�VNDO�J¡UHV�PHG�PnGH� Overdreven dydighed og åndelig stræben kan i 
sig selv være en synd, ligesom en overdreven optagethed af det materielle kan. 
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Jo dybere og mere radikalt et engagement man har, jo større krav stiller det 
naturligvis til én. Denne vision adskiller sig således fra andre politiske visioner i dens 
arbejdsmetode, men også i dens NYDOLWHW. Lige som det kræver større ro og 
opmærksomhed at nyde en klassisk koncert end en rockkoncert, således kræver det 
også en større indre ro og fokus at arbejde med denne vision end med en mere 
traditionel politisk og samfundsmæssig dagsorden. Årsagen er, at kernen i denne vision 
er ikke den ydre form, men det indre liv og heri ligger en ganske afgørende forskel. I 
manifestationen af den skitserede vision er det afgørende at forstå at ens indre holdning 
til projektet er lige så vigtig som ens praktiske indsats. Det er NYDOLWHWHQ af arbejdet, der 
vil afgøre om det bliver en succes eller ej og derfor den grad af kontakt der kan 
etableres med de indre kilder, hvorfra den ny solimpuls udgår. I en meditation på 
udfordringen i at få denne vision igennem, kommer følgende indtryk: 

 
(W� XQLYHUVHOW� SUREOHP� L� UHODWLRQ� WLO� PDQLIHVWHULQJHQ� DI� nQGHOLJH�

LPSXOVHU�� KDU� Y UHW� GHQ� EUHGH� EHIRONQLQJV� PDQJOHQGH� PRGWDJHOLJKHG�
RYHU�IRU�NYDOLWHWHQ�KHUL��RJ�GHQ�IRUYU QJQLQJ�DI�VDQGKHGHQ�VRP�GHW�KDU�
DIVWHGNRPPHW�� %HIRONQLQJHUQHV� WU JKHG� RJ� PDQJOHQGH� HYQH� WLO� DW�
UHDJHUH�NRUUHNW�Sn�LPSXOVHUQH��KDU�JMRUW�DW�GLVFLSOHQH��SU VWHUQH�RJ�GH�
VRP�IRUPLGOHGH�GLVVH�LPSXOVHU�LJHQQHP�WLGHUQH�L�GHVSHUDWLRQ�KDU�JUHEHW�
WLO� PDQLSXODWLRQ� RJ� EOHY� NRQWUROOHUHQGH�� IRU� DW� IUHPNDOGH� GHQ� ¡QVNHGH�
UHVSRQV��3n�GHQQH�PnGH�HU�GHW�O\NNHV�IRU�P¡UNHWV�NU IWHU�DW�LQILOWUHUH�GHW�
nQGHOLJH�DUEHMGH�RJ�IRUYU QJHGH�VHOYH�LPSXOVHQ��'HW�NDQ�RJVn�VNH�L�GDJ��

0nOHW� IRU� GH� nQGHOLJH� LPSXOVHU� KDU� WLO� HQKYHU� WLG� Y UHW� DW� VNDEH�
nQGHOLJ�IULKHG��HOOHU�LOOXPLQDWLRQ��LJHQQHP�HQ�HUNHQGHOVH�DI�GHW�VRP�(5�±�
GHW�OLY�VRP�HNVLVWHUHU�IUL�DI�DO�LOOXVLRQ��9HMHQ�JnU�LJHQQHP�VHOYHUNHQGHOVH�
�VDQGKHG��� RJ� Q¡JOHQ� WLO� IULKHG� HU� XVHOYLVN� N UOLJKHG� RJ� VHOYRSRIUHOVH��
0¡UNHWV� PDQLSXODWLRQ� VNHU� JHQQHP� YLOMHVNUDIWHQ�� RJ� HQ� IRUGUHMQLQJ� DI�
VDQGKHGHQ��PHQ�KYRU�GHU�HU�HQ� JWH�XVHOYLVN�N UOLJKHG��NDQ�P¡UNHW�LQWHW�
IRGI VWH�ILQGH��'HUIRU�HU�JUXQGWRQHQ�L�GHWWH�DUEHMGH�ªIULKHG��VDQGKHG�RJ�
N UOLJKHG©�RJ�V\PEROHW�KHUSn�HU�HQ�KYLG�URVH��

 
Det her skitserede projekt repræsenterer noget, som er uden fortilfælde i moderne 

tid. Det adskiller sig fra tidligere samfundsimpulser ved det nEHQO\VH og HNVSOLFLWWH 
forsøg på at etablere en kontakt mellem mestrene på de indre planer og den konkrete 
politiske virkelighed på de ydre planer. Lykkes det vil det være et vigtigt skridt fremad 
imod Hierarkiets eksternalisering og dermed bane vejen for at mestrene atter kan træde 
frem og virke åbent på det fysiske plan. 

 
Rolf Jackson 
Januar 2005 
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5. Velfærdssamfundets udfordring 
Velfærdssamfundets åndelige rødder går tilbage til de samfundsimpulser, der fødtes 

i starten af 1800 tallet. Her blev det moderne Danmarks identitet født og demokratiet 
institutionaliseret. Perioden 1800-1850 blev kendt som den danske guldalder, og var en 
tid med personligheder som H.C. Andersen, N.S.F. Grundtvig og Søren Kierkegaard. 
Blandt den tids vigtigste impulser var nok Grundtvigs tanker om personlig frihed, 
dannelse, oplysning og solidaritet med udgangspunkt i et levende kristent fællesskab. 
De fleste af hans tanker blev først for alvor virkeliggjort efter hans død, i form af 
andelsbevægelsen, højskolebevægelsen, folkekirken og senere folkeskolen og 
arbejderbevægelsen5. Etableringen af den nuværende velfærdsmodel kan i alt 
væsentligt spores tilbage til den samlede virkning af disse folkelige bevægelser. 

I dag er den danske velfærdsmodel under pres fra globaliseringen, hvilket resulterer 
i en stigende centralisering af den økonomiske magt i store monopoler og eksport af 
arbejdspladser, hvilket skaber utryghed i befolkningen. Selv avancerede tekniske job, 
der kræver specialiseret viden, eksporteres til lavtlønsområder, og dermed er store 
grupper i den danske befolkning truet. 

I de første faser af globaliseringen var det de ufaglærtes job, der blev eksporteret, 
så kom de faglærtes job, og nu er turen kommet til akademikernes job. Der har hersket 
en forestilling om, at vores håndværksmæssige kunnen og teknologiske viden kunne 
sikre vores konkurrenceevne, men i takt med at lande med langt lavere lønninger kan 
konkurrere på disse områder, bliver det tydeligt, at det ikke længere er nok til, at vi kan 
bevare vores konkurrencedygtighed. På længere sigt kan Danmark hverken konkurrere 
på viden, teknologi eller priser. Danmark må vælge at fokusere på de kulturelle, sociale 
og åndelige kvaliteter, som gør, at vi kan vedblive med at frembringe produkter af en 
sådan art, at det kan retfærdiggøre et højere lønniveau. 

Velfærdssamfundet, der fødtes ud af guldalderens åndelige impulser er nået til et 
stadie, hvor de oprindelige impulsers drivkraft er udtømt. Der er derfor brug for helt 
nye tanker og idéer for at forny samfundet. Den personlige frigørelse, som indledtes i 
attenhundredetallet, har ledt til et samfund præget af personlig frihed i en grad, der 
grænser til det narcissistiske. Prisen herfor er, at fællesskabet har mistet sin 
sammenhængskraft. Tiden er nu kommet til, at vi som samfund åbner os for de helt 
nye åndelige impulser, som strømmer ind i samfundet i disse år. Et vigtigt led i denne 
nye åbning er at tage vores grundlæggende gudsforståelse og gudsforhold op til en 
grundig revision. 

                                                           
5 Arbejderbevægelsen var ikke en vision formuleret af Grundtvig, men en senere impuls som led i 

samme frigørelse af befolkningens bevidsthed og et opgør med urimelige økonomiske kår. Tibetaneren 
angiver, at arbejderbevægelsen, set fra hierarkiets side, har været et af de mest succesfulde initiativer i 
moderne tid, idet den har skabt fundamentet for almen uddannelse, økonomisk solidaritet og givet store dele 
af befolkningen fornuftige livsvilkår, og dermed skabt et fundament for en ægte åndskultur. 
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Den store fortælling 
Den gudsforståelse, som er opstået af den moderne videnskab (udtrykt i f.eks. det 

positivistiske verdensbillede og det postmodernistiske menneskesyn) er, at Gud er 
skabt af mennesket i et forsøg på at fatte livets paradokser og som en trøst i nødens 
stund. Denne intellektuelle og agnostiske forståelse af guddommen tømmer dog dybest 
set livet for mening, idet livet nu kun har den mening, vi selv tilskriver det. Den store 
fortælling bliver afløst af den individuelle fortælling, der lægger større vægt på det, 
som adskiller os end det, som forener os. Idet den store fortælling forsvinder, mister 
fællesskabet på afgørende vis sammenhængskraft, hvilket vi ser i den udvikling som 
bl.a. højskolen og folkekirken har gennemgået i sidste halvdel af det 20. århundrede. 

Modernismen (og postmodernismen) med dens afstandstagen fra religiøs autoritet 
har været nødvendig for at lære mennesket at stå på egne ben og tænke selvstændigt. 
Men for at samle befolkningen om en ny vision, må denne bunde i en åndelig sandhed, 
der giver næring til menneskets iboende og eviggyldige længsel efter lyset. Den må 
derfor funderes i en erkendelse af menneskesjælens udødelighed som et etableret 
videnskabeligt faktum. En fordomsfri analyse af den videnskabelige viden om fysik, 
åndsvidenskab og psykologi, vi allerede besidder i dag, vil lede til en sådan erkendelse, 
hvilket brede lag i befolkningen har indset. Tidens religiøse og videnskabelige 
autoriteter nægter dog at se denne realitet i øjnene. 

Det har dog til alle tider været sådan, at autoriteterne er de sidste til at erkende 
afgørende skred i befolkningens livssyn og holdninger, hvilket giver fornyet mening til 
det gamle ordsprog om at: 

 
:KHQ�WKH�SHRSOH�OHDG��HYHQWXDOO\�WKH�OHDGHUV�ZLOO�IROORZ��
�

Tiden er kommet til, at folket atter viser lederskab og genvinder tilliden til, at det 
kan sætte dagsordenen og overvinde de kræfter, der søger at begrænse dets sande 
åndelige frihed. 

En ny åndelig impuls – Solimpulsen 
Et afgørende element i samfundets nuværende krise er at den store fortælling om at 

*XG�VNDEWH�PHQQHVNHW er blevet erstattet af en ny agnostisk fortælling om at PHQQHVNHW�
VNDEWH�*XG. En fortælling hvor individet og ikke fællesskabet er i centrum. Virkningen 
af den individualiserede fortælling er at samfundet savner en samlende kraft og heri 
ligger den egentlige årsag til fællesskabets krise. 

Løsningen på dette dilemma ligger i en dybere forståelse af den åndelige 
virkelighed. Det er nødvendigt at forkaste den fordømmende gammeltestamentlige 
fortælling, om syndefaldet, såvel som den positivistiske videnskabs narcissistiske 
fortælling om at livet er opstået ved en tilfældighed. Når dette sker vil åndsvidenskab 
og videnskab i forening, lede til en ny og mere sand erkendelse af universet som en 
refleksion af Guds krystalliserede tanker [20]. Dette vil lede til et universelt livssyn, 

REALISERING AF VISIONEN 

41 

13. Realisering af visionen 
Selve visionen med Solby-21 og de samfundsmæssige muligheder og udfordringer 

er belyst i det forgående. Tilbage står spørgsmålet om, hvordan man i praksis realiserer 
en vision af denne art? 

Denne vision kan ikke realiseres gennem et politisk parti eller gennem traditionelt 
politisk arbejde. De politiske aspekter af visionen er sekundære til selve det liv og den 
kraft, der skal mobiliseres. Det kan ikke udelukkes, at det på et tidspunkt kan blive 
nødvendigt at skabe et politisk parti eller, at arbejdet naturligt vil resultere heri. Men 
den primære kraft i en sådan vision må og skal være en folkelig bevægelse. Et folkeligt 
engagement i selv at bestemme hvordan vores liv skal forme sig. En bevægelse, der 
flytter magten og kraften tilbage i lokalsamfundene, og giver befolkningen en større 
følelse af selv at kunne skabe rammerne for livet omkring dem. 

Trin i manifestationen 
Overordnet set kan man forvente at manifestationen vil ske i tre hovedfaser: 

1. En QHGI OGQLQJVIDVH, hvor selve idéen konkretiseres, diskuteres og 
udbygges. Her vi fokus være på den meditative indtuning og nedfældning af 
energierne bag de nye impulser. 

2. En PRELOLVHULQJVIDVH, hvor der opbygges en offentlig opinion, der 
underbygger visionerne. Her ligger fokus på kommunikation og opgaven med 
at trænge igennem medierne til den brede befolkning. 

3. En RUJDQLVDWLRQVIDVH, hvor der etableres en politisk slagkraftig organisation, 
evt. et politisk parti, der kan bidrage til at manifestere visionerne. 

 
Allerede i de tidlige faser er der dog brug for en koordinerende indsats i form af et 

sekretariat, hvorfor der fra starten er brug for både moralsk, praktisk og økonomisk 
støtte for at arbejdet kan skride fremad. På bagsiden kan du se hvordan du kan bidrage. 

Forskellige niveauer af engagement 
Hvis en sådan folkelig bevægelse begynder at manifestere sig på et tidspunkt, vil 

man formentlig kunne tale om flere niveauer af engagement: 

� Der vil være de som engagerer sig LQWHOOHNWXHOW� og økonomisk, moralsk 
eller energimæssigt VW¡WWHU�YLVLRQHQ. 

� Der vil være de, som engagerer sig RUJDQLVDWRULVN��og gennem en praktisk 
eller politisk indsats bidrager til at PXOLJJ¡UH�YLVLRQHQ. 

� Der vil være de, som engagerer sig HNVLVWHQWLHOW��og gennem fysisk at flytte 
ind i en Solby bidrager til at PDQLIHVWHUH�YLVLRQHQ. 
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relevant, forny sig selv på afgørende vis. Vigtigst af alt er nok, at kirken åbner for de 
dybere åndelige mysterier så de intuitivt begavede mystikere atter kan virke frit inden 
for kirkens rammer. Dette har (i parentes bemærket) ikke været muligt siden 
inkvisitionens begyndelse midt i 1200 tallet. 

For at der kan finde en fornyelse sted, må kirken enten skabe en forkyndelsesfrihed, 
således at den enkelte præst kun skal stå til regnskab overfor menigheden, eller sætte 
kirken fri af staten og skabe lige forhold for alle trossamfund.  

Progressive præster, som ønsker at sætte folkekirken fri af de nuværende 
begrænsninger, kan i Solbyerne finde inspiration til nye forståelser af de kristne 
mysterier. Solbyerne vil være levende centre af åndelig energi og kreative aktiviteter, 
og ved at åbne sig for denne nye strøm kan frø til en nyfortolkning af de kristne 
mysterier finde vej ind i folkekirken, (hvis der er en åbenhed herfor). Folkekirkens 
skæbne afhænger formentlig af denne åbenhed, idet den inden længe vil miste sin 
relevans, hvis den ikke fornyer sig på afgørende vis. 

Mulighederne i landbruget 
Mange landmænd føler sig presset at de store koncerner, og landbrug er i stigende 

grad blevet en agro-kemisk industri. Solby-visionen vil give nyt liv til lokalsamfundet 
og give lokale producenter af fødevarer nye muligheder for at etablere en rentabel 
produktion. 

Den bølge af globalisering vi ser i øjeblikket sker fordi, der strømmer en energi, der 
stimulerer HQKHG ind i menneskeheden i disse år. Denne energi misbruges og fordrejes 
af materialistiske mennesker til at skabe gigantiske forretningsmæssige imperier, 
hvilket ikke er hensigtsmæssigt og ej heller i tråd med den åndelige hensigt. Hensigten 
med energien er at stimulere til menneskelig enhed, ikke økonomisk enhed. 

For at bekæmpe denne uheldige materialistiske tendens er det nødvendigt at 
stimulere enheden i det indre og lære at bruge disse nye energier på en intelligent måde 
i tråd med den åndelige hensigt, der ligger bag. Når der opstår en mere korrekt 
forståelse af de kræfter, som betinger udviklingen for tiden, vil det være muligt at 
imødegå de fejlagtige globaliseringstendenser på en intelligent og dynamisk måde. 

Arbejdet med Solby visionen vil kunne bringe nyt liv ind i lokalsamfundet og skabe 
en positiv fremadrettet vision for de små landbrug i stedet for blot at forsvare sig imod 
de store selskabers dominans. Der er ingen åndelig kraft i nostalgi og længsel imod 
fortiden. Kraften til at overvinde de negative aspekter af globaliseringen kan kun 
findes i en fremadrettet åndeligt inspireret vision for samfundet. Solby projektet udgør 
derfor en naturlig alliancepartner for progressive landmand, der finder den nuværende 
udvikling betænkelig. 

 
Det helt centrale, som gælder i relation til alle potentielle alliancepartnerne er, at 

det ikke er igennem en strategisk og forretningsmæssig analyse, at løsningen på deres 
problemer kommer, men gennem en åbenhed det nye åndelige liv. 
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som forener naturvidenskab og åndsvidenskab i en holistisk helhedserkendelse af det, 
som ER. Essensen heri er, at den fysiske virkelighed er en VN\JJH� af den åndelige 
virkelighed, og at alle former i tid og rum er manifestationer af livsenheder, hvis 
oprindelse er ånd hinsides tid og rum. 

Set fra et åndeligt perspektiv ved vi således at, bag menneskets fremtræden i tid og 
rum ligger monadens evige væren. På samme måde er alle andre livsformer en 
refleksion af det evigt skabende kosmiske princip, vi kalder nQG. Således er hele vort 
solsystem udtryk for et mægtigt liv, som esoterisk set kaldes ”sollogos”. Fra dette liv 
udgår de skabende impulser, som betinger alt liv i solsystemet, herunder livet på 
jorden. 

For 2000 år siden fødtes med Kristus liv, mission og korsfæstelse en åndelig impuls 
i menneskeheden – kristusimpulsen – som har betinget den vestlige civilisations 
udvikling lige siden. Nu, hvor jorden bevæger sig ind i vandmandens tidsalder, frigøres 
en ny impuls fra det store solare bevidsthedscenter (sollogos), og det er denne åndelige 
impuls, som kaldes ”den ny solimpuls”. Lige som kristusimpulsen revolutionerede den 
tids menneskehed, vil den ny solimpuls føde helt nye idéer og tendenser i 
menneskeheden [7-9]. 

Mange af disse nye ideer er allerede artikuleret, og omridset af en ny 
samfundsvision kan anes. For at mulighederne i disse idéer kan udfolde sig, er der dog 
brug for nogle nye rammer, der svarer til det nye livs behov og muligheder. I dette 
dokument er skitseret, hvordan etableringen af en ny type lokalsamfund – kaldet 
Solbyer – kan bidrage til at det nye liv manifesteres i det konkrete fysiske liv. Disse 
samfund bygger på nye åndelige, sociale og økonomiske principper og arbejdet med at 
skabe sådanne samfund vil tillade de nye muligheder at tydeliggøres og udfoldes i 
praksis. 
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6. Den overordnede vision for en Solby 
En Solby er udtryk for en vision, om at finde en ny måde at leve sammen på, der er 

i samklang med de nye åndelige impulser, der er ved at fødes i menneskeheden. Der er 
ikke en bestemt måde at gøre dette på. Det vigtige er, at grupper af engagerede 
medborgere spørger sig selv ”KYRUGDQ�¡QVNHU�YL�DW�OHYH�VDPPHQ"” Og dernæst forsøger 
at virkeliggøre det. Ud af dette vil de nødvendige erfaringer vokse.  

En Solby kan overordnet set beskrives som et vitalt minisamfund, der bygger på tre 
centrale søjler: 

� )UHPWLGVIRUVNQLQJ�RJ�OLYVNXQVW. Dette indebærer en åbenhed for den ny 
solimpuls, således at livet i fællesskabet får åndelig næring og belives 
indefra af denne impuls. I det omfang en Solby skaber en reel kontakt til 
solimpulsen, vil det resultere i betydelige nyskabelser af kulturel, 
videnskabelig og kunstnerisk art. 

� .UHDWLYW� I OOHVVNDE. Dette indebærer, at de sociale og økonomiske 
relationer bygger på en erkendelse af altings broder-søsterskab som en 
åndelig kendsgerning, og at der skabes optimale rammer for den enkeltes 
kreative udfoldelse i en balance mellem individuelle ønsker og helhedens 
behov. 

� (Q�E UHG\JWLJ�OLYVVWLO. Dette indebærer, at produktion og forbrug sker ud 
fra en respektfuld holdning til naturens kredsløb, og at man søger at 
fremme sundhed og vitalitet på alle planer (fysisk, psykisk og åndeligt). 

Solbyens størrelse 
Et velfungerende og fuldt udbygget projekt har etableret en lokaløkonomi, der har 

tilstrækkelig størrelse til at fungere effektivt. Dette kræver formentlig omkring 500-
1000 husstande, og et lokalt erhvervsliv med f.eks. landbrug, gartneri, bager, købmand, 
og små serviceerhverv. Boligerne vil i mange tilfælde bygges i mindre grupper 
omkring et fælleshus, således at man kan tale om mindre fællesskaber inden i det større 
fællesskab. I starten vil en Solby dog være lille, og disse funktioner kan kun opbygges 
gradvist, eller ved at tage udgangspunkt i en eksisterende landsby, hvor der er en 
fornuftig opbakning omkring visionerne. 

En Solby vil typisk også have en skole, børneinstitutioner, en kirke (baseret på en 
ny og levende forståelse af religion), samt et forsamlingshus eller en kro. En Solby vil 
generelt være engageret i aktiviteter relateret til uddannelse, healing og forskning og til 
de grundlæggende institutioner kan derfor ofte tilføjes ting som et kursuscenter, 
ældrecenter, hospice mv. Disse institutioner vil ikke kun servicere Solbyens beboere, 
men også det omgivende samfund.  
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For at højskolerne atter kan blive vitale dannelsescentre og ikke blot søge at 
tilfredsstille folks behov for selvudfoldelse og underholdning, må den gøre sig mere 
relevant for samfundslivet. En måde at gøre dette på er at erkende begrænsningerne i 
vort nuværende folkestyre og forfølge visionen om at udvikle et virkeligt ”oplyst” 
demokrati – hvilket ikke findes noget sted i verden i dag [21]. 

Et virkelig oplyst demokrati forudsætter ikke blot en IUL meningsdannelse, men 
også en RSO\VW meningsdannelse. En oplyst meningsdannelse er karakteriseret af, at de 
virkelige åndelige årsager bag begivenheder belyses, og at medmenneskelighed og 
næstekærlighed præger samfundet i en sådan grad, at visdom og ikke strategisk 
magttænkning præger beslutningsprocesserne. En oplyst meningsdannelse forudsætter 
et alment kendskab til den åndsvidenskabelige lære, som sætter den enkelte borger i 
stand til at forstå åndelige visioner og genkende åndeligt inspirerede ledere, når de 
støder på dem. Denne evne findes ikke i dag og forudsætter en folkelig 
modningsproces for at blive en realitet. Det kræver en højnelse i almendannelsen, som 
højskolen har naturlige forudsætninger for at varetage. 

Manifestationen af en åndelig samfundsvision forudsætter endvidere en række 
kompetencer af social, kulturel og åndelig karakter, som de mere fagligt orienterede 
uddannelser har vanskeligt ved at tilbyde. Hvis højskolen således fokuserede på at 
udvikle disse bløde kompetencer hos den brede befolkning, ville højskolen yde et 
vigtigt bidrag til manifestationen af den ny solimpuls.  

Dette kunne ske ved, at højskolerne vendte tilbage til sit udgangspunkt omkring 
åndelig dannelse med udgangspunkt i et XQLYHUVHOW�nQGHOLJW� OLYVV\Q. Dannelsesidealet 
bliver nu opnåelse af en ”åndskultur”, der rummer personlig integritet, ægte broder-
søsterskab og en grundlæggende forståelse af den åndelige virkelighed. 

Denne åndelige mission vil tilføre højskolen nyt liv og en magnetisk 
tiltrækningskraft. I denne proces vil højskolen have gavn af at samarbejde med 
åndelige indstrømningscentre (Solbyer) der kan bidrage til at løfte kvaliteten af 
højskolens undervisning. Her opstår således en smuk symbiose, som er til gensidig 
fordel. Solbyen bidrager til at løfte kvaliteten af højskolens undervisning, mens 
højskolen bidrager med at almengøre den ny bevidsthed, som Solbyen er med til at 
føde. Højskolerne bliver på denne måde et naturligt led i en kæde af nyt og vitalt liv i 
samfundet.  

Muligheder for folkekirken 
Folkekirkens grundlæggende problemstilling i dag er, at den forståelse af 

kristendommen, som kirken repræsenterer, er ude af trit med befolkningens behov og 
selvforståelse. Visse af de dogmer som kirken bygger på stammer tilbage fra 
romerkirkens tilblivelse i år 2-300. Disse dogmer er væsentligt influeret af datidens 
politiske situation og kristendommens kamp for at blive anerkendt som statsreligion. 
De historiske forvanskninger af den oprindelige lære, som beviseligt har fundet sted 
[14-15], kan ikke længere ignoreres, og folkekirken må, hvis den fortsat vil være 
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12. Potentielle alliancepartnere til Solby-21 
Den her præsenterede vision er i sin kerne ikke en politisk vision som sådan, men 

en kulturel og åndelig vision, der vil have afsmittende effekter på det politiske og 
økonomiske liv. Af denne grund kan visionen ikke passes ind i traditionelle 
rubriceringer, som at være f.eks. højreorienteret eller venstreorienteret.  

Inden for de fleste dele af samfundet vil der være grupper hvis mål og interesser 
flugter med dele af visionen. Jo mere de pågældende grupper tænker universelt, jo 
mere vil de genkende de muligheder visionen rummer for at bringe nyt liv og vitalitet 
til de aktiviteter, de selv er optaget af. Blandt de grupper, som på naturlig vis vil have 
et interessefællesskab med den præsenterede vision, er: 

� Højskolebevægelsen og uddannelsesinstitutioner med et holistisk tilsnit. 

� Andelsbevægelsen, herunder de foreninger, der repræsenterer mindre 
landbrug og visionen om produktion med respekt for naturen. 

� Præster med et universelt livssyn. Åndeligt søgende mennesker samt 
esoteriske og åndsvidenskabelige grupper og foreninger af enhver art. 

� Forskere, politikere, kunstnere og erhvervsfolk, der ser en værdi i 
etableringen af kreative og nyskabende miljøer. 

� Holistisk og universelt tænkende politikere i alle partier. 

� Økosamfundsbevægelsen, kvindebevægelsen og grupper der arbejder for 
en større sammenhæng i familielivet og lighed mellem kønnene. 

� Antiglobalister, der evner at tænke i åndelige baner og pro-Europæiske 
grupper, som finder EU’s neoliberalistiske tendenser problematiske. 

� Grupper som ønsker at værne om og forfine Danmarks nationale særpræg 
ud fra en universel og åndelig forståelse. 

� Humanitære organisationer og bistandsorganisationer, der gerne ser 
Danmark som en progressiv kraft på den internationale scene. 

� Arbejdsløse og marginaliserede grupper der ønsker at bruge sig selv bedre. 

Lad os anskueliggøre dette med nogle eksempler. 

Muligheder for højskolerne 
Højskolerne slås i dag med to centrale problemer. 

� De har ikke længere en direkte relevans for folks levebrød, efter at de 
håndværksmæssige og landbrugsmæssige aspekter er blevet fjernet. 

� De har mistet deres dannelsesmæssige formål, da der ikke længere 
eksisterer et fælles dannelsesideal og den store fortælling er væk. 
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Det kreative samspil 
Centralt i opbygningen af en Solby er at skabe en cirkulation af åndelig energi, 

hvilket sker ved at skabe et naturligt samspil mellem de følgende tre grupper: 

� 'H� LQWXLWLYH. Det er mennesker med en klar og veltrænet intuition, der 
evner at opfatte indholdet i de nye åndelige impulser og omsætte disse til 
visioner, der kan inspirere fællesskabet. De nedfælder åndelige idéer og 
vitaliserer fællesskabet indefra. 

� 'H�NUHDWLYH. Det er mennesker med visse intuitive evner, men de er først 
og fremmest orienteret imod arbejdet med at give visionerne liv og gøre 
det abstrakte konkret. De åbenbarer de åndelige idéer ved at give dem 
fysisk form. 

� 'H�SUDNWLVNH. Det er mennesker, der først og fremmest er orienteret imod 
de praktiske udfordringer og er optaget af at få konkrete idéer omsat til 
handling. De manifesterer de åndelige idéer på en måde, så omverdenen 
kan forstå og værdsætte dem. 

Der er selvfølgelig tale om en bred generalisering, og man kan ofte ikke klart 
skelne mellem, hvem der i en given sammenhæng tilhører hvilken gruppe, idet 
grænserne mellem dem er flydende. Disse tre gruppers funktion i fællesskabet kan ses 
som en analog til et menneskes: 

� �MH (det som VHU visionen) – de intuitive. 

� +MHUQH (det som IRUVWnU visionen) – de kreative. 

� .URS (det som PDQLIHVWHUHU visionen) – de praktiske. 

Et velfungerende fællesskab består af individer, som repræsenterer alle tre aspekter, 
idet dette giver dynamik og drivkraft i arbejdet. Hvis et af de tre aspekter mangler, eller 
ikke fungerer korrekt, vil fællesskabet savne dynamik. Der er således en høj grad af 
gensidig afhængighed mellem de mennesker, som repræsenterer de tre aspekter. Når 
fællesskabet fungerer optimalt vil det være en naturlig og dynamisk vekselvirkning 
mellem grupperne, og resultatet vil være både livgivende, smukt og praktisk og til 
gensidig fordel for alle parter. I tilgift til de her nævnte grupper er der naturligvis den 
omgivende verden. Ligesom de intuitivt begavede individers idéer inspirerer Solbyens 
beboere, vil Solbyens samlede aktiviteter inspirere det omgivende samfund. 
Herigennem vil nye tankestrømme og idéer langsomt sive ud i samfundet og opløfte og 
vitalisere samfundslivet.  

På denne måde er der etableret en levende kanal af vitaliserende åndelig energi fra 
de åndelige verdener (repræsenteret ved Hierarkiet og de åndelige mestre) via Solbyen 
og ud til samfundet som helhed til gavn for alle parter. Dette er hensigten bag den 
skitserede fremgangsmåde. 
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Målet for netværket af Solbyer 
Hvis man skal skitsere et overordnet mål med projektet som helhed, så er det at 

skabe en folkelig bevidsthed om, at der findes et attraktivt alternativ til 
forbrugersamfundet. Det handler om at skabe en offentlig opinion, der vil lede til et 
folkeligt krav om at få ret til at leve, som vi ønsker det. Dette vil på sigt eliminere de 
barrierer af økonomisk, juridisk og politisk karakter, som p.t. forhindrer denne 
udvikling. Overordnet set er målet altså: 

� At skabe en forståelse for en helt ny model for samfundet, som bygger på 
en ny åndelig selvforståelse og nye økonomiske, juridiske og sociale 
strukturer. 

� At skabe en folkelig bevægelse, der søger at realisere denne vision. 

� At gøre det muligt at flytte ind i en ”Solby” uanset, hvor i landet man bor, 
og dermed gøre det til et realistisk alternativ for alle, der ønsker (og evner) 
at leve i denne type levefællesskab. 

Historiske perspektiver 
Ideen om en ”Solby” er ikke ny. Det er faktisk en meget gammel idé, som 

reflekterer en åndelig erkendelse af, at solen er kilden til alt liv, både fysisk og 
åndeligt. Blandt de historiske eksempler på initiativer der slægter visionen om 
Solbyerne på, finder vi: 

$QNK�HQ�DWHQ var den by, som den Ægyptiske Farao Akhnaton grundlagde ca. 
1300 B.C. som sin nye hovedstad. Navnet betyder noget i retning af ”Liv (Ankh) i 
absolut enhed (Aton)”, og kan populært kaldes ”Solens by”, idet Aton var solens gud. 

.DWDUHUQH� i Sydfrankrig i 1200 tallet� kendte til mysteriet om ”Clavis-Solis” – 
nøglen til solens hjerte. En viden som var tæt relateret til gralsmysteriet. Da Katarerne 
måtte gå under jorden på grund af romerkirkens forfølgelse, udmøntede deres viden sig 
i gralslitteraturen herunder historierne om Parsifal og Kong Arthur. 

&LYLWDV�VROLV� bogstaveligt talt ”Solens by” var en utopi, som den Italienske 
middelalder filosof Tommaso Campanella skrev i 1602. Den rummer en beskrivelse af 
solmysteriet skjult i en aforisme. Det var nødvendigt på den tid pga. inkvisitionen. 

6ROWHPSOHU som f.eks. Pachacamac (”The One who Animates the World”), finder 
vi i Latinamerika i mange versioner og fra mange tidsperioder. 

&LWLHV�RI�/LJKW��D�1HZ�9LVLRQ�RI�WKH�)XWXUH. En bog af J. Donald Walters (1989), 
som smukt beskriver den samme grundidé. 

 
Det er således en ældgammel idé – men en idé med eviggyldig relevans.  
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Et center med høje energier 
Det er vigtigt at forstå, at en Solby er center for høje åndelige energier. 

Fortrængninger og energimæssige blokeringer vil derfor blive bragt op til overfladen. 
Disse blokeringer kan skyldes traumatiske oplevelser fra tidligere liv, hvor man er 
blevet dræbt og tortureret for at kæmpe for den åndelige sandhed. At være delagtig i et 
Solby projekt betyder, at man atter står offentligt frem og kæmper for den åndelige 
sandhed. Det kan nemt aktivere gamle traumer og lede til voldsomme og uventede 
reaktioner af f.eks. vrede, sorg eller depression. Det er grundlæggende sundt og 
nødvendigt at komme i kontakt med disse fortrængte energier, idet det baner vej for 
healing. Men et projekt kan kun tåle det i en begrænset dosis uden at falde fra 
hinanden. Derfor har projekter brug for visdom, skelneevne samt kompetent hjælp til at 
håndtere disse problemstillinger, når/hvis de opstår. 

At skabe et projekt i fællesskab er lidt som at stå til søs sammen. Der er brug for 
UHWQLQJ��U\WPH��RJ�UHJHOP VVLJKHG��Det er det lange træk, der er afgørende. Det nytter 
kun lidet med en stor entusiasme i begyndelsen, hvis man allerede løber tør for energi, 
når man er halvvejs i mål. Brændstoffet til et realisere sådanne visioner kommer fra 
forbindelsen med det indre liv – Hierarkiet og den ny solimpuls – og det er derfor 
denne forbindelse er så afgørende. 

For at realisere denne vision kræver det derfor både en sund dosis realisme, og at 
man også giver plads til den åndelige entusiasme. Problemerne skal hverken gøres 
større eller mindre, end de er. 

Én bevægelse – mange projekter 
En folkelig bevægelse, der søger at manifestere denne vision vil måske udmøntes i 

en konkret organisation, eller måske ganske enkelt være et uformelt netværk af 
interessenter, der hver på sin måde forfølger et aspekt af visionen. Det er for tidligt at 
sige noget om. De enkelte projekter vil derimod med stor sikkerhed være autonome. 
Hvert projekt vil således finde sin egen identitet og kombinere de generelle idéer, som 
er beskrevet heri, med deres egne idéer og forståelser.  

Projekterne vil formentlig blive meget forskellige og dermed tale til forskellige 
typer mennesker, hvilket kun er en fordel. Der vil måske være nogen, som man helt 
klart kan identificere som ”Solbyer” jævnfør den beskrivelse, som er givet her. Andre 
vil måske kun i visse henseender kunne identificeres som en Solby. Det centrale er dog 
kvaliteten af indstrømningen af nyt liv og den mangfoldighed af livsudtryk, det giver 
anledning til. Hvis man ønsker at deltage i et projekt, må man undersøge hvilket 
projekt, der taler til én, og hvilke retningslinier de enkelte projekter har for deltagelse 
deri. Ud af eksperimenterne vil vokse erfaringer med hvilke teknikker, der er bedst til 
at nedfælde og føde det åndelige liv i praksis og disse teknikker vil med tiden blive 
mere og mere udbredt. Efterhånden vil de også blive anvendt i mere traditionelle 
institutioner, virksomheder, skoler og bevægelser. Når dette sker, kan man for alvor 
begynde at tale om, at den ny solimpuls er blevet født i Danmark. 
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11. Manifestation af en Solby 
Det at manifestere en Solby kræver et dybt eksistentielt engagement, en god 

intuition og en sans for gruppearbejde. Et Solby projekt er således en følsom og 
skrøbelig organisme især i de indledende faser, hvor det planlægges og projekteres. I 
denne fase skal der ikke ret meget til at køre processen af sporet. I relation til hvem der 
reelt evner at deltage i et sådant arbejde må man være realistisk og forstå, at det ikke er 
for hvem som helst. Deltagere, som ønsker at deltage i et sådant projekt, men ikke 
besidder den fornødne indre ro og centrerethed, kan have en meget forstyrrende 
virkning på en ellers velfungerende gruppe. Ligeledes kan en gruppe nemt have meget 
lys, men savne kraft, eller rumme megen kærlighed, men savne visdom. Det er en 
uhyre vanskelig opgave at manifestere dette nye liv, og der kan ikke gives en grydeklar 
opskrift på, hvordan det gøres. Hver enkelt solby vil skulle manifestere nogle særlige 
energier, og disse energier rummer ofte helt specielle vanskeligheder. 

Den gode nyhed er, at mange åndeligt indstillede mennesker har forberedt sig 
grundigt i mange liv til denne store opgave. Det er muligt at gøre, men vil kræve al den 
offervillighed, kærlighed og visdom, der kan mobiliseres. Der tilbydes desuden 
uddannelser nu, som er specifikt rettet imod mennesker, der ønsker at tage denne 
opgave op (se bagsiden) [23]. 

Fødslen af et fællesskab 
Manifestationen af en Solby kan lignes med undfangelsen af et barn. I de tidlige 

stadier er det blot en embryonisk størrelse – en flygtig drøm, der langsomt vokser til en 
vision. Efterhånden som visionen konkretiseres, og der mediteres derpå samt tales og 
skrives derom, vil dens kraft tiltrække de, som føler sig i samklang hermed. 

Når den først fødes fysisk i form af køb af en dertil egnet ejendom, kan den lignes 
med en lille baby. Den er en sart organisme og vokser gennem absorption af nye 
deltagere. Men disse deltagere skal energimæssigt kunne ”fordøjes” af den 
eksisterende gruppe, for at der sker en harmonisk udvikling. Ligesom en lille baby kun 
kan tåle ren mælk, kan et nystartet projekt ikke tåle deltagere med stor indre uro, tvivl 
eller kritiske holdninger. Denne energi risikerer at forgifte og ødelægge projektet 
fuldstændig.  

Efterhånden som projektet vokser i størrelse, bliver energien mere stabil, og den er 
ikke længere så følsom. Den kan nu lignes med et voksent menneske, og man behøver 
ikke længere stille så strenge krav til nye deltagere. Det vigtige er nu blot et ønske om 
at deltage og en parathed til at forvandle evt. destruktive adfærdsmønstre. Solbyen er 
så rodfæstet og stærk en organisme, at ingen enkeltindivider længere for alvor kan 
påvirke dens udvikling i negativ retning. Når dette stadie er nået, vil Solbyen kunne 
vokse langt hurtigere end i de tidligere stadier, hvor væksten er langsommere og i 
højere grad afhængig af enkeltindividers indsats. 
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7. Livet i en Solby 
1HGHQIRU� HU� ODYHW� HQ� ILNWLY� EHVNULYHOVH�DI� OLYHW� L� HQ� IUHPWLGLJ�6ROE\�� IRU�DW� JLYH� HW�

LQGWU\N�DI�KYRUGDQ�GHW�NXQQH�WDJH�VLJ�XG��
 
En Solby er et lokalsamfund præget af indre balance, kreativt virke, en god balance 

mellem arbejde og privatliv, hvortil kommer muligheden for at deltage i en lang række 
spændende pioneragtige projekter. På trods af, at der er et aktivt ydre liv, kan man ikke 
undgå at bemærke et nærvær og en indre stilhed, som er anderledes, end man er vant 
til. Det er desuden som om, det i denne atmosfære er lettere at tænke frit og kreativt. 
Livet har således en roligere rytme end det hektiske moderne liv. Af denne grund er 
der mange kunstnere og kreative mennesker, som kommer her i kortere eller længere 
perioder for at lade op og finde inspiration. 

Kommunikation og principper 
Når man flytter ind i Solbyen, er der visse grundlæggende principper og 

adfærdsregler, man skal indordne sig under. Disse regler har til hensigt at stimulere 
den personlige udvikling og hjælpe med at forvandle de psykologiske barrierer, som 
folk har imod at erkende deres indre guddommelighed og skabende evner. 
Relationerne mellem folk er således præget af en stor ærlighed og ligefremhed. 
Ukonstruktiv adfærd som f.eks. krukkeri, falsk beskedenhed og arrogance kommer 
hurtigt til kort, og folk opdager, at livet er meget lettere, når man er ærlig og direkte i 
sin kommunikation. 

Glæde, frihed og kreativitet 
Glæde og kreativt selvudtryk er en grundtone i fællesskabet. Den individuelle 

kreativitet må selvfølgelig ske under hensynstagen til fællesskabets behov, men man 
ved af erfaring, at den væsentligste barriere for glæde og kreativitet ikke er af ydre 
karakter, men bunder i psykologiske mekanismer. Ved at være ærlig i sit selvudtryk, 
giver man også andre licens til at være det, og det skaber en positiv udviklingsspiral. 
Folk kan selvfølgelig være uenige om ting, men når de reelle følelser og tanker, der 
knytter sig til denne uenighed bliver udtrykt (så godt man nu kan), så leder det ofte til 
opfindsomme løsninger. Erfaringsmæssigt er de største kilder til uenighed 
misforståelser og manglende selvaccept. Når en person har svært ved at acceptere og 
udtrykke det, man VHOY�finder meningsfuldt, ytrer frustrationen sig ofte som kritik over 
for DQGUHV�kreative eksperimenter. Ved at give disse tanker og følelser rum og luft, 
leder det til en erkendelse af de virkelige årsager og dermed til en frigørelse fra 
begrænsende tænkemåder. Man lærer at lytte til universets hjerteslag, og mærker selv 
kraften i at være et skabende menneske. 

Beboerne i Solbyen har erfaret, at når folk er optaget af at udtrykke noget, er det 
reelt fordi de længes efter den NYDOLWHW dette udtryk rummer. Personer, der går meget op 
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i økologi, længes således ofte efter en direkte kontakt med moder jord. Personer der 
går meget op i det sociale, længes efter en kontakt til Guds hjerte, og personer, der går 
meget op i teologi, længes efter en guddommelig åbenbaring. Optagetheden af det ydre 
udtryk fjerner dog opmærksomheden fra det egentlige og frugtbare – nemlig den 
dybere åndelige impuls, som ens engagement er udtryk for. Ånd og materie er begge 
udtryk for liv, og derfor lægges lige stor vægt på den kreative strøm og det 
kunstneriske udtryk. De er to aspekter af en udelelig helhed og de største åndelige 
bedrifter viser sig oftest at ligge i foreningen af de to. 

Meditation og tjenester 
I Solbyen er der regelmæssige meditationer og tjenester. Hver morgen og 

eftermiddag er der fælles meditationer, og om søndagen er der tjeneste. De fleste 
deltager i den ugentlige tjeneste, mens det er forskelligt hvor mange, der dukker op til 
meditationerne. Hvis du spørger beboerne, hvad de tror på, så kalder de fleste sig 
kristne, eller universelt troende. Den form for kristendom, der trives her er dog meget 
anderledes end folkekirkens version. Her er det den levende kristendom baseret på den 
åndelige lære og gralsmysteriet, der er i centrum, og der er i øvrigt plads til at 
praktisere, som man måtte have lyst til det. Der er også folk, som praktiserer andre 
religioner eller åndelige systemer, men fordi vægten ligger på det indre mysterium, 
selve den levende ånd, så giver det ikke anledning til konflikter, men snarere til 
gensidig inspiration. 

Kontakt med mestrenes ashramer 
Projekter inden for fællesskabets regi udspringer af meditative indtuninger på, hvad 

der er muligt og hensigtsmæssigt i relation til fællesskabets overordnede mål og 
energien bag indstrømningen. Fællesskabet søger at kontakte de åndelige mestres 
ashramer på de indre planer og herfra nedfælde ideer og visioner, der kan befrugte livet 
i Solbyen såvel som det omgivende samfund. De idéer, som opstår på denne måde, er 
tankevækkende, fremsynede og nyskabende. De virker ofte provokerende på materielt 
tænkende mennesker, fordi de repræsenterer en åndelig inspiration. Men når man først 
har vænnet sig til dem, virker de naturlige og selvfølgelige, og der opstår gerne en 
generel anerkendelse af deres værdi. 

Arbejde og økonomi 
Det nye menneskesyn, som udvikles og udfoldes i Solbyen, har påvirket både det 

åndelige, det sociale og det økonomiske liv. Et vigtigt element i Solbyen er således, at 
der er etableret en lokaløkonomi baseret på en lokal møntfod. Det lokale pengesystem 
er ikke en juridisk mønt, men en VRFLDO mønt. I praksis vil det sige, at når man handler i 
lokalpenge er det en tillidssag, idet der ikke er nogen måde, hvor man kan inddrive 
gæld, hvis folk ikke betaler af egen fri vilje. Dette sker dog yderst sjældent idet folk, 
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� Behovet for hjælp, som evt. ytres direkte i en verbal bøn om hjælp er 
analogt til en meditativ LQYRNDWLRQ (der virker telepatisk). 

� Det medfølende menneskes respons er analogt til en åndelig HYRNDWLRQ (der 
virker gennem en indstrømning af åndelige energier og kræfter). 

Teknikken i invokation (påkaldelse) 
Hierarkiet og de åndelige mestres søger til hver en tid at hjælpe menneskeheden 

med at frigøre sig fra illusion og begrænsninger og enhver oprigtig og korrekt 
formuleret påkaldelse vil blive besvaret. Mestrene og deres disciple kan dog kun 
hjælpe i det omfang, påkaldelsen er korrekt udført, er nødvendig og er rigtigt 
motiveret. 

� +YLV� GHUHV� KM OS� LNNH� EOLYHU� NRUUHNW� SnNDOGW� kan de ikke blande sig 
uden at fratage folk deres frie vilje. En sådan hjælp ville også være 
nytteløs. 

� +YLV�GHUHV�KM OS�LNNH�HU�Q¡GYHQGLJ, dvs. hvis den eller de, som påkalder, 
ikke selv har gjort alt hvad der stod i deres magt, for selv at løse et givet 
problem, vil invokationen heller ingen synderlig respons give, da mestrene 
bruger deres begrænsede ressourcer der, hvor behovet er størst. 

� +YLV� GHUHV� KM OS� SnNDOGHV� XG� IUD� IRUNHUWH� PRWLYHU, er den ikke 
berettiget og responsen udebliver, idet den ellers blot ville tjene til at 
stimulere forkerte tendenser. 

Hemmeligheden i invokationens kraft ligger derfor i den korrekte samklang mellem 
korrekt formulering, nødvendighed og ret motiv samt den mentale intensitet og 
kærlighed til menneskeheden, med hvilken den projiceres imod de kilder, som 
påkaldes���

Hvis en person beder om hjælp til indre forvandling, vil dette altid skabe en respons 
fra de åndelige verdener. Hvis en gruppe regelmæssigt påkalder åndelige kræfter med 
henblik på at opløfte, heale, oplyse og hjælpe menneskeheden på en eller anden vis, vil 
der langsomt blive opbygget en permanent indstrømning af åndelig energi, der virker 
igennem den pågældende gruppe. Dette er en JUDOVLQGVWU¡PQLQJ, idet gruppen 
energimæssigt set udgør en gral, eller et indstrømningsfokus, hvor healende og 
oplysende kræfter kan trænge ind i menneskeheden. Virkningen på gruppen er, at 
indstrømningen stabiliserer, beliver og styrker gruppearbejdet. Problemer som ellers 
kunne udvikle sig til konflikter reduceres og bliver marginale set i relation til 
betydningen af det fælles arbejde og den samhørighed og gruppe-lim, der opstår på 
grund af de kræfter, et sådant arbejde fremkalder. 
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10. En Solby er en gralsindstrømning 
Solbyer adskiller sig især fra tidens øvrige politiske og samfundsmæssige idéer idet 

Solbyen ses som en eksternalisering eller manifestation af en åndelig strøm. En Solby 
er ikke et antal mennesker, der lever i nogle bygninger osv. En Solby er et vibrerende 
center af liv, lys og kraft, som nEHQEDUHU sig igennem det fysiske fællesskab. Det 
egentlige og det væsentlige i en Solby er den åndelige kraft og indstrømning, som det 
repræsenterer. 

I begrebsliggørelsen af denne strøm bruges begrebet ”gralsindstrømning”. Dette 
begreb dækker over den åndelige ”forbindelse”, der opstår mellem den ydre 
manifestation og det indre liv på grund af en aktiv påkaldelse af åndelige energier.  

Lad os præcisere: 

� At solimpulsen ingen form har, men derimod er et vibrerende liv hinsides 
tid og rum af monadisk/åndelig karakter, som EHWLQJHU menneskehedens 
udvikling og derfor relateret til 6KDPEDOOD. 

� At en Solby er et levefællesskab i tid og rum og derfor en del af 
PHQQHVNHKHGHQ. 

� At broen mellem det indre liv – solimpulsen – og dens ydre manifestation 
eller tilsynekomst i Solbyen kaldes en JUDOVLQGVWU¡PQLQJ�og er relateret til 
Hierarkiet.  

Begrebet ”gralsindstrømning” hidrører fra de esoteriske kristne mysterier. Her er 
gralen et symbol på, hvordan OLY�VWU¡PPHU�LQG�L�IRUP. Den er et symbol på selve livets 
mysterium. De nærmere omstændigheder omkring denne proces er et dybt mysterium, 
som vil kræve lange forklaringer at gøre rede for. Jeg vil derfor blot anføre nogle 
principielle betragtninger omkring påkaldelse af åndelige kræfter. 

Invokation og evokation 
Et centralt aspekt i gralsmysteriet er, at når vi påkalder Gud, Kristus eller en anden 

åndelig kilde til energi, foranlediger dette et svar fra det, som påkaldes. Dette svar er 
en respons på vores kald på – og behov for – hjælp. Påkaldelsen er teknisk set en 
invokation og svaret en evokation. Erfaringsmæssigt kan man ikke forudsige hvilken 
form en sådan respons vil tage, idet behovet typisk ser meget anderledes ud indefra, 
end udefra. Derfor er de mest nyttige påkaldelser af en art, hvor man ikke beder om en 
bestemt hjælp, men en hjælp om, at det bedst mulige må ske for alle parter eller, at 
man på anden vis fokuserer på formidling af lys og healing, men ikke har specifikke 
forventninger til, hvordan denne hjælp konkret skal manifestere sig. 

En måde at relatere denne dynamik til vores personlige erfaringssfære er, at når et 
menneske i virkelig nød beder os om hjælp, og vi ser, at dette menneske har gjort, hvad 
der stod i dets magt for selv at løse sine problemer, vil et medfølende menneske 
normalt føle en stærk tilskyndelse til at hjælpe.  
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der ikke Poverholder deres forpligtelser mister deres indflydelse, sociale status og 
symbolsk set bliver sat uden for det gode selskab. 

Der vil i Solbyen være mange forskellige typer af økonomisk aktivitet. 
Virksomheder kan være privatejet, være ejet af fællesskabet eller en kombination 
heraf. Der er en fleksibel balance mellem det lokale pengesystem og det nationale og 
globale pengesystem, hvilket skaber en frihed til at vælge den model for sit arbejdsliv 
eller sin virksomhed, der passer bedst til det aktuelle behov. 

Lokaløkonomien stimulerer den lokale virkelyst fordi marginalskatten er 0% og når 
man har ydet sit påkrævede bidrag til fællesskabets aktiviteter (en slags ”skat” der 
består af et antal ugentlige arbejdstimer afhængig af, hvor megen tid man har til 
rådighed), så kan man drive liberalt erhverv for egen regning inden for 
lokaløkonomiens rammer. Arbejdet i lokaløkonomien lønnes i lokalpenge, og her 
træffes beslutninger i fællesskab, og produktionsmidlerne ejes i vid udstrækning i 
fællesskab. Med lokalpengene kan man købe madvarer og basale livsfornødenheder, 
og det giver således god mening for beboerne at arbejde i lokaløkonomien. Det er 
endvidere sådan, at fællesskabet ejer boligerne, fordi de er bygget i fællesskab. Derfor 
betales en del af huslejen i lokalpenge. Det skaber efterspørgsel efter lokalpenge, 
hvilket skaber en velfungerende lokaløkonomi.  

En almindelig familie har dog også brug for ting, som ikke kan fås lokalt. Derfor 
har beboerne typisk ca. 20 timers lønarbejde og 20 timers arbejde i lokaløkonomien om 
ugen. I Solbyens økonomiske system kan det bedst betale sig at indrette sig sådan for 
en familie. I nogle familier har den ene forælder dog heltids lønarbejde, mens den 
anden arbejder på heltid i lokaløkonomien. Endelig er der nogen, som kun arbejder 
lokalt, eller kun har lønarbejde. Hermed mister de dog nogle væsentlige fordele, 
hvorfor der er få, som vælger denne model. Virkningen heraf er, at lokalsamfundet 
ikke længere blot er en soveby, men at der er et vitalt lokalt liv. 

Kunst og kultur 
Grundet det lokale pengesystem frigøres der ressourcer til kulturelle aktiviteter, 

tjenestearbejde og kunstneriske bestræbelser af forskellig art. Når man går rundt i 
Solbyen vil man se, at kunst er vigtig. Rundt omkring findes skulpturer, vægmalerier 
og andre små detaljer, hvor beboerne har udtrykt deres kreativitet og kærlighed til hvor 
de bor. Beboelserne er forskellige, men indgår i en overordnet plan, som på en gang 
skal skabe sammenhæng og samtidig skabe rum til at være privat. 

Kredsløb og økologi 
Børn og unge har optimale betingelser for at udvikle sig og de vil i tilgift til den 

almindelige skolegang lære meget om natur, dyr og økologi gennem en delagtighed i 
fællesskabets egen produktion af mad og basale livsfornødenheder. Tilknyttet 
fællesskabet vil være et eller flere landbrug, som producerer til lokalt forbrug. Dette 
gør, at man ved, hvor tingene kommer fra, og det skaber en bedre økonomi for den 
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lokale landmand, som dyrker sin jord med respekt og omsorg for jordens naturlige 
kredsløb. 

Samarbejde med virksomheder 
Solbyen har mange besøgende, og der er også virksomheder, som har fundet ud af, 

at de får en masse ud af at udstationere deres medarbejdere i Solbyen i en periode. 
Medarbejderen arbejder på deres virksomheds projekter, og Solbyens beboere hjælper 
dem med inspiration og nye vinkler, samt med at udmønte deres idéer i noget konkret. 
Virksomhederne betaler selvfølgelig for den bistand de får, og der opstår en fin 
symbiose mellem Solbyen og virksomhederne udenfor. 

Fællesspisning og sport 
Der er mulighed for fællesspisning i hverdagene og familierne sparer derfor en 

masse tid på madlavning og opvask. Nogle gange om måneden skal man så lave mad 
til hele fællesskabet sammen med et lille hold, men samlet set er det en stor 
tidsbesparelse. Også på en række andre områder giver fællesskabet den slags kontante 
fordele.  

Der er megen leg og sport i fællesskabet. Om sommeren opstår som regel spontant 
fodboldkampe eller basketball turneringer ud for fælleshuset, når spisningen er færdig. 
Både børn og voksne oplever, at behovet for fjernsyn og passiv underholdning falder 
drastisk på grund af det menneskelige fællesskab og det fælles engagement i kreative 
og skabende projekter.  

I forbindelse med middagsmåltidet er der således ofte uformelle diskussioner om 
nye ideer og projekter, som er opstået. De mest interessante idéer kommer oftest i 
fælles meditationer, hvor der opstår indtryk af, hvor ”energien” bevæger sig hen. I 
starten er disse idéer løse og abstrakte, men efterhånden tager de mere form. Når man 
har prøvet det nogle gange så ved man af erfaring, at de forskellige deltagere i gruppen 
normalt modtager forskellige delaspekter af de projekter, der skal realiseres. Man er 
derfor blevet gode til virkelig at lytte til hinanden, og det skaber en respektfuld og 
tillidsfuld atmosfære, som gør det muligt at dele disse flygtige meditative indtryk uden, 
at der er nogen, som kritiserer én eller synes, det er skørt. Det ER tit skørt set fra et 
konventionelt perspektiv, men kun indtil man erkender, at det måske alligevel ikke var 
så skørt, hvorefter man går ud og realiserer det. 
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'HQ� QXY UHQGH� NULVH� HU� IRUnUVDJHW� DI� HQ� NUDIWLJ� LQGVWU¡PQLQJ� DI�

>nQGHOLJW@� O\V� IUD� VROHQ� WLO� MRUGHQ�� 'HWWH� O\V� EULQJHU�  OGJDPOH�
EHJU QVQLQJHU�RJ�GHVWUXNWLYH�P¡QVWUH�RS�WLO�EHYLGVWKHGHQV�RYHUIODGH�RJ�
IRUnUVDJHU� PDVVLY� IUXVWUDWLRQ� RJ� LQIODPPDWLRQ� L� PHQQHVNHKHGHQ�� 'HW�
VNDEHU� HQ� DJJUHVVLY� DGI UG� KRV�PHQQHVNHU�� VRP� LNNH� NDQ� KnQGWHUH� GH�
Q\H�HQHUJLHU��

,� IRUWLGHQ� NXQQH� GHQQH� W\SHU� DI� HQHUJLHU� NXQ� VWU¡PPH� LQG� L�
PHQQHVNHKHGHQ� YLD� LQGLYLGHU�� 0HQ� GHQ� 9HVWOLJH� FLYLOLVDWLRQ� KDU� HQ�
RSJDYH�PHG�DW�nEQH�IRU�HQ�KHOW�Q\�YHM�IRU�O\VHW�LQG�L�GHQ�SODQHWDUH�VI UH��
JHQQHP�HQ�PDVVLY�JUXSSHLQGVDWV��*HQQHP�YLGHQVNDEHOLJ� IRUVNQLQJ� L�GH�
VSLULWXHOOH� NU IWHUV� QDWXU� RJ� L� WHNQLNNHQ� EDJ� SODQHWDULVN� KHDOLQJ�� YLO�
PHQQHVNHKHGHQ� In� HQ� YLGHQVNDEHOLJ� IRUVWnHOVH� DI�� KYRUGDQ� nQGHOLJH�
NU IWHU� VWU¡PPHU� LQG� L� MRUGHQ��9L� YLO� O UH�� KYRUGDQ�GLVVH� HQHUJLHU� NDQ�
DEVRUEHUHV� RJ� WLOSDVVHV� DI� JUXSSHU� RJ� VSUHGHV� XG� WLO� GHQ� EUHGHUH�
EHIRONQLQJ���

-HJ�VHU�HW�QHWY UN�DI�WULDQJOHU��GHU�G NNHU�MRUGHQ��+YHU�QRGH��SXQNW��
HU� HW� I OOHVVNDE� HOOHU� HQ� JUXSSH�� GHU� VDPDUEHMGHU� LQWHOOLJHQW� PHG�
KHOKHGHQ�� -HJ� VHU� HQ� IODPPHQGH� VWDY� �GHU� V\PEROLVHUHU� IDGHUDVSHNWHW��
EOLYH�K YHW�RJ�EDQNHW�QHG�L�GHW�O\VHQGH�QHW�DI�HQHUJL�RPNULQJ�MRUGHQ��GHU�
V\PEROLVHUHU�PRGHUDVSHNWHW���-HJ�VHU�QHWY UNHW�U\VWH��YLEUHUH�RJ�VWU NNH�
VLJ� XQGHU� SUHVVHW�� PHQ� QHWY UNHW� PRGVWnU� NUDIWHQ� RJ� HQHUJLHQ�
DEVRUEHUHV�LQG�L�GHW��RJ�IRUGHOHV�WLO�PHQQHVNHKHGHQ��

2UGHQH� O\GHU�� ´NXQ� GH�� VRP� HU� G\EW� IRUDQNUHW� L� PRGHUHQ�� NDQ�
DEVRUEHUH�NUDIWHQ�IUD�IDGHUHQ´��)RUVWnHOVHQ�HU��DW�IRU�DW�NXQQH�PRGWDJH�
GH� NUDIWIXOGH� HQHUJLHU� IUD� IDGHUHQ�� GHU� NDQ� KHDOH� MRUGHQ� �VROLPSXOVHQ���
Pn� GHU� VNDEHV� HW� QHWY UN� DI� JUXSSHU�� GHU� G NNHU� KHOH� MRUGHQ�� 'LVVH�
JUXSSHU� Pn� Y UH� G\EW� IRUDQNUHW� L� PRGHUHQ� RJ� VDPWLGLJ� Y UH� nEQH�
RYHUIRU�LQGWU\N�IUD�IDGHUHQ��1nU�GHWWH�VNHU��EDVHUHW�Sn�HQ�YLGHQVNDEHOLJ�
IRUVWnHOVH�� YLO� GHWWH� QHWY UN� IXQJHUH� VRP� HQ� WUDQVIRUPDWRU�� GHU� NDQ�
QHGWUDSSH�GH�JXGGRPPHOLJH�HQHUJLHU�RJ�XGYLUNH�HQ�VWRUVOnHW�SODQHWDULVN�
KHDOLQJ��GHU�HU�XGHQ�IRUWLOI OGH��
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� 6KDPEDOOD, centeret for Guds vilje. 

� +LHUDUNLHW, centeret for Guds kærlighed. 

� 0HQQHVNHKHGHQ, centeret for Guds skabende intelligens. 

 
Tibetaneren angiver, hvordan frigørelsen af Shamballa-kraften i starten af det 20. 

århundrede var den reelle åndelige årsag til verdenskrigene, fordi de negative kræfter 
først reagerede på de nye muligheder, som denne kraft medførte. De misbrugte kraften 
til at forfølge personlige mål, hvilket gjorde det muligt for en lille gruppe personer i 
Tyskland og Japan at bemægtige sig magten og skabe nogle uhyrlige diktaturer. 

Den samme kraft kan bruges positivt til at skabe grundlæggende forandringer i 
verden og bringe en ny åndelig civilisation i manifestation. Men forudsætninger herfor 
er: 

� En erkendelse af det åndelige formål, der skal udvirkes. 

� En tillid og tro på at, den åndelige viljes kraft kan EHWLQJH udviklingen. 

� En evne til at arbejde uselvisk i gruppeformation med denne kraft. 

 
Menneskeheden står i en vanskelig situation, hvor den eksisterende orden falder fra 

hinanden, mens stærke negative6 og materialistiske kræfter søger at skabe en 
materialistisk verdensorden præget af forbrugerisme og en mediestyret pseudo-
virkelighed. Over for dem står et omfattende netværk af mennesker af god vilje, men et 
netværk, som er dårligt organiseret, har få økonomiske ressourcer, og som har været 
ude af stand til at præsentere en klar, praktisk og realiserbar vision for befolkningen, 
som kunne forme den offentlige opinion. Af denne grund sætter de materialistiske 
kræfter fortsat dagsordenen.  

Den eneste måde at ændre denne dagsorden på er ved at fremkalde den åndelige 
viljes kraft og lære at bruge den konstruktivt. Det er en grundlæggende åndelig 
udfordring, som kræver dedikation, offervilje og fokus. Det kræver på én og samme tid 
et klarere åndeligt fokus og en mere praktisk indgangsvinkel til arbejdet end de 
”alternative” kræfter i samfundet hidtil har kunnet præstere. 

Planetarisk healing 
I forbindelse med mine meditationer på menneskehedens problemer kom den 

følgende inspiration i foråret 2004. Den antyder, at grunden til at fællesskabs-
bevægelsen er så vigtig er, at den giver en dyb grounding i moderaspektet, og at kun 
herigennem er det muligt at absorbere de høje energier, der strømmer fra sollogos 
(faderaspektet) ind i menneskeheden netop nu.  

                                                           
6 Med negative menes at de arbejder ud fra det negative (modtagende) formaspekt og ikke ud fra det 

positive (udstrømmende) åndelige aspekt. 
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8. Samfundet er en refleksion af vore tanker 
Der er nok mange, som ville mene, at et sådant liv ville være dejligt. Hvorfor findes 

noget sådant så ikke allerede? 
Svaret er, at samfundet er en refleksion af vores sind. Det moderne, hektiske, 

forvirrede, fragmenterede og stressede samfund afspejler gennemsnitsmenneskets sind 
og tænkemåde. Hvis vi er optaget af ønsker og begær og bruger vores liv på at jage 
status, penge, sex, magt og materielle fordele, har vi ingen indre ro. Uden indre ro kan 
der ikke være ydre harmoni.  

Den ovenstående beskrivelse af Solbyen skitserer en fremtidig mulighed. Men den 
centrale forudsætning for at realisere denne mulighed er, at beboerne evner at være 
stille inden i, at lytte til sig selv og hinanden og være opmærksomme på, hvornår 
personlige begær og ønsker skaber disharmoni hos én selv eller hos andre. 

Mange menneskers sind er fyldt af destruktive indre konflikter, der handler om at 
deres personlige ønsker og begær ikke bliver opfyldt. De bliver ikke opfyldt, fordi de 
ikke NDQ opfyldes. Et menneskes begær har ingen grænser, og den eneste vej til et 
lykkeligt liv er at VOLSSH sin begær og åbne sig for den fred, det giver. Denne fred er 
ikke stillestående eller passiv – tværtimod. Men spændingen og dynamikken opstår 
ikke ud af begær og konflikter, men ud af inspiration og en erkendelse af livets 
kreative muligheder, båret af kærlighed til at skabe og kærlighed til livet. Denne 
skabertrang udtrykkes i Solbyen med dynamisk kraft i et JUXSSHOLY – en fælles 
bestræbelse på at skabe noget af betydning og åbenbare Guddommens vilje. Dette 
gruppeliv og fællesskab er langt mere interessant og udfordrende end de 
betydningsløse og overflødige spil om magt, status, penge og sex, som de fleste 
mennesker bruger deres liv på. 

Fordi forudsætningen for Solbyens kreative liv er, at beboerne har opnået en grad 
af indre balance og fred, så må Solbyen nødvendigvis også stille visse krav til 
kommende beboere. Det er således erfaringsmæssigt nødvendigt med en gradvis 
tilnærmelse mellem kommende beboere og det eksisterende fællesskab, således at 
begge parter ved, hvad man går ind til. Det er en anderledes livsstil, og der stilles andre 
krav. Det er langt mere udviklende og åndeligt set mere udfordrende og interessant end 
forbrugersamfundets stress og jag. Samtidig er det en unik udfordring. 
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9. Kunsten at etablere en åndelig indstrømning 
Det, som adskiller en Solby fra andre typer af levefællesskaber, er forbindelsen til 

den åndelige indstrømning samt den holdning af broder-søsterskab, som manifesterer 
sig i det økonomiske og arbejdsmæssige fællesskab. 

Den livskraft og vitalitet, som den åndelige indstrømning giver, er altafgørende for 
evnen til at overvinde de mange barrierer, der er for at virkeliggøre en ny livsstil og 
åbenbare de åndelige visioner. Det at etablere og vedligeholde en sådan åndelig 
indstrømning er formentlig den største enkeltudfordring i etablering af et projekt. Af 
denne grund er det vigtigt at forholde sig til, hvad man mener med spiritualitet og 
åndelighed, og hvordan man tilvejebringer en tilstrækkelig grad af enighed om teknik 
og fokus til, at det åndelige arbejde bliver virkningsfuldt. En af de tendenser, man kan 
møde i det åndelige arbejde, er forestillingen om altings relativitet – at ethvert 
menneskes subjektive virkelighed er lige sand. Dette leder til, at man trækker i mange 
forskellige retninger i det åndelige arbejde. Resultatet er, at den kollektive bestræbelse 
savner retning og dermed bliver virkningsløs. Derfor er en rimelig grad af 
overensstemmelse i relation til den spirituelle forståelse en nødvendighed for at opnå 
den ønskede virkning. 

Hvad er spiritualitet? 
Spiritualitet er tæt knyttet til vores forståelse af livets mening og årsag. Af denne 

grund er det yderst vanskeligt, måske endda umuligt, at nå til enighed om en bestemt 
IRUPXOHULQJ om, hvad spiritualitet egentlig er. Denne vanskelighed afspejles i 
vanskeligheden med at etablere ”spirituelle fællesskaber” og få dem til at blomstre. 
Mange visionære projektet er gået på grunde, på grund af problemer relateret hertil. 

Selve idéen om at formulere, hvad der er ”spirituelt” rummer problemet om at 
afgrænse, hvad der er spirituelt, og hvad der ikke er det. En diskussion herom leder 
ofte til ufrugtbare konflikter, som dybest set er udtryk for modsætninger mellem de 
impliceredes IRUVWnHOVH af guddommens indre liv, snarere end modsætninger i det indre 
liv som sådan. 

En måde at skelne mellem projekter, der har en spirituel karakter, og de som ikke 
har det, er at definere et spirituelt projekt, som følger: 

 
(W� VSLULWXHOW� SURMHNW� HU� IRUDQNUHW� L� HQ� LQGUH� VWU¡P� DI� OLY� RJ� GHW�

DUEHMGHU� EHYLGVW� PHG� DW� nEHQEDUH� RJ� PDQLIHVWHUH� GHQ� nQGHOLJH� YLOMH� L�
VDPIXQGHW�XG�IUD�HQ�OHYHQGH�N UOLJKHG�WLO�PHQQHVNHKHGHQ��

 
I denne forståelse er den indre strøm det primære, mens den ydre form ses som en 

YLUNQLQJ af denne indstrømnings kvalitet, og dens befrugtning af arbejdet. Bemærk at 
ifølge denne definition udgør grupper, der er optaget af en bestemt læres \GUH 
fremstilling, frem for dens LQGUH liv, således LNNH en spirituel gruppe. 
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Spirituelle grupper 
En spirituel gruppe kan ses som et bindeled mellem de indre verdner af HQHUJL��O\V�

RJ�NUDIW og den ydre verden af IRUP��VWUXNWXU�RJ�EHYLGVWKHG. I denne forståelse er det, 
som definerer om et fællesskab er ”spirituelt” eller ej ikke en særlig livsstil eller 
åndelig praksis, men hvorvidt fællesskabet tjener den åndelige vilje og stimulerer 
kærligheden og forbundetheden med alt liv. Det er således forankringen i den levende 
kærlighedsstrøm og åbenheden over for den åndelige vilje, som er kendetegnet for et 
spirituelt projekt. Den ydre fremtoning er mindre væsentlig. 

Det er indlysende, at forudsætningen for at skabe et spirituelt fællesskab således er 
et mål af forståelse af den åndelige vilje og Guds ”plan” for menneskehedens 
udvikling. Hvis man generaliserer dette, kan man sige, at alle idéer, handlinger og 
manifestationer, som er i tråd med Guds hensigt, er ”spirituelle” i natur. De, som ikke 
er det, udgør derimod en modstand, der skal overvindes, for at den åndelige viljes 
hensigt kan åbenbares. 

Guds vilje 
Hvis man accepterer dette som grundlag for en diskussion om spirituelle 

fællesskaber, så rejser det spørgsmålet ”KYDG�HU�*XGV�YLOMH�Vn"”.  
Svaret er, at Guds vilje manifesteres gennem menneskers viljer. Når et menneske 

således er frigjort og oplyst, er den frie individuelle vilje lig med Guddommens vilje, 
da den frie individuelle vilje nu klart afspejler sjælens skabende bevidsthed. Indtil da er 
den frie personlige vilje dog også en UHIOHNVLRQ af Guddommens vilje, omend den 
oftest er fordrejet og misforstået grundet de slør og begrænsninger, som præger 
personligheden.  

Erkendelsen af sammenhængen mellem Guds vilje og den personlige vilje, åbner 
døren til en proces, hvor man som gruppe kan lære at gennemskue denne 
problemstilling. Det leder gradvist til en sandere gruppeerkendelse af den åndelige 
vilje i takt med, at personlighedernes slør opløses. Personlig udvikling er, set i dette 
perspektiv, således evnen til at gennemlyse personligheden for derigennem at blive et 
sandt spejl for Guds vilje, kærlighed og visdom. 

Det centrale mål for arbejdet i en Solby er at nå til en klarhed om Guddommens 
vilje og udtrykke den i dynamisk handling. Denne indgangsvinkel til åndelig udvikling 
og fysisk manifestation rummer en stor kraft, idet fokus flyttes fra en optagethed af 
personlige problemer til arbejdet med at blive en kanal for en større kraft, lys og 
kærlighed.  

Den åndelige vilje og Shamballa-kraften 
Ud fra et åndeligt perspektiv, er den åndelige udvikling på jorden betinget af 

vekselvirkningen mellem tre store bevidsthedscentre som er: 


