Hvis du gnsker at
bidrage

Visionen bliver kun til virkelighed, hvis tilstreekkeligt

mange mennesker omseetter hensigt til handling. Der er bade
brug for moralsk stgtte, synlighed i medierne, politiske
alliancer og meget andet. Kontakt nedenstdende adresse, hvis
du gnsker at lave et konkret bidrag, f.eks. at:

Donere penge til arbejdet, evt. et fast manedligt belgb (pa
f.eks. 50, 100, eller 200 kr.). Indbetales pa Danske Bank:
3121-4263 813820 (mrk. Solby).

Tilbyde frivillig arbejdskraft (f.eks. til nyhedsbreve,
materiale, fundraising, mgder, uddannelsesaktiviteter,
leeserbreve m.v.).

Vare ambassader for visionen dér hvor du bor og
gennem meditation veere med til at nedfeelde vibrationen.

Vzre Solby-pioner 0og deltage i realiseringen af et
projekt.

Stille kapital til radighed for projekter under opstart
(f.eks. i form af et rentefrit lan mod sikkerhed i jord eller
bygninger).

Kilder til inspiration og
information
Gaia Consciousness Institute (www.gaia.dk). Esoterisk
forskning, artikler om spiritualitet, samfund og videnskab.

The Global Ecovillage Network (www.ecovillages.org).
Information om ecovillages og netvaerksaktiviteter verden
over.

Oberion (www.oberion.com). Spirituel lederuddannelse
(Builders of The Dawn). The order of the Ring of Life
(skoling i andeligt arbejde).

Solby-21

Skodsborgvej 189, DK-2850 Nzerum, (+45) 70 22 33 80

www.solby21.dk — info@solby21.dk

profeteret,

Frihed 1 feellesskab

Solby-21: Vision om etablering af
21 Solbyer inden ar 2021

af Rolf Jackson

Det er blevet sagt, atlypset skal udga fra nord« 0g

at Banmark skal blive jordens spirituelle
hovedstad«. Denne profeti kan blive virkelighed, hvis vi ter
patage os den opgave, der er planlagt for Danmark og abne
os for det okkulte motto:

»Vi bringer lyset til menneskeheden«
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Hvem er dette heefte henvendt til?

Dette heefte henvender sig iszer til andeligt interesserede mennesker, der gnsker at
forsta den samfundsmaessige udfordring vi star overfor. Haeftet forudseetter en
grundlzeggende kendskab til den esoteriske lzere, herunder iszer Tibelanegens
Hvis du ikke kender til de begreber og forstaelser, der findes heri, vil der veere dele af
fremstillingen, som vil veere vanskelig tilgeengelig. De mere tekniske passager er
derfor placeret bag i haeftet i appendiks A, B og C. De fleste af de begreber der
anvendes forklares og uddybes undervejs. Det bedste vil derfor blot veere at springe et
afsnit over, hvis du synes det er vanskeligt og ganske enkelt sgge at forstd s meget
som muligt, idet starsteparten er relativt ligetil.

Bestilling af haeftet

Dette hzefte kan fas ved henvendelse til Oberion p& Gaia Centeret (adresse angivet
pa bagsiden). Indbetal kr. 50,- til Danske Bank: 3121-4263 813820, eller send belgbet i
check, frimeerker eller kontanter. S& sender vi dig materialet. Du kan ogsa kabe den i
forbindelse med aktiviteter og tjenester pa centeret eller downloade den online.

! Tibetaneren, alias Mesteren D.K. (Djwahl Kuhl) har dikteret sine bgger til Alice Bailey, som
publicerede dem. Disse veerker er meget omfattende og rummer den mest videnskabelige indgang til den
esoteriske viden, vi har i dag.
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Vi ser altsa at;

=  De principper, der leegges til grund for et projekt betinger projektet som
helhed, herunder den spirituelle praksis og den kultur, der vokser herudaf.

= De veerdier, der laegges til grund for et projekt betinger processerne, de
menneskelige relationer og den sociale dynamik.

= Den made projektet organiseres pa betinger gkonomisk adfaerd,
planleegning og produktion, og idet gkologi er et aspekt af produktion,
betinges ogsa det gkologiske aspekt heraf.

Solby modellen, og hele den teenkning, der knytter sig hertil, handler om det
samme som ecovillage modellen, blot i relation til de underliggende arsager og
principper. Ecovillage modellen bergrer fremtreedelsesformen i tid og rum, mens Solby
modellen bergrer de kraefter, séatinger denne tilsynekomst.

En nyttig helhedsmodel

De to modeller er, som vist, kompatible, og udtrykker forskellige facetter af det
som skal manifesteres.

*  Ecovillage modellen er en nyttig made at praesentere idéen for mennesker,
som primeert teenker i konkrete baner som f.eks. politikere og den brede
befolkning.

*  Solby modellen er en nyttig made at praesentere idéen for mennesker, som
teenker mere abstrakt, idet den skaber en korrekt forstielse af de energier
og principper, som vil lede til en succesfuld manifestation af det indre liv.

Hvad med det konkrete aspekt i en Solby?

Den her beskrevne vision angarigé omkring, hvordan nye visioner kan fedes og
virkeliggares. Nar man géar i gang med at skabe en Solby, er det ngdvendigt at tage
stilling til en masse praktiske spgrgsmal. Men i relation til selvem om en Solby,
spiller valget af teknologi, arkitektur og struktur en sekundaer rolle. Det, som er vigtigt,
er, at valget af og implementeringen af disse aspekter sker pd en made, som er i
samklang med det dybere formal. For sa vidt at dette er tilfeeldet, sd er valg af
teknologi og den detaljerede metodik i fremgangsmaden primzert et spgrgsmal om
personlige preeferencer og hvad, der er hensigtsmaessigt og praktisk muligt.
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1. Introduktion

Den moderne samfundsmodel har skabt nye muligheder for individet, men har ogsa
betydet, at de omsorgsfunktioner, som familien traditionelt har staet for, i stigende grad
er blevet institutionaliseret. Vores liv er blevet hektisk og uden tid til refleksion og
vores lokalsamfund til sovebyer uden sammenhangskraft og liv. Hertil kommer, at
folkekirken ikke har evnet at forny sig selv, saledes at det moderne menneske opleve
kirkens livssyn som selvmodsigende og udtryk for en svunden tids livsforstaelse. Set
fra et andeligt perspektiv savner kirken ganske enkelt lys, og den evner derfor ikke at
tilfredsstille befolkningens reelle andelige behov.

Tilsammen giver dette en leengsel efter en ny livsstil som rummer mulighed for
faellesskab, &benhed for det ndelige liv og frihed til at udtrykke sig pd nye mader. En
livsstil, som er mere baeredygtig, og er i samklang med naturen og det starre liv, vi er
en del af. Dette heefte skitserer en vej til at realisere dette, ved helt enkelt at give plad:
til vores personlige trang til at vaere skabende og kreative i feellesskab og abne os fo
den dybe andelige leengsel vi alle beerer i vore hjerter efter mening, gleede og indre
fred.

Arven efter Grundtvig

Impulsen til dette skrift opstod i juledagene 2004, under et besgg i Odense. Jec
havde brugt julen til at lsese om Grundtvigs arbejde med at friggre folket fra den tids
stivnede teenkning. Hans virke var seerdeles bredt og omfattede bl.a. religion,
uddannelse, litteratur og politik [13]. Jeg kunne genkende mange af de problemer, har
keempede med og fik indtrykket af, at den fornyelse vi har brug for i dag ligger i
direkte forleengelse af Grundtvigs kamp for demsonlige frihed. | dag geelder
kampen blot deandelige frihed.

Under en meditation kom nogle indtryk og visioner omkring en vej frem for
Danmark samt om Danmarks seerlige opgave i friggrelsen af menneskeheden fr
nutidens begreensede tankegang. | meditationen opstar falgende indtryk:

Det er som om, der ligger en magtig lysende tetraeder over
Danmark, som forbinder Nordjylland med Kobenhavn og Sonderjylland
(Slesvig-Holsten). Den repreesenterer en stor indstromning af andelig
energi, men den er pd nuveerende tidspunkt kun delvis feerdig (Figur 1).

Der er skabt en solid forankring, men for at fuldende den krcever det
et andeligt center preeget af kvaliteten syntese, placeret et sted pa Fyn.
Dette center vil pa et energimeessigt plan forene landsdelene og abne for
en indstromning af lys til hele Danmark. Gennem forbindelsen til
Slesvig-Holsten bygges desuden en bro til Tyskland og Europa. Nar
tetraederet fuldendes (Figur 2) kan andelig vilje stromme ind i Danmark
og herfra til Europa.
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Der kom desuden et indtryk af, at det var vigtigt, at muligheden for at
leve i et spirituelt feellesskab blev et realistisk alternativ for mennesker
overalt i Danmark. Der skulle derfor skabes 21 feellesskaber over hele
landet, neer alle storre befolkningscentre, sa personer over hele landet
ville have tilbuddet om at leve i et sadant feellesskab. De 21 feellesskaber
ville hver iscer levendegore forskellige facetter af andens veesen. Disse
feellesskaber skal synliggore en ny livsstil og dermed skabe en bevidsthed
hos den almindelige dansker om, at de har et valg. At der er et reelt
alternativ til den eksisterende samfundsmodel.

Nar/hvis dette sker, vil det symbolsk set veere som om lyset bryder
igennem jorden og begynder at flyde fra Danmark ud i Europa og resten
af verden. Det virker som om, der ogsa pa det fysiske plan vil rejse
undervisere ud i verden og leere andre om den praktiske anvendelse af
den andelige vilje, og hvordan man overvinder de negative kreefier der
bremser en hensigtsmeessig udvikling.

Det er desuden som om, der findes en stor triangel bestaende af
Danmark, Sverige og Norge, hvorigennem disse kreefter vil kunne virke,
efterhanden som alle tre lande tager deres andelige opgave op.

Figur 1: Den ikke fuldendte tetraeder over Danmark. Dette er tilstanden
anno 2004.

Figur 2: Den fuldendte tetraeder, der muliggor en indstremning af den
andelige vilje i Danmark. Dette kan blive tilstanden en gang i fremtiden

APPENDIX C: ECOVILLAGESVS. SOLBYER

Bemeerk at:

= Det farste svars perspektiveivhenforende. Her handler det om, hvael
selv skal have ud af det.

= Det andet er ikke selvhenfgrende, men henfaréelfieden.

Erfaringsmaessigt sa vil den selvhenfgrende holdning ikke lede til harmoni, men
konflikt. Det vil den fordi selve denneenkemdade bunder i et separatistisk perspektiv.
Et perspektiv hvor det erig der er vigtig. Den mere holistiske holdning vil derimod
resultere i det kreative liv som personligheden gnsker, somr/ering af ikke at tage
sig selv sa hgijtideligt. Det vil det fordi fokus her er selve livets stram og udfoldelse.
Denne strgm begraenses derfor ikke af den selvhenfaring og selvoptagethed, som ree
ligger skjult bag det mere selvcentrerede motiv.

Sammenfatning af de to modeller
Hvis vi saledes ser pa de to modeller:

* Ecovillage modellen, er baseret pd integrationen @fr spirituelle, det
sociale og det okologiske.

*  Solby modellen, der er baseret palsnpuls, indre ashram og ecovillage.
Da vil vi se at:

*  Solby modellen angar fgrst og fremmest deringende faktorer. Dvs. de
kreefier som styrer og betinger den objektive tilsynekomst.

*  Ecovillage modellen angar derimod detdsyk som denne tilsynekomst
har i tid og rum.

Kernen i forskellen ligger i virkeligheden i, hvad maever med "det spirituelle”.
Det som ofte sker er, at ecovillage projekter har en spirituel dimension eller praksis,
men at denne er af en sadan karakter, at derbitkezer arbejdet. En spirituel praksis
er saledes ikke i sig selv nok til at etablere den intuitive kontakt med Guds vilje,
keerlighed og intelligens, der ger at den andelig indstrembimgger arbejdet i
feellesskabet. Dette kreever et mere fokuseret og bevidst andeligt arbejde, saledes
gruppearbejdeteelt bliver virksomt, og indstramningeselr etableres.

Vi far altsd falgende sammenhzeng imellem ecovillage modellen som den optraedel
i konteksten af en Solby EV (betinget af indstramningen eller sjaelsaspektet) og sa der
mere traditionelle ecovillage model (betinget af udtrykket eller personlighedsaspektet):

SOLBY EV (BETINGENDE FAKTORER)............ ECOVILLAGE MODEL (UDTRYK)
PriNCIPPEI ..., Kultur og spirituel praksis
VERITIET ...ttt Socialt liv og relationer
OrganisSation ............eeeverinirieiee e @kologi og gkonomi
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Hvis vi tager et historisk perspektiv kan man sige, at menneskeheden, som fglge af
de andelige impulser som renaessancen fedte, er blevet langt mere mental eller
intellektuel end nogen sinde tidligere i racens historie. Vi har ganske enkelt, som race,
leert at teenke abstrakt, analytisk og individuelt. Det gjorde vi ikke for bare 500 ar
siden. P& analog vis vil de andelige impulser, som fades nu lede til, at racen bliver
langt mere intuitiv og telepatisk end nogen sinde tidligere. Denne proces vil dog tage
mange hundrede ar, ligesom impulserne fra renzessancen ogsd har veeret flere
arhundreder om at folde sig ud.

Ecovillage modellen og Solby modellen

Ecovillage modellen (baseret pA sammenhaengen mellem det spirituelle, det sociale
og det gkologiske) er enkel og har bl.a. derfor vakt bred genklang rundt om i verdenen.
Denne enkelhed er pa én gang dens starste styrke og sterste svaghed. Styrken ved
modellen er, at den er konkret og derfor let at forstd. Svagheden er, at den er konkret
og derfor leder til en fokusering i personlighedsaspektet.

Hvis vi igen ser pa mennesket som en analogi, kan man sige, at nar personer
begynder pa den andelige udviklingsvej, er de meget optaget af deres personlige
udvikling, deres udviklingsstadie og deres indre oplevelser. Man sgger lyset, laeenges
efter kontakt med mestrene og "shopper” rundt i det andelige supermarked. P& dette
stadie er mennesket optaget af det andelige, som det ser udrfoalighedens
perspektiv. Dette stadie har en tendens til at veere preaegethdterlighed,
selvhenforing og selvoptagethed.

Efterhanden som sjeelen udvikler sig, flytter fokus sig i hgjere grad imod tjeneste
for menneskeheden, og nu kommer der langt starre lys, keerlighed og kraft i arbejdet,
fordi man ikke laengere fokuserer pa sigee behov, men péelhedens behov. Man
teenker i stadig stgrre helheder, og man far en korrekt forstaelse for samspillet mellem
det indre og det ydre samt mellem det abstrakte og det konkrete.

Problemet med at fokusere for meget pa det konkrete er, at personlighedsaspektet,
med alle dets tendenser til selvoptagethed bliver styrket. Dette leder, uanset positive
hensigter, uveergeligt til konflikter, manglende fokus og spildte muligheder.

Tag ikke livet s& personligt

Hvis man spgrger et menneske, hvorfor det gnsker at flytte ind i en
Ecovillage/Solby, far man typisk svar af to typer:

1. Fordijeg gnsker at leve et mere kreativt liv, i harmoni med naturen og veere
en del af et dybere og mere meningsfuldt feellesskab.

2. Fordi vi derigennem i feellesskab kan fremkalde den kraft og keerlighed, der
skal for til at friggre og oplgfte samfundet og tillade et nyt vibrerende liv at
fodes i menneskeheden.
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Hvordan skal det forstas?

Disse intuitive indtryk angiver en andelig mulighed. Det betyder, at hvis der p& Fyn
etableres en andelig indstremning, der har en kvalitet af syntese, vil det pa afgerend:
vis kunne bidrage til at abne for indstremningen af andelig vilje til hele Danmark.
Etablering af sddanne indstrgmningspunkter er et samarbejde mellem de, som er fysis
inkarneret og de centre p& de indre planer, hvorfra de andelige energier udspringer
Ved at skabe et fysisk forankringspunkt for disse nye energier kan energierne strgmme
langt friere ind i menneskeheden.

Man kan sammenligne processen med to grupper, som befinder sig
pa hver side af en klofi, hvori der lober kraftig strom. Det er meget
vanskeligt at passere floden (og dermed klofien) og meget fa lykkes
hermed. Men hvis der kan etableres en hengebro mellem de to sider af
kloften, vil passagen over kloften veere enkel og forholdsvis risikofri.

Et fysisk feellesskab, som gennem daglig meditation og regelmaessig tjeneste
forankrer andelige energier pa det fysiske plan, skaber en andelig analogi til den
neevnte "haengebro” over klgften. Herigennem kan energi og nye forstaelser befrugte
menneskeheden.

Inspirationen angiver saledes en vision om, at der bgr anleegges 21 feellesskabe
landet over, saledes at der for brede grupper i befolkningen, skabes et reelt alternativ ti
den nuveerende samfundsmodel. Et alternativ, som friggr det enkelte menneske:
skabende kraft, skaber nye rammer for feellesskabet, som naerer vores andelig
aspiration og skaber optimale udviklingsmuligheder for bade bgrn og voksne.

Et sadant alternativ er bade realistisk og attraktivt. Men det kan kun bygges pa en
sand erkendelse af menneskets andelige natur, saledes at den latente visdom, kaerligh
og kraft, som ligger i denne erkendelse vil blive frigjort. Uden denne kraft vil et sadant
feellesskab ikke kunne fungere hensigtsmaessigt. Ethvert saddant faellesskab vil kunni
manifestere en indstrgmning af andelig energi i Danmark. Tilsammen vil virkningen af
alle disse stramme vaere en vital fornyelse af samfundet og vores selvforstaelse.

Frigerelsen af den atomare energi

En indstremning er essentielt set en frigarelse af andelig energi. Der ligger heri en
interessant analogi til en anden betydningsfuld energi, som (til dels) blev frigjort fra
Danmark. Der er tale om den atomare energi, hvor isaer Niels Bohr’s arbejde var af hel
afggrende betydning.

Ifalge Tibetaneren sa har frigarelsen af den atomare energi en langt dybere andelig
betydning end vi p.t. er klar over, idet den repraesenterer en friggrelse af "energi” som
sadan. Vi ved at and er materie i dets hgjeste aspekt og materie and i dets lavest
aspekt. Vi ser derfor at friggrelsen af atomets energi er en frigarelse af andelig energ
pa materielt plan. Endvidere er mysteriet om den andelige vilje taet relateret til evnen
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til at arbejde i og med energi, og der ses derfor en tydelig parallel mellem frigarelsen af
energien i atomet og frigarelsen af energien i mennesket. Der er sdledes en interessant
forbindelse mellem Danmark som nation og frigerelsen af den andelige vilie pa det
fysiske plan. Friggrelsen af energien i mennesket svarer essentielt set til andelig frined
og illumination, og der er noget, som tyder p&, at Danmark har en szerlig rolle at spille i
relation til friggrelsen heraf.

Blomsterbgrns bgrn

Den farste fase i friggrelsen af den andelige energi kom i slutningen at tresserne i
det, som populeert blev kaldt ungdomsoprgret. Denne beveegelse gjorde op med
autoriteterne og idéen om, at andre skal bestemme, hvordan vi lever vort liv.
Bevaegelsen fagdte en friggrelse i musikken, helt nye personlige udtryk, en stigende
ligestilling mellem kannene og medfarte en stor influx af viden og inspiration fra
gstens visdomstraditioner.

Denne beveaegelse var dog preegepakonlighedsaspektet med alt sin infantile
selvoptagethed. | tilgift til en sund friggrelse kom derfor en raekke bivirkninger i form
af tgjleslgshed, promiskuitet, misbrug af stoffer, egocentreret selvrealisering, der
resulterede i en manglende omsorg for bagrnene og sa videre. P& trods af de negative
falgevirkninger har opraret haft en stor indflydelse pa befolkningens hverdaget
levede liv. Det har ogsa haft vidtreekkende politiske konsekvenser, omend selve den
andelige impuls ikke i sig selv kan reduceres til en politisk dagsorden.

Den kommende impuls, der symbolsk set vil blive baret af blomsterbgrnenes barn,
vil veere en viderefarelse af frihedsimpulsen fra tresserne pa en hgjere omdrejning af
spiralen. Hvor ungdomsopraret lagde veegtenppéonlighedsaspektet, er det nu
sjeelsaspektet, der vil veere i centrum.

68’ernes bgarn er ofte blevet beskyldt for at vaere uden et politisk engagement. Men
det kan skyldes, at det samfundsmaessige engagement i denne generation ligger pa et
andet plan. De har pa egen krop erfaret konsekvenserne af 70’ernes flip og ved, at heri
ligger l@sningen ikke. Samtidig er de pa godt og ondt praeget af de idealer, som deres
foreeldre fadte. De sidste 30-40 ars erfaringsdannelse omkring den personlige frihed,
har skabt basis for en stgrre visdom i anvendelsen af den kommende impuls, som
forhdbentlig vil sl& igennem i den kombination af kaerlighed, disciplin og frihed, der
karakteriserer al sand andelig udvikling.

Den ny impuls kan sdledes forventes at veere preeget af gleede, frihed, kreativt
selvudtryk og inspiration. Men ogsa af disciplin, ansvarlighed, visdom og en forstaelse
af at gruppen er vigtigere end individet. Der vil veere en forstdelse af, at virkelig
individuel frined forudseetter, at andres behov er lige sa vigtige (eller endda vigtigere)
end ens egne. Det er et resultat af erkendelsen af broderskabets lov som en
grundleeggende og universel sandhed.

APPENDIX C: ECOVILLAGESVS. SOLBYER

sammensmeltning af de tre aspektéiv-kvalitet-tilsynekomst eller and-sjeel-
personlighed.

Det er langt mindre indlysende at vi i relation til den kollektive udvikling har en
helt analog problemstilling.

Vi kan opstille fglgende diagram:

INDIVIDUELT KOLLEKTIVT PERSPEKTIV REPRASENTERER
Monade.........cccene.. Kristus/Solimpuls ...... Det evigeNU............ Shamballa (og Solens hjerte)
Sjeel .o Indre Ashram ............. Fremtid .........ccceeenee Hierarkiet
Personlighed ............ Solby-Ecovillage ....... NUtId...ooeeiiieeeiiieen Menneskeheden

Individets andelige udviklingsproces gar igennem tre stadier:

1. Udvikling af en integreret og mentalt polariseret personlighed
karakteriseret ved en sand individualisme.

2. Forening af personlighed og sjeel, hvilket skaber en sjeelsgennemstrgmmet
personlighed.

3. Forening af den sjeelsgennemstrgmmede personlighed med monaden,
hvilket skaber en oplyst mester.

Analogt hertil gar den kollektive udvikling igennem tre hovedstadier, der er:

1. Udvikling af et mentalt polariseret samfund, der bygger pa en sand
individualisme og intelligent selvforstaelse. Det er ideelt set et samfund
preeget af intelligengruppearbejde.

2. Forening af det individualiserede samfund med gralsindstrgmningen, der
repraesenterer en hierarkisk bevidsthed (sandt broder-sgsterskab). Dette e
et samfund praeget gfuppebevidsthed.

3. Forening af det sjaeelsgennemstrammede og gruppebevidste samfund mec
selve livet i solimpulsen. Dette vil Abenbare betydningesrafpeliv.

Pa vort nuveerende stadie kan man sige, at samfundet generelt star overfor a
almenggre det niveau, der er karakteriseret ved et gamstiearbejde, baseret pa en
andelig vision. Visionen med Solby projektet er at skabe en kulturel og andelig
spydspids i samfundet, der sgger at realisere det naeste niveau som e
gruppebevidsthed. Udfordringen heri er reelt at udvikle en kultur og et samfund, der
bygger pa en intuitiv og telepatisk bevidsthedsform [5], som endnu kun findes hos
relativt f& individer. Ved at arbejde systematisk med at udvikle og manifestere denne
bevidsthedsform, vil det til sidst ende med, at den bliver almengjort. Dermed er en ny
form for civilisation fedt, der bygger pa helt nye og i dag ukendte principper.
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Kraften til at manifestere nye impulser i det fysiske og evnen til at bringe nyt liv
ind i manifestation, afhaenger af kontakten til disse stgrre bevidsthedscentre. Hvis en
gruppe mangler denne kontakt, bliver arbejdet udelukkende et udtryk for deres
personlige tanker og kvaliteter. Det rummer ingen seerlig tiltraekningskraft og vil
forblive relativt statisk. Der mangler den dynamiske kraft, som kaerligheden og den
andelige vilje rummer.

Grupper, som derimod evner at kontakte og pakalde de stgrre andelige kraefter, vil
rumme en helt anderledes kraft. De idéer, som man udtrykker, vil veere mere
universelle, men ogsd mere provokerende for samtiden, idet det omgivende samfund
altid er en konservativ kraft, der kun modvilligt dbner sig for det nye liv.

Idet vi forstar, at en Solby er en helhed bestaende af:

* En strem af liv, der strammer fra solens hjerte gennem Shamballa,
Kristus, Hierarkiets ashramer og forankres i Solbyens ydre form
(feellesskabet).

=  En hierarkisk forankring i en indre ashram, ledet af en mester, hvor
Guds vilije nedfeeldes fra Shamballa, planer udarbejdes af disciplene og
inspirationsstremme udstrales, sa de kan opfanges af sensitive disciple pa
det fysiske plan.

* En ydre fremtraeden (et feellesskab), hvorigennem Hierarkiets vibration
nedfzeldes, visioner formuleres og Guds hensigt dbenbares gennem et
praktisk liv levet i tjeneste.

Da far vi et sandt billede af den samlede dynamik bag en Solby. Hvis vi endvidere
differentierer hvert aspekt i dets tre delaspekter fs fglgende oversigt, som er en
detaljeret model for en Solby’s opbygning:

FORSTE ASPEKT ANDET ASPEKT TREDJE ASPEKT
Kristus/solimpuls......Guds vilje................. Guds keerlighed............... Guds skabende intelligens
Indre ashram............. Gruppeliv................. Gruppebevidsthed........... Gruppearbejde
Ecovillage ................ Principper................. Veaerdier......cooooeeeeeiiinnins Organisation

En Solby er saledes nifoldig ligesom et menneske. Menneskelig oplysning kraever
at man integrerer alle ni aspekter, og det samme gzelder en Solby. Nar dette sker vil det
liv, som den indre ashram repraesenterer (sandt broder-sgsterskab) blive eksternaliseret
i Solbyen. Dette vil symbolsk og reelt repreesentere et led i den eksternalisering af
Hierarkiet, som vi star overfor (se Hierarkiets Fremtraeden).

Det telepatiske samfund

Det er relativt indlysende for de fleste, at den andelige udviklingsvej for individet
handler om at opna sjeelsbevidsthed og sdledes na til en erkendelse af den andelige
verden. En anden made at sige det pa er, at det vi kalder "illumination” kan ses som en
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2. Den danske folkesjeels saerlige muligheder
| en indtuning pa tilstanden i Danmarks folkesjael kommer fglgende indtryk:

Den Danske folkesjcel fremtreeder som en lys gralig tage hen over
Danmark. Den er fyldt med sympatisk venlighed kombineret med en stor
tvivl og veegelsind. Der er en klar erkendelse af, at materialisme ikke er
lykken kombineret med en stor skepsis over for Gud og det andelige. Der
mangler tillid til Gud. Det er som om Gud opfattes, som en besverlig
gammel herre, som man er lidt treet af og helst er fri for. Samtidig er der
en dyb, men ufokuseret og uartikuleret leengsel efter mening, frihed og
gleede. Den danske folkesjceel ved ganske enkelt ikke, hvad den vil, men
godt hvad den ikke vil. Jeg sporger til Danmarks symbolske alder og far
»35 arq.

Det, som er mest udpraeget, er manglen pa retning samt en tilstand af vaegelsind o
ubeslutsomhed. Der er ikke engang en aegte selvoptagethed, idet det er som om, der
en klar afstandstagen fra en egoistisk livsholdning. Den barnlige nations egoisme,
selvoptagethed og snaevertsyn hgrer fortiden til. Men der mangler en klar stillingtagen
til nationens opgave i verden, og en dyb skepsis over for Gud og livets dybere mening
Denne skepsis ligger som den grundleeggende arsag til tvivirddigheden og manglen p
fokus i nationens liv. Det er som om Danmark symbolsk set er ndet en moden alder oc
star ved et skift ind i en mere voksen og ansvarlig holdning overfor helheden.

Danmark set fra et andeligt perspektiv
Da jeg stiller ind pa et andeligt perspektiv pa Danmarks opgave kommer fglgende:

Danmarks opgave er at blive et lysende eksempel pa en ny livsstil og
livsforstaelse. Det handler om at skabe et samfund, der viser hvordan
livet kan organiseres rytmisk og organisk pa mader, som tillader
guddommens liv og krafi at stromme ind i samfundet. Der ligger en stor
slumrende kraft i det danske folk, som venter pa at blive vaekket. Det som
kan veekke folket er erkendelsen af, at »Gud har brug for os«. Gud har
brug for Danmark, som et eksempel pa en ny livsstil og samfunds-
forstaelse. Et sadant velfungerende eksempel vil have virkninger over
hele jorden. Det vil give andre folk tillid til, at det kan lade sig gore, og
det vil veekke disse folks egen lengsel efter frihed, mening og
broderskab.

Der er desuden en seerlig okkult seetning for Danmarks virke, som er:

»Vi bringer lyset til menneskeheden!«
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Det er som om den sidste seetning bringer lyset til menneskeheden!« rummer
ngglen til at vaekke det danske folk. Den gralige sky, der ligger over Danmark,
forvandles til den lysende buede tetraeder (vist tidligere), nér kraften i denne saetning
pakaldes. Det vil mobilisere den folkelige vilie og fokusere den til gavn for
menneskeheden. Det globale og universelle fokus vil fremkalde den &ndelige vilje,
hvis danskerne udviser den ngdvendige offervilje og selv yder en praktisk indsats.

Virkningen af den andelige vilie vil veere, at mennesker overalt begynder at
erkende nye muligheder og saette dem i veerk. Der vil vaere en stigende erkendelse af
kraften i at teenke uselvisk, og et nyt og mere universelt livssyn vil genetablere tilliden
til Gud. Man vil desuden erkende, at mistilliden til Gud skyldes fortidens naive,
fordemmende og selvcentrerede gudsforstaelse. Kombinationen af en ny og levende
gudsforstaelse, en ny falelse af mening og indstremningen af de andelige kraefter, vil
ende med at skabe en helt ny dynamik og kraft i det danske samfund.

Danmarks straler

Centralt i det teoretiske fundament hos Tibetaneren er laeren om de syv straler (vist
i Figur 3). De syv straler kan betragtes som syv grundlaeggende energier, der er udtryk
for syv kosmiske veesner eller kosmiske indstrgmninger af energi. Gennem
vekselvirkningen mellem disse syv straler opstar selve evolutionen. Laeren er meget
omfattende og jeg ma henvise interesserede leesere til litteraturen for en uddybning
heraf [1-5].

Fra Tibetanerens leere [1] ved vi, at bAde mennesker og nationer er udtryk for en
unik kombination af straleenergier. Nationer har saledes esoterisk set
personlighedsstraler og sjeelsstraler pa linie med mennesket.

Vi ved endvidere at

*  Danmarks sjzlsstrile er anden strale (stralen for kaerlighed-visdom).
*  Danmarks personlighedsstrile er syvende strale (stralen for rituel orden
og ceremoniel magi).
Vi ser denne kombination af energier udtrykke sig i danskernes humanistiske

engagement, gnsket om velfaerd og den hgje grad af organisering i det danske samfund.

Indtil videre har der dog veeret en tendens til en materialistisk betoning og en
manglende erkendelse af de andelige muligheder energierne rummer.

Det virker til gengzeld som om den forstaelse, at Danmarks rolle er at bringe lyset
ind i verden, ved at skabe en ny livsstil pa det fysiske plan, bringer Danmarks
andenstrale-sjeel og syvendestrale-personlighed i samklang.

APPENDIX C: ECOVILLAGESVS. SOLBYER

Monaden erirsagen til sjeelens eksistens og personlighederearitatet af sjeelens
tilsynekomst i tid og rum. Hvert af disse aspekter bestér endvidere yderligere af tre
delaspekter, som er:

TREDJE ASPEKT

FORSTE ASPEKT ANDET ASPEKT

Monade.........c.coe.... Vilje og kraft............ Keerlighed-visdom.......... Aktiv intelligens
Sjeel i Andelig vilje ............ INEUItION ..o Abstrakt teenkeevne
Personlighed ............ Mentallegeme .......... Emotionelt legeme.......... Fysisk legeme

Monaden er saledes selve livets arsag og er en trefoldig flamme af vilje, keerlighed
og intelligens. Den kommer til syne i tid og rum som en personlighed, og virkningen
heraf er sjeelens udvikling. Det betyder at mennesket bestar af ni aspekter, og nar all
ni er bragt i samklang falger oplysning.

En model for Solbyens indre struktur

| det foregdende har vi set pa energierne og deres indbyrdes virkning i relation til et
menneske. | relation til et feellesskab (en Solby) findes der en analog dynamik, og vi
kan opstille falgende diagram:

FOKUSPUNKT BEVIDSTHEDSCENTER ....... MODTAGER KRAFT FRA
LV Kristug/solimpuls .... Shamballa...........c.ccceueueee. Solens hjerte
Kvalitet ......ccooeenee. Indre ashram............ Hierarki€t........cocovevnnnne. Shamballa
Tilsynekomst ........... Ecovillage................ Menneskeheden................. Indre ashram

Hierarkiet bestar af alle de oplyste sjeele (mestre), der er pa planeten samt dere
disciple af alle grader. Hierarkiet er ganske enkelt summen af de mennesker, son
arbejder ud fra den grundvibration af lys, keerlighed og broderskab, der karakteriserer
dette store planetare bevidsthedscenter. P& de indre planer (de ikke fysiske planer) ¢
arbejdet organiseret i syv store ashramer (ud fra de syv straler). Under hver af disst
findes syv mindre ashramer, som er mere specialiserede, hvilket giver i alt 49 mindre
ashramer. Fra ashramerne udgar stramme af inspiration og kraft til disciple og grupper
der arbejder pa det fysiske plan. P& samme vis modtager de selv kraft fra Hierarkiet:
hjerte (Kristus), som via Shamballa er forbundet til solens hjerte. Hele denne strgm af
liv, indflydelser og energi fra de hgjeste kosmiske energikilder til den fysiske
manifestation er egralsstrom. Hermed menes at bdde Shamballa, Kristus, de indre
ashramer, de ydre feellesskaber og det enkelte menneske pa en gang er som e
modtagende gral og en udstremmende sol. Dette skal selvfglgelig forstas symbolsk
Kreefter modtages fra de starre liv, man er i stand til at kontakte, og de videregives til
de mindre liv, som er &bne for éns vibration. Herigennem etableres en stor kaede af liv
og det er dette mysterie, der er kernen i gralsmysteriet. Derfor kalder vi selve
livsstrammen for egralsindstromning.

53



FRIHED | FZELLESSKAB

hertil. Bemeerk at det fglgende ikke er nemt tilgeengeligt og kan kraeve, at man taenker
grundigt over det og evt. mediterer pa det, for at indse, at analogierne er korrekte.
Alle manifeste livsformer anses andeligt set som bestaende af:

*  Etindre liv (and), som edrsagen til livsformens tilsynekomst.
=  Enydre objektiv tilsynekomst (form), som etanifestationen af dette liv.

=  En subjektiv virkning af denne tilsynekomst (bevidsthed eller kvalitet),
som erresultatet af vekselvirkningen mellem &nd og form.

Dette geelder for alle livsformer, uanset om det er et atom, et menneske, en nation
eller en planet. Det er et andeligt grundprincip.

Det indre liv (dnden) er det, som betinger udviklingen, mens den ydre form
(manifestationen) udger en modstand, som det indre liv skal mestre og overvinde. Alt
liv bestar saledes af en treklang af energier, og det er gennem vekselvirkningen mellem
disse energier, at evolutionen finder sted.

Ethvert manifest veesen er sdledes karakteriseret af samspillet mellem de tre
aspekteriiv — kvalitet — tilsynekomst.

= Liv kan ikke beskrives eller begrebsliggeres. Det er det, som ER. Det
eksisterer hinsides tid og rum. Det er den dynamiske elektriske ild eller
kraft, som frembringer alt eksisterende, og som er den livgivende,
oprindelige &rsag og kilde til al manifestation.

= Kbvalitet kan bedst beskrives som livets subjektive natur, der er virkningen
af de erfaringer, livet har gjort sig. Det er dette "noget”, som er blevet til
igennem relationen mellem and og stof.

= Tilsynekomst bruges til at udtrykke det, vi kalder form eller objektivt
udtryk; det er den illusoriske, handgribelige ydre tilsynekomst, som
levendeggres af liv.

Disse begreber er ikke let tilgeengelige, fordi de omhandler livets centrale
mysterium. Deres sande betydning kan kun antydes, men via intuitionen kan man
muligvis erkende den dybere betydning heraf.

Mennesket indre struktur

Hvis vi ser pa et menneskes tre aspekter, som er monaden (and), sjeel (selvet) og
personligheden (jeget), s& har vi falgende opstilling:

FOKUSPUNKT BESKRIVELSE
LIV Monade.......ccccceeuene Individualitetens arsag
Kvalitet...........occeee STz < TR Individualitetens ssede
Tilsynekomst............ Personlighed............. Individualitetens udtryksform
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Figur 3: Oversigtsdiagram over de syv straler.

Nar der kommer en starre betoning af det &ndelige aspekt, kan man forvente, a
sjeelsstralen vil sl& igennem ved, at andenstrale-energien i hgjere grad vil betinge de
motiv, der ligger til grund for Danmarks handlinger. Det vil betyde, at der kommer en
mere sand humanistisk holdning og universalitet ind i Danmarks relationer til
omverdenen. Der vil vaere et gnske om at bringe lys til verden baret af et aegte
engagement i oplysning og velfaerd for hele menneskeheden.

Syvendestrale-personligheden betyder, at organisering og rituel magi (f.eks.
invokation og evokation) vil udggre den mindste modstands vej for Danmark. Vi kan
saledes forvente, at evnen til at opfatte andelige visioner og pakalde andelige energie
vil lede til en dynamisk udvikling, der fungerer uden et egentligt center, men afspejler
et folkeligt engagement i &ndelig udvikling.

Det var denne evne til folkelig organisering, der gjorde hgjskolebeveegelsen og
andelsbeveaegelsen sa succesfuld. Nu kan vi forvente at se denne evne anvendt ud fra
uselvisk motiv og med en &ndelig forstdelse bag. Da vil det ikke kun veere for at opna
lokale gevinster, men for at fremme en hensigtsmaessig global udvikling baseret pa
universelle veerdier. Endelig rummer syvende strdle en hgj grad af praktisk sans,
snusfornuft og sans for et smukt "udtryk”, der vil give danske initiativer en hgj
kvalitet. Det er bl.a. dette aspekt af den danske folkesjeel, som manifesterer sig i evnel
til at skabe unik arkitektur og design (kendt som Danish Design).

Danmarks straler peger ogsa pa, at Danmark egner sig godt som et sted, hvor en n
andelig forstdelse kan sla igennem i samfundet, og &benbare de muligheder e
universelt andeligt livssyn rummer for menneskeheden.
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3. Danmarks rolle i verden

Danmark er af flere ndelige mestre blevet nsevnt som fremtidens “spirituelle
hovedstad® og det er ogsa blevet sagt at "lyset skal udga fra nord”.

Nogle af de kvaliteter, som praeger Danmark i dag, er et praktisk frisind og en
seerlig form for folkelighed, solidaritet og feellesskab. Disse kvaliteter er dog under
steerkt pres for tiden, idet sneevertsynet materialisme og selvtilstreekkelighed vinder
stadig mere frem.

Danmark er ogsa praeget af en saer kombination af mindrevaerd og merevaerd som til
dels bunder i tabet af Norge i starten af 1800 tallet og det historiske nederlag til
Tyskland ved Dybbgl i 1864. Dette var begivenheder, som drastisk reducerede
Danmarks internationale status, og som pafgrte Danmark et andeligt traume som stadig
preeger os i dag. Dette traume har resulteret i et mindreveerd som vi populaert kender fra
janteloven. Dette mindreveerd har dog veeret med til at fade en ydmyghed, som pa sigt
vil vise sig at veere Danmark til stor gavn, efterhanden som Danmarks andelige opgave
i verden abenbares.

De aspekter af den tids tanker, som har mest direkte relation til nutidens andelige
udfordring, vedrgrer isaer arven efter Grundtvig. Grundtvig var helt klart en indviet,
som havde en opgave med at friggre den danske folkesjeel fra kirkens og monarkiets
undertrykkelse. Det gjorde han gennem en fornyelse af kirken, grundleeggelsen af
hgjskolebevaegelsen, salmedigtning, opgaret med den sorte skole samt sin delagtighed i
indfgrelsen af demokratiet.

| relation til demokratiets indfgrsel vandt Grundtvigs idéer dog liden genklang
blandt hans samtidige, og han naegtede derfor at underskrive den endelige grundlov,
fordi han fandt den for mangelfuld. Hans modstand var dog ikke stgrre end, at han lod
sig veelge til den nyskabte rigsdag. Grundtvig var et menneske, der evnede at forene
store modseetninger i sin person. Men hans efterfglgere havde ikke denne evne i
samme grad. Det kan bl.a. ses i den hast med hvilke, de idéer han havde vaeret med til
at skabe, gav anledning til en meengde fraktioner kort efter hans dgd. Hans idéer har
dog, i vid udstraekning (og pa godt og ondt) preeget det danske samfund lige siden.

Hvis vi skal koge Grundtvigs andelige mission ned til det aller mest centrale, sa
mener jeg man kan sige, at det var:

at bryde den magt normer og regler havde over folkets bevidsthed og
dermed skabe en reel personlig frihed og evme til at tenke frit og
individuellt.

2 Denne specifikke udtalelse er fra den Indiske mester Shri Ram Chandraji Maharaj, kaldet Babuji (se
www.srcm.org). Ogsd Martinus, Steiner, Grundtvig og Tolstoy er kommet med hentydninger til Nordens
og/eller Danmarks seerlige rolle i relation til den ny verdensimpuls (et begreb formuleret af Martinus).
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16. Appendix C: Ecovillages vs. Solbyer

Siden starten af 90’erne er feellesskaber jorden over begyndt at samarbejde
systematisk og udveksle viden. Ud af dette er vokset en erkendelse af, at disse ny
typer af feellesskaber overordnet set kan inddeles i tre grupper [16, 17].

Disse grupper er:

» De spirituelle. Det er feellesskaber, for hvem den spirituelle praksis og
nedfzeldning af nye &ndelige impulser er det centrale.

* De sociale. Det er feellesskaber for hvem det at skabe bedre rammer for
barn, familieliv og sociale relationer i det hele taget, er det centrale.

*  De gkologiske. Det er feellesskaber, for hvem det at leve mere baeredygtigt
og i samklang med naturen er det centrale.

Denne tredeling har giver anledning til ideen om at skabe “ecovillages” eller
"gkosamfund”, som er minisamfund som rummer en balance mellem de tre aspekter oc
ledte i 1996 til dannelsen af »GEN — The Global Ecovillage Nefwdkandt de mest
kendte eksempler pa disse er Findhorn i Skotland, Auroville i Indien og Damanhur i
Italien, men der er hundredvis af andre lignende forsag rundt om pa‘orden

Visionen med ecovillagebevaegelsen har veeret at udvikle veje til, pA en mere
systematisk vis, at skabe levefeellesskaber af denne type. | praksis har det dog veer:
vanskeligt. Kernen i vanskeligheden er, at selve visionen om ecovillages er relativt
konkret, mens de projekter, som viser sig at have starst drivkraft er de, som er
forankret i en klar spirituel impuls, som jo i sagens natur er en meget abstrakt starrelse
Ngglen til den succesfulde etablering af ecovillages og lignende levefaellesskaber
ligger, som vi skal se, i at etablere et korrekt samspil mellem det abstrakte (formlgse)
og konkrete (det som har form).

Idet energi falger tanke, rummer den made vi teenker pa en stor kraft. Jo klarere
vores forstaelse er, jo nemmere kan den omsaettes i dynamisk handling. Jeg vil derfor
det fglgende forsgge at forfine den ovenstdende ecovillage model (baseret pé
tredelingen mellem det spirituelle, det sociale og det gkologiske). Selvom modellen er
rigtig i essensen, mangler der en klar skelnen mellem, hvordan man skaber der
optimale forbindelse mellem det indre liv (det abstrakte) og den ydre aktivitet (det
konkrete).

Den &ndelige dynamik i et faellesskab

Den enkleste made at forstd den andelige dynamik bag et feellesskab er at tag
udgangspunkt i menneskets indre struktur og sa skabe en kollektiv feellesskabs analoc

8 Lees mere om ecovillage bevaegelsen pd www.ecovillages.org (GEN) og www.gaia.org (Gaia Trust).
° Se mere pa www.findhorn.org, www.auroville.org, www.damanhur.org.
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Feellesskabsgoderne

Blandt goderne er tryghed, en andel i den produktion som frembringes og en stgrre
indflydelse pa ens arbejdsdag. Blandt de goder, som man vil fa del i, vil typisk veere:

= En lavere husleje, der evt. kan betales i lokalpenge.

= Billige eller gratis madvarer baseret pa den lokale produktion.

=  Billig eller gratis adgang til feellesspisning.

= Billigt indkgb gennem faellesskabets kabmand eller indkgbsfunktion.

=  Adgang til feellesskabsgoder som bgrnepasning, kulturelle aktiviteter mv.
= Adgang til at kebe forskellige serviceydelser med lokalpenge.

= Deltagelse i faellesskabsprojekter, der bade rummer en andelig, faglig og
menneskelig udfordring.

Hertil kan tilfgjes andre ting efterhdnden, som feellesskabet udvikler sig. Hvis man
séledes holder forpligtelser op imod de gevinster feellesskabet giver, vil man opdage, at
man reelt opndr en langt sterre frihed til at leve og udtrykke sig pa en made, som er i
trad med det, man finder mening og veerdi i.

Vi har allerede i dag erfaringer fra mange pionerprojekter rundt om i verden, som
kan danne basis for de farste initiativer. Ud fra disse erfaringer vil nye modeller vokse
frem og give os yderligere erfaringer om, hvad fungerer bedst.
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Vejen til andelig frihed

Udviklingen med at skabe personlig frined har i dagens samfund naet et klimaks,
og tiden er nu inde til at tage processen et skridt videre og bryde de kulturelle og
bevidsthedsmaessige lzenker, der begreenser danskeriége frined. Den andelige
frihed handler ikke om de grundleeggende frihedsrettigheder saysomasfrihed,
forsamlingsfiihed, okonomisk frihed eller lignende. Den andelige frihed er af en langt
mere subtil natur, idet den ikke primaert vedrgrer formverdenen, men derimod
bevidstheden, vores kulturelle selvforstdelse og evnen til at udtrykke vort sjaelsaspekt.

Som eksempel pa kulturens betydning for befolkningens frihed kan
anfores, at selv hundrede ar efier slaveriets ophor i USA (i 1865) levede
de fleste sorte fortsat under slavelignende omstendigheder. De blev
fastholdt i disse roller gennem kulturelle og bevidsthedsmeessige
strukturer.

Den friggrelsesproces vi star overfor handler om et opger med de teenkemader
kulturelle mgnstre og samfundsmaessige strukturer, som star i vejen for at realisere o
udfolde den frie andelige vilje — sjeelens vision og hensigt.

Hvad er &ndens vilje?

Hvis man stiller ind p4 Guddommens vision for menneskeheden, kan man fa det
paradoksale indtryk, at Guddommen farst og fremmest gnsker at mennesket ska
udtrykke sin frie individuelle ville. Guddommen har ikke bestemte gnsker vedrgrende
de ydre former for civilisation, som mennesket frembringer, men er optaget af den
kvalitet civilisationen har, idet denne kvalitet er bestemmende for, hvor meget af
menneskets iboende guddommelighed der kan &benbare sig. Denne "holdning” hos
Guddommen er analog til den keerlige og oplyste foreelder, der mest af alt gnsker for sif
barn, at det bruger sine evner godt og far et nyttigt og lykkeligt liv.

Man far det indtryk, at der ingen graenser er for den frie viljes udfoldelse, sa leenge
det sker i en ekspanderende bevidsthedsproces, som vokser stadig dybere ind
guddommens keerlighedsstrem. Det virker sdledes som om Guddommens vilje/hensig
er at bringe mennesket til det punkt, hvor det af egen fri vilje respekterer de principper,
der ligger til grund for guddommens udfoldelse. Samtidig er det saledes, at hvor der el
begreenset tankegang, og individer sgger at kontrollere udviklingen ud fra egoistiske
motiver vil der opsta konflikter og den frie individuelle vilje undertrykkes.

Den frie vilje trives kun, hvor der er en virkelig respekt for alt livs ret til at leve og
udtrykke sig, og hvor man afstar fra med magt (uanset om det er fysisk eller psykisk)
at pafgre andre sin personlige vilie. Kernen i den ekspanderende bevidsthedsproce:
hvori denne frihed findes er, at man ophgrer med at identificere sig med delen (f.eks.
sin individuelle personlighed) og begynder at teenke i stadig starre helheder.
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| denne proces med at orientere sig imod den stgrre helhed bliver man opmaerksom
pa, at der bag evolutionen ligger en guddommelig hensigt, der ytrer sig igennem den
guddommelige vilje. Denne vilje er et stort mysterium, som vi kun kender ganske lidt
til endnu. Alligevel rummer den ngglen til samfundets nuveerende udfordringer.

@nske-energi og viljes-energi

Tibetaneren formidler i "Hierarkiet$remtraeden” [2] falgende forst&elser omkring

viljens natur og anvendelse (HF s. 343-345, skrevet i april 1942).

Hemmeligheden ved viljen ligger i erkendelsen af menneskets
guddommelige natur. Det er ikke let for mig at udtrykke denne krafts
[viljens] betydning i ord. To tusind ar er gaet siden Gethsemane og
siden Kristus fik sin forste kontakt med Shamballa-krafien’ og ved dens
hjcelp, og pa menneskehedens vegne, etablerede en forbindelse, som selv
nu efter to tusind ar kun er en tynd, skrobelig streng af forbindende
energi. Denne viljeskraft er ikke desto mindre tilgengelig for en rigtig
anvendelse, men magten til at udtrykke den, ligger i forstaelsen af den
(sa vidt det er muligt pa dette midtvejspunkt i den menneskelige
udvikling) og i dens gruppeanvendelse.

Hvorfor ikke vente til vi ved mere om keerlighed og hvordan vi
manifesterer den i vore omgivelser? Fordi viljen i sit sande udtryk er
nadvendig i dag som en fremaddrivende, uddrivende krafi, og ogsa som
et klargorende, rensende middel.

Onsker virker fra og gennem den materielle form opad; viljen virker
nedad mod formen og bajer bevidst formen efier den guddommelige
hensigt. Den ene er pakaldende og den anden er fremkaldende. Onsket,
som masseonske og fokuseret kan pakalde viljen; viljen, nar den er
fremkaldt, udsletter onsket og bliver en iboende, fremdrivende kraft,
stabiliserende, afklarende og endelig oplosende. Den er meget mere end
dette, men det er alt mennesket kan opfatte i ojeblikket [...] Det er denne
vilje — fremkaldt ved invokation — som ma fokuseres i sjeelens lys og
indvies til lysets formal, og med det formal at etablere rette
menneskelige relationer, den ma anvendes (i keerlighed) til at nedbryde
alt hvad der star i vejen for menneskets frie beveegelighed og som
bringer dod (andelig og reel) over menneskeheden. Denne vilje ma
pakaldes og fremkaldes.

% Hierarkiet, ogsd kaldet »det store hvide broderskab« eller »a society of organized and illumined

minds« bestar af de oplyste mestre og disciple af alle grader.

4 Shamballa er det center vi ved mindst om idet det ferst er ved tredje indvielse at man bevidst kan
begynde at forsta den kraft der strammer her fra. Kraften fra Shamballa er dog uhyre vigtig i denne tid, og
uanset at vi har en begraenset forstaelse herfor, er det vigtigt at vaere opmeerksom pa betydningen heraf.
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Holistisk tenkning, fellesskab
0og konsensushbeslutninger
skaber balance

Markedsgkonomi

Socialgkonomi

Princip: Keerlighed Princip: Intelligens
Skaber gennem: Samarbejde Skaber gennem: Konkurrence
Virkning: Gleede - Virkning: Effektivitet
B 2. : ; Dynamik og o, ) )
ygger pa: Naturlig kapital fleksibilitet Bygger pa: Finansiel kapital
Skaber: Social kapital Skaber: Fysisk kapital
Sanktioner: Sociale Sanktioner: Juridiske

Domane: Globalt
Medium: Penge
Mal: Profit

Domane: Lokalt
Medium: Tillid
Mal: Kvalitet

Den komplementeaere blandingsgkonomi

Figur 4: Illustration af samspillet mellem de to typer af skonomi.

Vigtigheden af solidaritet

Nar man lever i et feellesskab som dette, indgar man i nogle gkonomiske strukturer,
hvor der er bade forpligtelser og goder. Det, at indga i en forpligtende gkonomisk
relation af denne karakter, er lidt som et segteskab. Det daglige offer det kraever, ikke
blot at taenke pa sine egne interesser, men pa faellesskabets interesser, er uhyre lutrer
for sjeelen og gavnligt i ens andelige udviklingsproces. Det resulterer i forpligtelser,
men ogsa i muligheder. Set i et andeligt perspektiv er fordelene langt stgrre end
ulemperne, og det vil saledes veere en livsstil, som tiltaler andeligt orienterede
mennesker.

Et gkonomisk system, som her skitseret, kan ved farste gjekast virke, som om de
reducerer den personlige frihed. Men det er fordi, man overser de subtile mekanismer
markedsgkonomien, som fjerner frihed fra borgerne og overfgrer den til kapitalsteerke
individer og grupper. Nar man ggr det samlede regnestykke op, vil man se, at man reel
har en langt stgrre frihed til at veere et skabende menneske, har en sammenligneli
levestandard og en hgijere livskvalitet. Efterhanden som denne model vinder frem, vil
fordelene heri ga op for stadig flere, og nye feellesskabsformer vil vinde indpas i den
bredere befolkning.
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* Na&r man arbejder i markedsgkonomien, betaler man skat og bidrager
hermed til feellesskabet (staten).

*=  Na&r man arbejder i socialgkonomien har man en pligt til, uden vederlag, at
bidrage med en del af sine arbejdstimer til feellesskabet. Dette er essentielt
set en skat af ressourcerne (nemlig arbejdskraft) i stedet for indteegt
(penge).

I markedsgkonomien skal man have et job for at kunne betale sin skat og dermed
imgdega sine samfundsmaessige forpligtelser. Det skalktanlokalgkonomien, idet
det her er ressourcerne (arbejdskraften), der beskattes. Nar systemet fungerer optimailt,
vil arbejdslgshed som sadan forsvinde. Personer uden lgnjob overgar i stedet til
lokalgkonomien, hvor de vil blive anvist nyttigt arbejde inden for rammerne af
feellesskabets behov. Der er altid arbejde, der skal laves, og ndr man arbejder i
lokalgkonomien, er man selv med til at definere prioriteterne inden for rammerne af
feellesskabets beslutningsprocesser.

Malszetningen med at skabe en ny gkonomisk model er farst og fremmest at gge
den andelige frihed ved at skabe nogle mere hensigtsmeessige strukturer. Dette
indebaerer bl.a.

*= At der betales skat af bade den lokale produktion (til fellesskabet) og til
markedsgkonomien (til staten). Etableringen af et lokalt pengesystem ma
ikke blive en smart made at undga at bidrage til faellesskabet.

= At boliger ikke skal rentefinansieres, men ejes af feellesskabet f.eks. i en
andelsform, sa feellesskabet kan allokere boliger efter behov.

= At alle arbejder efter evne og der ikke er en bestemt pensionsalder, men at
man gennem hele sit liv har en balance mellem at veere kreativt skabende
og bidrage til den materielle produktion.

= At der skabes en socialgkonomi som stimulerer lokal produktion og gger
det lokale gkonomiske raderum og frihed til at disponere i forhold til
lokale behov og gnsker.

= At man i gennemsnit arbejder halvtids i markedsgkonomien og halvtids i
socialgkonomien. Det svarer til, at en familie i snit har reelt én
udearbejdende foreelder (den anden arbejder ihvertfald i naerheden af
hjemmet og er derfor mere tilgeengelig).

DANMARKSROLLE | VERDEN

Det som diskuteres er hvordan lysets kreefter skal overvinde den fokuserede
ondskab i Nazi-Tyskland. Disse forstaelser er dog lige sa relevante i dag, idet lysets
kreefter, repraesenteret ved alle mennesker, der streeber uselvisk for at tjene
menneskeheden, pa det fysiske plan er darligt organiseret og ufokuseret i deres indsat
De materielle kreefter i hvilket mgrket finder en genklang er derimod velorganiserede
og har derfor langt stgrre fremgang. Ngglen til fremgang for lysets kreefter ligger i at
forsta det andelige formal og den andelige viljes natur.

Tibetaneren skriver endvidere (HF s. 642, skrevet i juni 1948)

[ det ojeblik et balancepunkt er opnaet, hvor de som star for
separatisme og materialisme, for totalitarisme eller enhver form for
patvunget regime (og derfor en ond enhed), og de som star for
menneskesjcelens frihed, for individets rettigheder, for broderskab og
rette menneskelige relationer, er lige steerke, i position og indflydelse, vil
Hierarkiets dore (symbolsk set) abne sig og Kristus med sine disciple vil
komme. Denne balance ma opnas pa det mentale plan, og det ma nas af
dem der kan teenke, som kan udove indflydelse og i hvis heender ansvaret
for det, masserne under det mentale niveau tror og ved.

For at opnd dette balancepunkt, ma lysets hensigter tydeligggres og masserne
tanker (den offentlige opinion) ma pavirkes, saledes at den andelige vision bliver klar
og tydelig i offentligheden. Det kreever en dyb andelig forankring, en organiseret
gruppebestraebelse og en dyb keerlighed til menneskeheden, hvis det skal realisere
Den her preesenterede vision om et netvaerk af Solby’er skal saledes ses i konteksten .
en stgrre samfundsmaessig ngdvendighed.

Enkelte idealistiske projekter er af lille nytte, hvis ikke de pavirker samfundets
tankestrgm. Samtidig er det ikke den ydre manifestation, men den indre kvalitet af
selvopofielse, keerlighed og gruppednd, der kan pakalde den andelige vilje. Der er
mange elementer, der skal bringes til fuldbyrdelse pa én gang for at opfylde det
andelige formal og heri bestar vanskeligheden.

Modstanden mod hierarkier

Der er, blandt &ndeligt orienterede mennesker, en dobbelttydig holdning til den
andelige vilie. Arsagen skal findes i tidligere tiders (samt nutidig) misbrug af magt.
Mange andeligt orienterede mennesker er i tidligere liv blevet udsat for tortur og ded i
heenderne pad primitive og materielt orienterede individer, som heevdede (og maske
ogsa troede), at de tjente Gud og forsvarede "den rette leere”. Dette misbrug har skak
en dyb beslutning hos mange sjeele oftrig mere at ville tolerere diktatur og
totaliteere styreformer. Desveerre leder denne (rigtige) holdning i mange tilfeelde til en
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(fejlagtig) afvisning af alle hierarkier, som veerende af det onde og de overser, at uden
hierarkier kunne universet ikke eksistere [18].

Vores fysiske krop er saledes opbygget af et hierarki af atomer,
molekyler, celler, organer, knogler, muskler osv. Pa lignende vis findes
et subjektivt hierarki af energier, kreefier og bevidstheder, der tillader
Guddommens hensigt at abenbares. Mennesket har sin naturlige plads
og funktion i disse hierarkier, og accepten heraf er nodvendig for
frigorelsen af den andelige vilje.

Modstanden mod at acceptere dette fastholder mange &ndeligt orienterede
mennesker i en magteslgs og impotent tilstand. | oprgret imod livets magtaspekt har de
gjort sig selv magteslgse. For at lave om p& samfundet ma vi abne for en healing af
dette aspekt i en erkendelse af, hvor magtfulde vi hver isaer er, nar vi dbner os for
sjeelens andelige storhed, og erkender at vores sjeels hensigt er en refleksion af
Guddommens vilje.

Det er personlighedens diktatur, totaliteere stater og autokratiske ledere, der er
problemet, ikke den andelige vilje og sjeelens herredemme. En klar skelnen mellem
disse elementer er ngdvendig, ligesom det er ngdvendigt at acceptere en visdomsfuld
ledelse og organisation pa det fysiske plan, sa leenge den bygger pa en korrekt
forstdelse af keerlighed, frihed og rette menneskelige relationer.

Nar vi arbejder pa det fysiske plan som ledere, eller medarbejdere, vil der blive
lavet fejl, og gamle tendenser kan ikke udryddes med det samme. Der er brug for en
gruppeindsats, hvor alle sgger at udfylde deres roller i en respekt for helheden, og hvor
forbindelsen til det andelige formal og den indre keerlighedsstrgm bevares, som en
levende flamme, der udggr et naturligt centrum for arbejdet og gruppens enhed. De
ydre resultater er ikke vigtigere end den indre enhed. De to er aspekter af en udelelig
enhed, og denne forstaelse ma praege arbejdet.

* En gruppe ma aldrig blive s& optaget af arbejdet, at de glemmer at give
naering til hinanden, til keerligheden og til de menneskelige relationer.

*  Omvendt ma en gruppe heller ikke blive sa introspektiv og selvcentreret, at
den glemmer, at det er gennem handling, at vi tjener.

En manglende evne til at omseette intuition til handling leder til atrofi og
forstoppelse. Manglende forbindelse med den levende flamme i hjertet og den &ndelige
stram underminerer arbejdets kraft, da den andelige vilje ikke laengere er virksom. Det
er i balancen mellem disse poler, at lgsningen findes, og hvor healingen af de
uhensigtsmaessige mgnstre kan finde sted.
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familier, som har en stor netto geeld. Denne struktur betyder, at de unge forsgrger d¢
gamle gennem en rentemekanisme.

Pengesystemet er desuden sadan indrettet, at staten har monopol p& at skabe pen
Som alle andre monopoler er det en uhyre indbringende forretning. Der er intet
naturligt i, at staten skal have monopol pa at lave penge, idet dette monopol flytter
magt fra borgerne til staten [19].

Det er desuden sadan i en "markedsgkonomi”, at hvis der ikke er en arbejdslgshec
pa 5-10 %, sa opstar der let flaskehalse, Ignpres og inflation. Derfor er det, i en stabil
gkonomi, ngdvendigt med en vis procent arbejdslgse. Det er indbygget i selve der
gkonomiske grundstruktur. Arbejdslgshed, boligmarked, pengesystem, skat og pensiol
udger saledes problemstillinger som er teet forbundet og en virkelig eendring
forudseetter et fundamentalt opgar med, og reorganisering af, alle disse systemer.

En ny model

En aendring af det gkonomiske system er en forudseetning for, at der kan skabes e
ny samfundsmeessig dynamik. En saddan aendring skal helst ske gradvist pa den mad
at man afprgver nye systemer indenfor et begreenset omrade, og efterhanden som m:
har erfaring for, hvad der fungerer bedst, kan de nye modeller anvendes i stgrre skala.

Den centrale idé er at etablere en ny form for lokal gkonomi, der kaldes en
socialgkonomi [22]. Vi har séledes:

= En lokal socialeskonomi, hvor der produceres ting, som bedst laves lokalt,
herunder fgdevarer og basale serviceydelser.

= En global markedsekonomi, hvor der produceres ting, som er
kapitalintensive, og som med fordel kan eksporteres.

Den lokale socialgkonomi adskiller sig fra markedsgkonomien ved, at den bygger

o

pa:
=  Ligelon.
= Felles ejerskab over produktionsmidlerne.
= Felles beslutninger og holistisk lederskab.
= Lokale penge, som ikke er rentebaseret, og som reguleres socialt.

=  Beskatning af ressourcer (arbejdstimer) frem for indtaegter (penge).

Sadanne systemer kan etableres pé forskellig vis og har vist sig at fungere godt sor
komplement til en traditionel markedsgkonomi [10, 11]. Et vigtigt aspekt ved denne
model er, at man bidrager til feellesskabet uanset, hvilken gkonomisk sfeere man
arbejder i:
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15. Appendix B: En ny gkonomisk model

De gkonomiske strukturer pavirker alle aspekter af samfundslivet. | forbindelse
med en ny samfundsvision kommer man ikke uden om en reformation og
reorganisering af samfundsgkonomien. Solby-21 rummer ikke som sadan en vision om
at reformere samfundsgkonomien med det samme, men sgger derimod at skabe basis
for at afprave nye modeller for gkonomi, produktion og livsstil inden for rammerne af
lokale eksperimentelle levefallesskaber. Efterndnden vil dette lede til en
erfaringsdannelse, som vil pege pa& nye muligheder for samfundsgkonomien.

Den nuveerende gkonomi

Den nuveerende gkonomi tilgodeser gennem skattesystem, pengesystem,
statteordninger og internationale aftaler bestemte made at producere og leve pa. Det vil
veere tilfaeldet for et hvilket som helst gkonomisk system. Spgrgsmalet er blot, om det
nuveerende system er det mest optimale set i relation til befolkningens gnsker. For at
kunne svare pa dette er det ngdvendigt med en tiloundsgdende analyse af den made
gkonomi og pengesystem virker pa. Det er ikke muligt at ga i dybden hermed i denne
sammenhaeng, men lad os alligevel se pa nogle af de overordnede problemstillinger.

Den made, vores nuveerende samfundsgkonomi er skruet sammen pa, er
karakteriseret ved at:

= Vi rentefinaniserer vores boliger, hvorved unge familier i vid udstraekning
bliver geeldsslaver.

=  Familier m& have to udearbejdende foraeldre for at gkonomien lgber rundt.

= Man enten har Ignarbejde eller er arbejdslgs.

= Vi har et pensionssystem, der forudseetter muligheden for arbejdsfri
fortjenester (renter og investeringer).

*=  Staten har monopol pa at lave penge, hvilket er medvirkende til at skabe
konjunktursvingninger, arbejdslgshed mv.

* Vi gér pa pension i 60’erne, hvorefter vi ikke bidrager til samfunds-
gkonomien, men skal forsgrges i 20-30 ar.

= Der er et globaliseringspres, som betyder at samfundets veerdier flyttes fra
befolkningen til kapitalstaerke interesser

Nogle vil madske mene, at pensionister ikke bliver "forsgrget” af samfundet, idet de
selv har "sparet op”. Men de overser, at pensionister kun kan leve af deres opsparing
fordi der er lgbet massive renter pa, over mange ar. Disse renter betales typisk af unge

" Disse er i et vist omfang ejet af befolkningen selv, gennem pensionsfonde, men de er ikke under
befolkningens kontrol.
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4. Den andelige ufrihed

Hvis man pa meningsfuld vis skal kunne anskueliggere, hvordan man skaber
andelig frihed, er det ngdvendigt farst at gare sig klart hvori angeligd bestar. Det
er med andre ord ngdvendigt klart at skelne mellem personlig frihed og andelig frihed.

*  Personlig frihed er frihed til at forfglge personlighedens (jegets) gnsker
og ambitioner. Personlig frihed angar essentielt set de begreensninger,
samfundet laegger pa ens adfeerd.

»  Andelig frihed er frined til at udtrykke sjeelens skabende evner. Andelig
frined angar essentielt set de begraensninger, Selygsiske liv laegger pa
den inkarnerede sjeels evne tileakende sandheden og dernaesitrykke
sandheden.

Disse to typer af frined er sdledes pa afgarende vis forskellige. Personlig frihed
angar primeert det ydre, mens andelig frihed angar det indre. Men de to ting haenge
ulgseligt sammen, idet en persons andelige frihed er betinget af den praegning
samfundet giver det, og de valgmuligheder samfundet tilbyder.

Frihed til at udtrykke sig

Frihed kan siges at vaere muligheden for at udtrykke sig ifglge sin sande natur, uder
at der leegges urimelige forhindringer i vejen, eller det pafarer én urimeligt store
omkostninger at fglge sin samvittigheds diktat. At det kan have store omkostninger at
fglge sin samvittighed fremgar af felgende eksempler:

En slave har jo altid frihed til at byde sin herre trods, men det vil
normalt resultere i en betydelig sanktion i form af vold eller endda dod.
En medarbejder i en moderne virksomhed kan sige sit job op, men hvis
alternativet er et darligt job eller arbejdsloshed, med deraf manglende
evne til at forsorge sin familie, er det ikke en reel valgmulighed. Frihed
betyder at man har et reelt valg og forudseetter derfor som minimum
eksistensen af okonomisk savel som juridisk sikkerhed og retfeerdighed.

Andelig frihed, er frihed for de begraensninger, som formaspektet skaber. Materien
og formaspektet udger emodstand, som sjelen ma overvinde for at opnd
illumination. Nar dette sker, erkender mennesket sin udgdelighed og sit sande evige
vaesen. Andelig frined er séledes essentielt set identiskiltnednation, og hvert
enkelt menneske ma selv overvinde disse barrierer. Men lige som det enkelte
menneske bevaeger sig fremad imod indvielsens portal, og til sidst gar sejrrigt igenner
den, sdledes ma ogsa nationer og hele menneskeheden erkende og til sidst besejre di
begraensninger.
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Den esoteriske leere angiver, at menneskeheden som helhed star overfor en stor
andelig begivenhed, som efenneskehedens forste indvielse. Dette er en kollektiv
analog til den enkelte sjeels fgrste indvielse.

Et menneske opnar den farste indvielse, nar det har demonstreret i sit fysiske liv, at
det harbrudt materiens magt over sjcelen. For at menneskehedens som helhed kan ga
igennem indvielsens portal, ma vi sdledes demonstrere, at vi kollektivt evner at bryde
materiens magt over os. Dette sker ved i feellesskab at eliminere de barrierer af
materiel, gkonomisk og politisk art, som forhindrer, at vi som nation og pa
menneskehedens vegne tillader vort andelige lys at skinne klart og utvetydigt.

Forstaelse af den &ndelige frihed

Den sociale og kulturelle preegning et menneske udsaettes for gennem sin opvaekst,
skaber dybe spor i personligheden. Dette, kombineret med de helt grundlseggende
udfordringer ved at veere fysisk inkarneret, betyder at der for det uudviklede menneske
er relativt lidt frihed i det, man opfatter som sin "frie vilje”.

Blandt de kreefter, som betinger den personlige "frie” vilje, er:
=  Normer af enhver art (sociale, kulturelle, moralske, religigse, politiske).

*  Begzr af enhver art (materielle, sociale, seksuelle, andelige).
= Selve formaspektets begrznsninger (helbred, energi, genetik, gkonomi).

= De generelle livsomsteendigheder (karma, race, fysik, social status,
familieforhold, nationalt tilhgrsforhold).

=  Astrologiske og kosmiske forhold.

Et valg, som treeffes pa basis af en ubevidst tilskyndelse, (som kan skyldes
opdragelse, begeer, karma etc.) kan ikke siges at vegrie edlg. Det er derfor ikke
udtryk for denfrie individuelle vilje. En virkelig fri vilje forudseetter en erkendelse af
de faktorer, som begraenser én samt den fulde reekkevidde af de valg, der er mulige.
Kun hvis man er bevidst herom, kan man siges at traeffe et frit og bevidst valg.

Det burde veere klart, at den frie individuelle vilje er vanskelig at realisere, og man
kan principielt set saette lighedstegn mellem opnaelseraf %i vilje” og sa
"illumination”. Disse to tilstande er identiske, og vi kan derfor sige at:

Den gradvise opnaelse af en reel frihed fra formlivet, begeerlivet,

karma og de generelle livsomsteendigheder er cekvivalent med den
gradvise opnaelse af illumination.
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Grundprincipper for gkonomi og produktion

1. Holisme. At systemer tilretteleegges ud fra en forstdelse af holistiske principper,
og sdledes at alle tre aspekter (keerlighed, vilje og intelligens) tilgodeses optimalt.

2. Cirkulation. At man sgger at tilvejebringe en naturlig cirkulation pa alle planer
bade fysisk, emotionelt, mentalt og andeligt.

3. Baredygtighed. At produktion sker under hensyntagen til naturens evne til at
regenerere sig selv og med en intelligent udnyttelse af lokale ressourcer og
muligheder.

4. Rentefri lokalpenge. At lokale pengesystemer er rentefri og reguleres baseret pa
sociale kriterier ud fra en helhedsbetragtning og ikke har gyldighed som juridisk
mgnt. Beboere, som ikke betaler deres udestdender, mister deres stemme- o
mgderet i feellesskabets beslutningsorganer.

5. Balance mellem det lokale og det globale. At gkonomien tilretteleegges med
henblik pa at sikre en naturlig balance mellem den globale markedsgkonomi og
den lokale socialgkonomi.

6. Felles ejerskab af boliger. At ejerskab over boliger og gen-allokeringsret ved
fraflytning tilhgrer feellesskabet.

7. Solidaritet. At alle voksne har en (vederlagsfri) arbejdsforpligtelse for
feellesskabet med henblik pa at tilvejebringe basale feellesskabsgoder. Sterrelsen &
denne forpligtelse fastsaettes i feellesskab. Arbejdsforpligtelsen kan evt. variere
afheengig af omfanget af ens lgnarbejde.

Principperne for indstromning og okonomi er formuleret af forfatteren, mens
principperne for adferd og relationer er formuleret med udgangspunkt i Findhorns
“statement of common ground”, som bygger pa over fyrre ars erfaring med at fa et
spirituelt feellesskab til at fungere i praksis.

45



FRIHED | FZELLESSKAB

Grundprincipper for adfeerd og relationer

1

10.

11.

12.

13.

14.

Spirituel praksis, Jeg forpligter mig selv til en form for spirituel praksis og at
bringe mit liv og handlinger i samklang med det starre liv, jeg er en del af.

Tjeneste. Jeg forpligter mig til at tiene mine omgivelser og planeten i en fornuftig
balance mellem mine personlige gnsker og helhedens behov.

Personlig vaekst. Jeg forpligter mig til at arbejde for udvidelsen af menneskets
bevidsthed, inklusiv min egen, og tager ansvar for at aendre pa holdninger eller
adfzerd, som ikke tjener dette mal.

Integritet. Jeg forpligter mig til en hgj standard for personlig integritet, der
rummer en kongruens i tanke, tale og handling.

Respekt for andre. Jeg forpligter mig til helhjertet at respektere andre mennesker,
andres parforhold, andres ejendom og alle former for liv.

Direkte kommunikation. Jeg forpligter mig til klar og eerlig kommunikation,
herunder at tale til mennesker og ikke om dem. Jeg kommunikerer med oprigtig
lytten, imgdekommende svar, keerlig accept og ligefremhed.

Refleksion. Jeg anerkender at alt, hvad jeg ser omkring mig, til dels er en
afspejling af, hvad jeg selv rummer, og forpligter mig til at se pd mine egne
problemstillinger, far jeg spejler dem til andre.

Ansvarlighed. Jeg tager ansvar for mine handlinger og for mine fejltagelser, og
giver feedback til andre p& en keerlig og passende méade.

Ikkevold. Jeg er indforstaet med ikke at pafgre mine holdninger eller gnsker
(inklusive seksuelle) pa andre og tilstreebe harmlgshed i tanke, tale og handling.

Perspektiv. Jeg tager ansvar for at gennemarbejde og tilsidesaette mine personlige
problemer af hensyn til feellesskabet og indforstdet med, at der kan vaere stgrre og
mere overordnede perspektiver end mit eget.

Samarbejde. Jeg anerkender, at jeg er en del af et spirituelt feellesskab, og at det
kun kan fungere gennem mit aktive samarbejde, gode kommunikation og eerlige
engagement.

Afklaring. Jeg forpligter mig til at gere alt, hvad jeg kan for at lgse konflikter pa
en positiv made og til at falge gruppens rad, hvis konflikten fortszetter.

Aftaler. Jeg forpligter mig til at overholde aftaler, jeg har lavet, og ikke at bryde
eller sgge at undga love, regler eller retningslinier.

Commitment. Jeg forpligter mig til at efterleve &nden i disse feelles spilleregler i
alle sammenhaenge.

DEN ANDELIGE UFRIHED

Prav evt. at se pa dit eget liv, og overvej i hvor hgj grad du kan sige dig fri for de
indflydelser, som er beskrevet ovenfor. Hvis du nar frem til at disse gver en indflydelse
pa dine valg og din adfeerd, er det klart, at din adfeerd ikke er udtryk faridivilje,
men dinbetingede Vilje (betinget af de indflydelser der ger sig geeldende). En made at
forsta formalet med den her praesenterede vision er i forstaelsen at:

Malet for en Solby er at skabe de optimale rammer for kultiveringen
af en reel fri individuel vilje, idet dette er, hvad vi hver iscer onsker, og
det er ogsa, hvad Guddommen (repreesenteret af Hierarkiet) onsker.

Eliminering af barrierer for andelig frihed

Erkendelsen af, at personlig frined ikke er identisk med andelig frined, er af stor
betydning. Denne indsigt leder naturligt til, at man spgrger sig selv:

hvordan kan vi frigore os fra formverdenens begreensninger, saledes
at vores liv bliver et mere sandt udtryk for, hvem vi virkelig er?

Det er ikke noget trivielt spgrgsmal, og hele den andelige udviklingsvej handler om
at finde Igsningen herpa.

En samfundsmeessig eller politisk analyse af problemet vil lede til den konklusion
at det er begreenset, hvad man politisk set kan gare fbaiat denne frined, idet det i
vid udstreekning er en kulturel og andelig udfordring. Det man kan gere, er dog at
fierne debarrierer af politisk, juridisk og gkonomisk art, sovanskeliggor denne
friggrelsesproces. En videre analyse vil desuden afslgre, at disse samfundsmaessic
barrierer er ganske betydelige.

Disse barrierer kan tage form af:
= Politisk modstand imod projekter, der rummer en spirituel dimension.

=  Medier, som bedgver bevidstheden med trivialiteter og reklamer, samt
forvirrer og fordrejer gennem manipulation af sandheden (spin).

*  Fravaer af midler til forskning, der bygger pa et andeligt livssyn og
esoterisk indsigt.

= Fraver af en andelig vision for samfundet, der kunne motivere masserne
til at tage ansvar, veere disciplinerede og forstd deres betydning for
helheden.

*  Fordomsfuldhed, separatistiske og demmende holdninger. Mangel pa
keerlighedsneering til isser bgrn og unge.
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*  Qkonomiske og juridiske strukturer i samfundet, som hindrer det frie
livsudtryk.

=  Magtorienterede beslutningsstrukturer, der forhindrer en erkendelse af
de dybere arsager bag begivenheder, og som leder til kompromiser frem
for syntese.

*  Sociale, etniske og kensbaserede barrierer for at opna politisk og/eller
gkonomisk indflydelse.

= Juridiske systemer, der ikke bygger pa sande andelige veerdier og savner
barmhjertighed og en sans for proportioner.

= Manglende erkendelse af en persons reelle sjelelige kvaliteter,
muligheder og begraensninger samt mangel p& passende andelige
uddannelser for hgjtudviklede sjeele.

Alt dette udggr barrierer for den andelige frihed, og nogle af dem ogsa for den
personlige frihed. Det burde samtidig veere klart, at Danmark (og andre lande) péa
mange omrader kan skabe rammerne for en langt stgrre andelig frihed. Samtidig burde
det veere klart, at &ndelig frihed bade kulturelt, socialt og gkonomisk vil veere til stor
gavn for samfundet. Elimineringen af barrierer imod andelig frined, vil stimulere
kunst, innovation, forskning og folkeligt engagement i at Abenbare Danmarks andelige
rolle i verden. Den positive kraft, som dette vil friggre, er den bedste garant for
bevarelsen og styrkelsen af de positive aspekter af velfeerdssamfundet. Samtidig vil det
formentlig betyde, at visionen om velfeerdssamfundet vil blive aflgst af en vision om
noget nyt, som vi endnu ikke har et navn for.
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14. Appendix A: Oversigt over grundprincipper

[ det folgende preesenteres nogle af de mere tekniske aspekter af visionen.

Centralt i idéen om en Solby er forstielsen af vigtigheden af at skabe en naturlig
samklang mellem guddommens tre aspekter, som er:

*  Fgrste aspeknd/liv
»  Andet aspektBevidsthed/kvalitet

» Tredje aspektForm/tilsynekomst

| det falgende formuleres nogle grundprincipper for hvert af disse aspekter. Det
udmgntes i:

*  Nogle principper foindstremning og vitalisering (and)
* Nogle principper foadfzerd og relationer (bevidsthed)

= Nogle principper fobrganisation og produktion (form)

Grundprincipper for indstreamning og vitalisering

1. At det indre liv betinger den ydre aktivitet. Den grundleeggende arbejdsmetode
er derfor indtuning i kilden og konsensus beslutningsprocesser.

2. At den individuelle vilje viser vejen til Guds vilje. Guddommens eksistens er
kilden til alt manifest og Guds veesen manifesterer sig igennem alle riger og
veesner, herunder gennem menneskets vilje og oplevelse af mening.

3. At evolutionens negle findes i syntese. Kaerlighed, sandhed og tjeneste danner
derfor en grundklang i alle aktiviteter med henblik p& at skabe den indre syntese,
der &benbarer andens hensigt.

4. At frihed og ansvarlighed er hinandens forudszetninger. Enhver er ansvarlig
for sine tanker, ord og handlinger, og kan aldrig pakalde sig andres autoritet som
begrundelse for bestemte malsaetninger eller forstaelser.

5. At pa vejen vandrer ingen alene. Derfor er gruppeliv, gruppebevidsthed og
gruppearbejde grundtonen i alle bestraebelser.

6. At and og form er lige guddommelige. And er materie i dets hgjeste aspekt og
materie &nd i dets laveste. Vejen gar derfor igennem forening af det indre og det
ydre, af intuition og intellekt, af hjerte og hoved og at omsaette indsigt til handling.

7. At alting skal gores med made. Overdreven dydighed og &ndelig straeben kan i
sig selv veere en synd, ligesom en overdreven optagethed af det materielle kan.
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Jo dybere og mere radikalt et engagement man har, jo starre krav stiller det
naturligvis til én. Denne vision adskiller sig saledes fra andre politiske visioner i dens
arbejdsmetode, men ogsd i dehsalitet. Lige som det kreever sterre ro og
opmeerksomhed at nyde en klassisk koncert end en rockkoncert, saledes kreever det
ogsa en stgrre indre ro og fokus at arbejde med denne vision end med en mere
traditionel politisk og samfundsmaessig dagsorden. Arsagen er, at kernen i denne vision
er ikke den ydre form, men det indre liv og heri ligger en ganske afggrende forskel. |
manifestationen af den skitserede vision er det afggrende at forsta at ens indre holdning
til projektet er lige sa vigtig som ens praktiske indsats. Detireren af arbejdet, der
vil afggre om det bliver en succes eller ej og derfor den grad af kontakt der kan
etableres med de indre kilder, hvorfra den ny solimpuls udgar. | en meditation pa
udfordringen i at fa denne vision igennem, kommer fglgende indtryk:

Et universelt problem i relation til manifesteringen af andelige
impulser, har veeret den brede befolknings manglende modtagelighed
over for kvaliteten heri, og den forvrengning af sandheden som det har
afstedkommet. Befolkningernes treeghed og manglende evne til at
reagere korrekt pa impulserne, har gjort at disciplene, preesterne og de
som formidlede disse impulser igennem tiderne i desperation har grebet
til manipulation og blev kontrollerende, for at fremkalde den onskede
respons. Pa denne made er det lykkes for morkets kreefter at infiltrere det
andelige arbejde og forvrengede selve impulsen. Det kan ogsa ske i dag.

Malet for de dandelige impulser har til enhver tid veeret at skabe
andelig frihed, eller illumination, igennem en erkendelse af det som ER —
det liv som eksisterer fri af al illusion. Vejen gar igennem selverkendelse
(sandhed), og noglen til frihed er uselvisk keerlighed og selvopofrelse.
Morkets manipulation sker gennem viljeskrafien, og en fordrejning af
sandheden, men hvor der er en cegte uselvisk keerlighed, kan morket intet
fodfeeste finde. Derfor er grundfonen i dette arbejde »frihed, sandhed og
keerlighed« og symbolet herpa er en hvid rose.

Det her skitserede projekt repreesenterer noget, som er uden fortilfeelde i moderne
tid. Det adskiller sig fra tidligere samfundsimpulser ved dletlyse og eksplicitte
forsgg pa at etablere en kontakt mellem mestrene pa de indre planer og den konkrete
politiske virkelighed pa de ydre planer. Lykkes det vil det vaere et vigtigt skridt fremad
imod Hierarkiets eksternalisering og dermed bane vejen for at mestrene atter kan treede
frem og virke &bent pa det fysiske plan.

Rolf Jackson
Januar 2005
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VELFARDSSAMFUNDETS UDFORDRING

5. Velfeerdssamfundets udfordring

Velfeerdssamfundets andelige radder gar tilbage til de samfundsimpulser, der fadte:
i starten af 1800 tallet. Her blev det moderne Danmarks identitet fgdt og demokratiet
institutionaliseret. Perioden 1800-1850 blev kendt som den danske guldalder, og var er
tid med personligheder som H.C. Andersen, N.S.F. Grundtvig og Sgren Kierkegaard.
Blandt den tids vigtigste impulser var nok Grundtvigs tanker om personlig frihed,
dannelse, oplysning og solidaritet med udgangspunkt i et levende kristent feellesskab
De fleste af hans tanker blev fgrst for alvor virkeliggjort efter hans dgd, i form af
andelsbeveegelsen, hgjskolebeveegelsen, folkekirken og senere folkeskolen of
arbejderbeveegelsen Etableringen af den nuveerende velfeerdsmodel kan i alt
vaesentligt spores tilbage til den samlede virkning af disse folkelige bevaegelser.

| dag er den danske velfeerdsmodel under pres fra globaliseringen, hvilket resulterel
i en stigende centralisering af den gkonomiske magt i store monopoler og eksport a
arbejdspladser, hvilket skaber utryghed i befolkningen. Selv avancerede tekniske job,
der kraever specialiseret viden, eksporteres til lavtlgnsomrader, og dermed er store
grupper i den danske befolkning truet.

| de farste faser af globaliseringen var det de ufagleertes job, der blev eksporteret
sa kom de fagleertes job, og nu er turen kommet til akademikernes job. Der har herske
en forestilling om, at vores handvaerksmaessige kunnen og teknologiske viden kunne
sikre vores konkurrenceevne, men i takt med at lande med langt lavere lgnninger kar
konkurrere pa disse omrader, bliver det tydeligt, at det ikke laengere er nok til, at vi kan
bevare vores konkurrencedygtighed. P& laengere sigt kan Danmark hverken konkurrer
pa viden, teknologi eller priser. Danmark ma veelge at fokusere pa de kulturelle, sociale
og andelige kvaliteter, som ger, at vi kan vedblive med at frembringe produkter af en
sadan art, at det kan retfeerdiggere et hgjere lgnniveau.

Velfeerdssamfundet, der fadtes ud af guldalderens andelige impulser er naet til e
stadie, hvor de oprindelige impulsers drivkraft er udtemt. Der er derfor brug for helt
nye tanker og idéer for at forny samfundet. Den personlige friggrelse, som indledtes i
attenhundredetallet, har ledt til et samfund praeget af personlig frihed i en grad, der
greenser til det narcissistiske. Prisen herfor er, at feellesskabet har mistet sin
sammenhaengskraft. Tiden er nu kommet til, at vi som samfund dbner os for de hell
nye andelige impulser, som strgmmer ind i samfundet i disse ar. Et vigtigt led i denne
nye abning er at tage vores grundleeggende gudsforstaelse og gudsforhold op til e
grundig revision.

5 Arbejderbevaegelsen var ikke en vision formuleret af Grundtvig, men en senere impuls som led i
samme friggrelse af befolkningens bevidsthed og et opgar med urimelige gkonomiske kar. Tibetaneren
angiver, at arbejderbevaegelsen, set fra hierarkiets side, har veeret et af de mest succesfulde initiativer
moderne tid, idet den har skabt fundamentet for almen uddannelse, gkonomisk solidaritet og givet store dels
af befolkningen fornuftige livsvilkér, og dermed skabt et fundament for en segte andskultur.
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Den store forteelling

Den gudsforstaelse, som er opstdet af den moderne videnskab (udtrykt i f.eks. det
positivistiske verdensbillede og det postmodernistiske menneskesyn) er, at Gud er
skabt af mennesket i et forsgg pa at fatte livets paradokser og som en trgst i nadens
stund. Denne intellektuelle og agnostiske forstaelse af guddommen tgmmer dog dybest
set livet for mening, idet livet nu kun har den mening, vi selv tilskriver det. Den store
fortzelling bliver aflgst af den individuelle fortzelling, der leegger starre veegt pa det,
som adskiller os end det, som forener os. Idet den store forteelling forsvinder, mister
feellesskabet pa afggrende vis sammenhaengskraft, hvilket vi ser i den udvikling som
bl.a. hgjskolen og folkekirken har gennemgaet i sidste halvdel af det 20. arhundrede.

Modernismen (og postmodernismen) med dens afstandstagen fra religigs autoritet

har veeret ngdvendig for at laere mennesket at std pa egne ben og teenke selvstaendigt.

Men for at samle befolkningen om en ny vision, ma denne bunde i en andelig sandhed,
der giver neering til menneskets iboende og eviggyldige laengsel efter lyset. Den ma
derfor funderes i en erkendelse af menneskesjeelens udgdelighed som et etableret
videnskabeligt faktum. En fordomsfri analyse af den videnskabelige viden om fysik,
andsvidenskab og psykologi, vi allerede besidder i dag, vil lede til en sddan erkendelse,
hvilket brede lag i befolkningen har indset. Tidens religigse og videnskabelige
autoriteter naegter dog at se denne realitet i gjnene.

Det har dog til alle tider veeret sadan, at autoriteterne er de sidste til at erkende
afggrende skred i befolkningens livssyn og holdninger, hvilket giver fornyet mening til
det gamle ordsprog om at:

When the people lead, eventually the leaders will follow.

Tiden er kommet til, at folket atter viser lederskab og genvinder tilliden til, at det

kan seette dagsordenen og overvinde de kraefter, der sgger at begreense dets sande

andelige frihed.

En ny andelig impuls - Solimpulsen

Et afggrende element i samfundets nuveerende krise er at den store forteelling om at
Gud skabte mennesket er blevet erstattet af en ny agnostisk forteelling omeauesket
skabte Gud. En forteelling hvor individet og ikke feellesskabet er i centrum. Virkningen
af den individualiserede forteelling er at samfundet savner en samlende kraft og heri
ligger den egentlige arsag til faellesskabets krise.

Lasningen p& dette dilemma ligger i en dybere forstaelse af den &andelige
virkelighed. Det er ngdvendigt at forkaste den fordemmende gammeltestamentlige
forteelling, om syndefaldet, sdvel som den positivistiske videnskabs narcissistiske
forteelling om at livet er opstaet ved en tilfeeldighed. Nar dette sker vil &ndsvidenskab
og videnskab i forening, lede til en ny og mere sand erkendelse af universet som en
refleksion af Guds krystalliserede tanker [20]. Dette vil lede til et universelt livssyn,
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13. Realisering af visionen

Selve visionen med Solby-21 og de samfundsmeessige muligheder og udfordringet
er belyst i det forgdende. Tilbage star spgrgsmalet om, hvordan man i praksis realisere
en vision af denne art?

Denne vision kan ikke realiseres gennem et politisk parti eller gennem traditionelt
politisk arbejde. De politiske aspekter af visionen er sekundeere til selve det liv og den
kraft, der skal mobiliseres. Det kan ikke udelukkes, at det p& et tidspunkt kan blive
ngdvendigt at skabe et politisk parti eller, at arbejdet naturligt vil resultere heri. Men
den primaere kraft i en sddan vision ma og skal vaere en folkelig bevaegelse. Et folkelig
engagement i selv at bestemme hvordan vores liv skal forme sig. En beveegelse, de
flytter magten og kraften tilbage i lokalsamfundene, og giver befolkningen en starre
folelse af selv at kunne skabe rammerne for livet omkring dem.

Trin i manifestationen
Overordnet set kan man forvente at manifestationen vil ske i tre hovedfaser:

1. En nedfeldningsfase, hvor selve idéen konkretiseres, diskuteres og
udbygges. Her vi fokus veere p& den meditative indtuning og nedfeeldning af
energierne bag de nye impulser.

2. En mobiliseringsfase, hvor der opbygges en offentlig opinion, der
underbygger visionerne. Her ligger fokus pd kommunikation og opgaven med
at treenge igennem medierne til den brede befolkning.

3. Enorganisationsfase, hvor der etableres en politisk slagkraftig organisation,
evt. et politisk parti, der kan bidrage til at manifestere visionerne.

Allerede i de tidlige faser er der dog brug for en koordinerende indsats i form af et
sekretariat, hvorfor der fra starten er brug for bade moralsk, praktisk og gkonomisk
stgtte for at arbejdet kan skride fremad. P& bagsiden kan du se hvordan du kan bidrage

Forskellige niveauer af engagement

Hvis en s&dan folkelig beveegelse begynder at manifestere sig pa et tidspunkt, vil
man formentlig kunne tale om flere niveauer af engagement:

= Der vil veere de som engagerer sigellektuelt, 0g gkonomisk, moralsk
eller energimaessigtotter visionen.

= Der vil veere de, som engagerer giganisatorisk, 0g gennem en praktisk
eller politisk indsats bidrager til atuliggore visionen.

= Der vil veere de, som engagerer atgistentielt, 0g gennem fysisk at flytte
ind i en Solby bidrager til akanifestere visionen.
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relevant, forny sig selv pa afgerende vis. Vigtigst af alt er nok, at kirken abner for de
dybere andelige mysterier s& de intuitivt begavede mystikere atter kan virke frit inden
for kirkens rammer. Dette har (i parentes bemaerket) ikke veeret muligt siden
inkvisitionens begyndelse midt i 1200 tallet.

For at der kan finde en fornyelse sted, ma kirken enten skabe en forkyndelsesfrihed,
séledes at den enkelte praest kun skal sta til regnskab overfor menigheden, eller seette
kirken fri af staten og skabe lige forhold for alle trossamfund.

Progressive preester, som gnsker at seette folkekirken fri af de nuveerende
begraensninger, kan i Solbyerne finde inspiration til nye forstaelser af de kristne
mysterier. Solbyerne vil vaere levende centre af andelig energi og kreative aktiviteter,
og ved at abne sig for denne nye strgm kan frg til en nyfortolkning af de kristne
mysterier finde vej ind i folkekirken, (hvis der er en dbenhed herfor). Folkekirkens
skaebne afhaenger formentlig af denne &benhed, idet den inden laenge vil miste sin
relevans, hvis den ikke fornyer sig pa afggrende vis.

Mulighederne i landbruget

Mange landmaend fgler sig presset at de store koncerner, og landbrug er i stigende
grad blevet en agro-kemisk industri. Solby-visionen vil give nyt liv til lokalsamfundet
og give lokale producenter af fgdevarer nye muligheder for at etablere en rentabel
produktion.

Den bglge af globalisering vi ser i gjeblikket sker fordi, der strammer en energi, der
stimulererenhed ind i menneskeheden i disse &r. Denne energi misbruges og fordrejes
af materialistiske mennesker til at skabe gigantiske forretningsmaessige imperier,
hvilket ikke er hensigtsmaessigt og ej heller i trdd med den andelige hensigt. Hensigten
med energien er at stimulere til menneskelig enhed, ikke gkonomisk enhed.

For at bekeempe denne uheldige materialistiske tendens er det ngdvendigt at
stimulere enheden i det indre og leere at bruge disse nye energier pa en intelligent made
i trdd med den andelige hensigt, der ligger bag. Nar der opstar en mere korrekt
forstdelse af de kreefter, som betinger udviklingen for tiden, vil det vaere muligt at
imgdega de fejlagtige globaliseringstendenser pa en intelligent og dynamisk méade.

Arbejdet med Solby visionen vil kunne bringe nyt liv ind i lokalsamfundet og skabe
en positiv fremadrettet vision for de sma landbrug i stedet for blot at forsvare sig imod
de store selskabers dominans. Der er ingen andelig kraft i nostalgi og leengsel imod
fortiden. Kraften til at overvinde de negative aspekter af globaliseringen kan kun
findes i en fremadrettet andeligt inspireret vision for samfundet. Solby projektet udger
derfor en naturlig alliancepartner for progressive landmand, der finder den nuveerende
udvikling betaenkelig.

Det helt centrale, som gaelder i relation til alle potentielle alliancepartnerne er, at

det ikke er igennem en strategisk og forretningsmeessig analyse, at lgsningen pa deres
problemer kommer, men gennem en dbenhed det nye andelige liv.
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som forener naturvidenskab og &ndsvidenskab i en holistisk helhedserkendelse af de
som ER. Essensen heri er, at den fysiske virkelighed efygge af den andelige
virkelighed, og at alle former i tid og rum er manifestationer af livsenheder, hvis
oprindelse er and hinsides tid og rum.

Set fra et andeligt perspektiv ved vi saledes at, bag menneskets fremtraeden i tid o
rum ligger monadens evige veeren. PA samme made er alle andre livsformer er
refleksion af det evigt skabende kosmiske princip, vi kalder Saledes er hele vort
solsystem udtryk for et maegtigt liv, som esoterisk set kaldes "sollogos”. Fra dette liv
udgar de skabende impulser, som betinger alt liv i solsystemet, herunder livet pa
jorden.

For 2000 ar siden fgdtes med Kristus liv, mission og korsfeestelse en andelig impuls
i menneskeheden — kristusimpulsen — som har betinget den vestlige civilisations
udvikling lige siden. Nu, hvor jorden beveeger sig ind i vandmandens tidsalder, friggres
en ny impuls fra det store solare bevidsthedscenter (sollogos), og det er denne andelig
impuls, som kaldes "den ny solimpuls”. Lige som kristusimpulsen revolutionerede den
tids menneskehed, vil den ny solimpuls fgde helt nye idéer og tendenser i
menneskeheden [7-9].

Mange af disse nye ideer er allerede artikuleret, og omridset af en ny
samfundsvision kan anes. For at mulighederne i disse idéer kan udfolde sig, er der do
brug for nogle nye rammer, der svarer til det nye livs behov og muligheder. | dette
dokument er skitseret, hvordan etableringen af en ny type lokalsamfund — kaldet
Solbyer — kan bidrage til at det nye liv manifesteres i det konkrete fysiske liv. Disse
samfund bygger pa nye andelige, sociale og gkonomiske principper og arbejdet med 3
skabe sddanne samfund vil tillade de nye muligheder at tydeliggeres og udfoldes i
praksis.
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6. Den overordnede vision for en Solby

En Solby er udtryk for en vision, om at finde en ny made at leve sammen p4, der er
i samklang med de nye andelige impulser, der er ved at fades i menneskeheden. Der er
ikke en bestemt made at gere dette pa. Det vigtige er, at grupper af engagerede
medborgere spgarger sig sebwordan onsker vi at leve sammen?” Og dernaest forsgger
at virkeliggare det. Ud af dette vil de ngdvendige erfaringer vokse.

En Solby kan overordnet set beskrives som et vitalt minisamfund, der bygger pa tre
centrale sgjler:

*  Fremtidsforskning og livskunst. Dette indebaerer en dbenhed for den ny
solimpuls, sdledes at livet i feellesskabet far &ndelig nzering og belives
indefra af denne impuls. | det omfang en Solby skaber en reel kontakt til
solimpulsen, vil det resultere i betydelige nyskabelser af kulturel,
videnskabelig og kunstnerisk art.

= Kreativt fellesskab. Dette indebeerer, at de sociale og gkonomiske
relationer bygger pa en erkendelse af altings broder-sgsterskab som en
andelig kendsgerning, og at der skabes optimale rammer for den enkeltes
kreative udfoldelse i en balance mellem individuelle gnsker og helhedens
behov.

*  En bzeredygtig livsstil. Dette indebaerer, at produktion og forbrug sker ud
fra en respektfuld holdning til naturens kredslgb, og at man sgger at
fremme sundhed og vitalitet p& alle planer (fysisk, psykisk og andeligt).

Solbyens stagrrelse

Et velfungerende og fuldt udbygget projekt har etableret en lokalgkonomi, der har
tilstreekkelig starrelse til at fungere effektivt. Dette kraever formentlig omkring 500-
1000 husstande, og et lokalt erhvervsliv med f.eks. landbrug, gartneri, bager, kebmand,
og sma serviceerhverv. Boligerne vil i mange tilfeelde bygges i mindre grupper
omkring et feelleshus, saledes at man kan tale om mindre feellesskaber inden i det starre
feellesskab. | starten vil en Solby dog veere lille, og disse funktioner kan kun opbygges
gradvist, eller ved at tage udgangspunkt i en eksisterende landsby, hvor der er en
fornuftig opbakning omkring visionerne.

En Solby vil typisk ogsa have en skole, bgrneinstitutioner, en kirke (baseret pa en
ny og levende forstaelse af religion), samt et forsamlingshus eller en kro. En Solby vil
generelt vaere engageret i aktiviteter relateret til uddannelse, healing og forskning og til
de grundlaeggende institutioner kan derfor ofte tilfgjes ting som et kursuscenter,
eldrecenter, hospice mv. Disse institutioner vil ikke kun servicere Solbyens beboere,
men ogsa det omgivende samfund.
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For at hgjskolerne atter kan blive vitale dannelsescentre og ikke blot sgge at
tilfredsstille folks behov for selvudfoldelse og underholdning, ma den ggre sig mere
relevant for samfundslivet. En made at gere dette pa er at erkende begraensningerne
vort nuveerende folkestyre og forfglge visionen om at udvikle et virkeligt "oplyst”
demokrati — hvilket ikke findes noget sted i verden i dag [21].

Et virkelig oplyst demokrati forudseetter ikke blot g#h meningsdannelse, men
ogsa ermplyst meningsdannelse. En oplyst meningsdannelse er karakteriseret af, at de
virkelige andelige arsager bag begivenheder belyses, og at medmenneskelighed o
naestekaerlighed preeger samfundet i en sddan grad, at visdom og ikke strategis
magtteenkning praeger beslutningsprocesserne. En oplyst meningsdannelse forudseett
et alment kendskab til den &ndsvidenskabelige laere, som saetter den enkelte borger
stand til at forstd andelige visioner og genkende andeligt inspirerede ledere, nar de
stgder pd dem. Denne evne findes ikke i dag og forudseetter en folkelig
modningsproces for at blive en realitet. Det kraever en hgjnelse i almendannelsen, sor
hgjskolen har naturlige forudsaetninger for at varetage.

Manifestationen af en andelig samfundsvision forudsaetter endvidere en reekke
kompetencer af social, kulturel og andelig karakter, som de mere fagligt orienterede
uddannelser har vanskeligt ved at tilbyde. Hvis hgjskolen saledes fokuserede pa a
udvikle disse blgde kompetencer hos den brede befolkning, ville hgjskolen yde et
vigtigt bidrag til manifestationen af den ny solimpuls.

Dette kunne ske ved, at hgjskolerne vendte tilbage til sit udgangspunkt omkring
andelig dannelse med udgangspunkt inverselt dandeligt livssyn. Dannelsesidealet
bliver nu opnaelse af en "andskultur”, der rummer personlig integritet, segte broder-
sosterskab og en grundleeggende forstaelse af den andelige virkelighed.

Denne andelige mission vil tilfere hgjskolen nyt liv og en magnetisk
tiltreekningskraft. | denne proces vil hgjskolen have gavn af at samarbejde med
andelige indstrgmningscentre (Solbyer) der kan bidrage til at lgfte kvaliteten af
hgjskolens undervisning. Her opstar sdledes en smuk symbiose, som er til gensidi
fordel. Solbyen bidrager til at lgfte kvaliteten af hgjskolens undervisning, mens
hgjskolen bidrager med at almenggre den ny bevidsthed, som Solbyen er med til a
fede. Hajskolerne bliver pa denne méade et naturligt led i en kaede af nyt og vitalt liv i
samfundet.

Muligheder for folkekirken

Folkekirkens grundleeggende problemstiling i dag er, at den forstaelse af
kristendommen, som kirken repreesenterer, er ude af trit med befolkningens behov oc
selvforstdelse. Visse af de dogmer som kirken bygger pa stammer tilbage fra
romerkirkens tilblivelse i &r 2-300. Disse dogmer er vaesentligt influeret af datidens
politiske situation og kristendommens kamp for at blive anerkendt som statsreligion.
De historiske forvanskninger af den oprindelige lsere, som beviseligt har fundet sted
[14-15], kan ikke leengere ignoreres, og folkekirken ma, hvis den fortsat vil veere
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12. Potentielle alliancepartnere til Solby-21

Den her praesenterede vision er i sin kerne ikke en politisk vision som s&dan, men
en kulturel og andelig vision, der vil have afsmittende effekter pa det politiske og
gkonomiske liv. Af denne grund kan visionen ikke passes ind i traditionelle
rubriceringer, som at veere f.eks. hgjreorienteret eller venstreorienteret.

Inden for de fleste dele af samfundet vil der vaere grupper hvis mal og interesser
flugter med dele af visionen. Jo mere de pagaeldende grupper teenker universelt, jo
mere vil de genkende de muligheder visionen rummer for at bringe nyt liv og vitalitet
til de aktiviteter, de selv er optaget af. Blandt de grupper, som pa naturlig vis vil have
et interessefeellesskab med den praesenterede vision, er:

= Hgjskolebeveegelsen og uddannelsesinstitutioner med et holistisk tilsnit.

= Andelsbeveegelsen, herunder de foreninger, der repraesenterer mindre
landbrug og visionen om produktion med respekt for naturen.

= Preester med et universelt livssyn. Andeligt segende mennesker samt
esoteriske og andsvidenskabelige grupper og foreninger af enhver art.

= Forskere, politikere, kunstnere og erhvervsfolk, der ser en veerdi i
etableringen af kreative og nyskabende miljger.

= Holistisk og universelt teenkende politikere i alle partier.

»  @kosamfundsbeveegelsen, kvindebevaegelsen og grupper der arbejder for
en stgrre sammenhaeng i familielivet og lighed mellem kgnnene.

*  Antiglobalister, der evner at teenke i dndelige baner og pro-Europeeiske
grupper, som finder EU’s neoliberalistiske tendenser problematiske.

=  Grupper som gnsker at veerne om og forfine Danmarks nationale saerpraeg
ud fra en universel og andelig forstaelse.

= Humaniteere organisationer og bistandsorganisationer, der gerne ser
Danmark som en progressiv kraft pa den internationale scene.
= Arbejdslgse og marginaliserede grupper der gnsker at bruge sig selv bedre.
Lad os anskueligggre dette med nogle eksempler.

Muligheder for hgjskolerne
Hgjskolerne slas i dag med to centrale problemer.
= De har ikke leengere en direkte relevans for folks levebrgd, efter at de
handvaerksmaessige og landbrugsmaessige aspekter er blevet fiernet.

* De har mistet deres dannelsesmaessige formal, da der ikke leengere
eksisterer et feelles dannelsesideal og den store forteelling er veek.
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Det kreative samspil

Centralt i opbygningen af en Solby er at skabe en cirkulation af andelig energi,
hvilket sker ved at skabe et naturligt samspil mellem de fglgende tre grupper:

= De intuitive. Det er mennesker med en klar og veltreenet intuition, der
evner at opfatte indholdet i de nye andelige impulser og omseette disse til
visioner, der kan inspirere feellesskabet. De nedfaelder andelige idéer og
vitaliserer faellesskabet indefra.

= De kreative. Det er mennesker med visse intuitive evner, men de er farst
og fremmest orienteret imod arbejdet med at give visionerne liv og gare
det abstrakte konkret. De abenbarer de andelige idéer ved at give dem
fysisk form.

= De praktiske. Det er mennesker, der farst og fremmest er orienteret imod
de praktiske udfordringer og er optaget af at fa konkrete idéer omsat til
handling. De manifesterer de andelige idéer pd en made, s omverdener
kan forsta og veerdseette dem.

Der er selvfolgelig tale om en bred generalisering, og man kan ofte ikke klart
skelne mellem, hvem der i en given sammenhang tilhgrer hvilken gruppe, idet
greenserne mellem dem er flydende. Disse tre gruppers funktion i feellesskabet kan se
som en analog til et menneskes:

= Oje (det somker visionen) — de intuitive.
= Hjerne (det somyorstar visionen) — de kreative.

=  Krop (det sonmmanifesterer visionen) — de praktiske.

Et velfungerende feellesskab bestar af individer, som repraesenterer alle tre aspekte!
idet dette giver dynamik og drivkraft i arbejdet. Hvis et af de tre aspekter mangler, eller
ikke fungerer korrekt, vil feellesskabet savne dynamik. Der er sdledes en hgj grad af
gensidig afhaengighed mellem de mennesker, som repraesenterer de tre aspekter. N
feellesskabet fungerer optimalt vil det veere en naturlig og dynamisk vekselvirkning
mellem grupperne, og resultatet vil veere bade livgivende, smukt og praktisk og til
gensidig fordel for alle parter. | tilgift til de her naevnte grupper er der naturligvis den
omgivende verden. Ligesom de intuitivt begavede individers idéer inspirerer Solbyens
beboere, vil Solbyens samlede aktiviteter inspirere det omgivende samfund.
Herigennem vil nye tankestramme og idéer langsomt sive ud i samfundet og oplgafte og
vitalisere samfundslivet.

Pa denne made er der etableret en levende kanal af vitaliserende andelig energi fr
de &ndelige verdener (repreesenteret ved Hierarkiet og de andelige mestre) via Solbye
og ud til samfundet som helhed til gavn for alle parter. Dette er hensigten bag den
skitserede fremgangsmade.
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Malet for netveerket af Solbyer

Hvis man skal skitsere et overordnet mal med projektet som helhed, sd er det at
skabe en folkelig bevidsthed om, at der findes et attraktivt alternativ til
forbrugersamfundet. Det handler om at skabe en offentlig opinion, der vil lede til et
folkeligt krav om at & ret til at leve, som vi gnsker det. Dette vil pa sigt eliminere de
barrierer af gkonomisk, juridisk og politisk karakter, som p.t. forhindrer denne
udvikling. Overordnet set er malet altsa:

= At skabe en forstaelse for en helt ny model for samfundet, som bygger pa
en ny andelig selvforstaelse og nye gkonomiske, juridiske og sociale
strukturer.

= At skabe en folkelig beveegelse, der sgger at realisere denne vision.

= At gagre det muligt at flytte ind i en "Solby” uanset, hvor i landet man bor,
og dermed ggre det til et realistisk alternativ for alle, der gnsker (og evner)
at leve i denne type levefeellesskab.

Historiske perspektiver

Ideen om en "Solby” er ikke ny. Det er faktisk en meget gammel idé, som
reflekterer en andelig erkendelse af, at solen er kilden til alt liv, bade fysisk og
andeligt. Blandt de historiske eksempler pa initiativer der sleegter visionen om
Solbyerne pa, finder vi:

Ankh-en-aten var den by, som den Agyptiske Farao Akhnaton grundlagde ca.
1300 B.C. som sin nye hovedstad. Navnet betyder noget i retning af "Liv (Ankh) i
absolut enhed (Aton)”, og kan populeert kaldes "Solens by”, idet Aton var solens gud.

Katarerne i Sydfrankrig i 1200 tallekendte til mysteriet om "Clavis-Solis” —
ngglen til solens hjerte. En viden som var teet relateret til gralsmysteriet. Da Katarerne
matte ga under jorden pa grund af romerkirkens forfalgelse, udmgntede deres viden sig
i gralslitteraturen herunder historierne om Parsifal og Kong Arthur.

Civitas-solis, bogstaveligt talt "Solens by” var en utopi, som den Italienske
middelalder filosof Tommaso Campanella skrev i 1602. Den rummer en beskrivelse af
solmysteriet skjult i en aforisme. Det var ngdvendigt pa den tid pga. inkvisitionen.

Soltempler som f.eks. Pachacamac ("The One who Animates the World”), finder
vi i Latinamerika i mange versioner og fra mange tidsperioder.

Cities of Light: a New Vision of the Future. En bog af J. Donald Walters (1989),
som smukt beskriver den samme grundidé.

Det er saledes en aldgammel idé — men en idé med eviggyldig relevans.
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Et center med hgje energier

Det er vigtigt at forsta, at en Solby er center for hgje andelige energier.
Fortreengninger og energimaessige blokeringer vil derfor blive bragt op til overfladen.
Disse blokeringer kan skyldes traumatiske oplevelser fra tidligere liv, hvor man er
blevet draebt og tortureret for at keempe for den andelige sandhed. At veere delagtig i €
Solby projekt betyder, at man atter star offentligt frem og keemper for den andelige
sandhed. Det kan nemt aktivere gamle traumer og lede til voldsomme og uventede
reaktioner af f.eks. vrede, sorg eller depression. Det er grundleeggende sundt o¢
ngdvendigt at komme i kontakt med disse fortraengte energier, idet det baner vej for
healing. Men et projekt kan kun téle det i en begreenset dosis uden at falde fra
hinanden. Derfor har projekter brug for visdom, skelneevne samt kompetent hjaelp til at
handtere disse problemstillinger, nar/hvis de opstar.

At skabe et projekt i feellesskab er lidt som at sta til ses sammen. Der er brug for
retning, rytme, og regelmeessighed. Det er det lange treek, der er afggrende. Det nytter
kun lidet med en stor entusiasme i begyndelsen, hvis man allerede lgber tar for energi
nar man er halvvejs i mal. Braendstoffet til et realisere sddanne visioner kommer fra
forbindelsen med det indre liv — Hierarkiet og den ny solimpuls — og det er derfor
denne forbindelse er sa afggrende.

For at realisere denne vision kreever det derfor bade en sund dosis realisme, og ¢
man ogsa giver plads til den andelige entusiasme. Problemerne skal hverken gare
stgrre eller mindre, end de er.

En bevaegelse — mange projekter

En folkelig bevaegelse, der sgger at manifestere denne vision vil maske udmentes
en konkret organisation, eller maske ganske enkelt veere et uformelt netveerk af
interessenter, der hver pa sin made forfalger et aspekt af visionen. Det er for tidligt at
sige noget om. De enkelte projekter vil derimod med stor sikkerhed vaere autonome.
Hvert projekt vil saledes finde sin egen identitet og kombinere de generelle idéer, som
er beskrevet heri, med deres egne idéer og forstaelser.

Projekterne vil formentlig blive meget forskellige og dermed tale til forskellige
typer mennesker, hvilket kun er en fordel. Der vil maske vaere nogen, som man helt
klart kan identificere som "Solbyer” jeevnfgr den beskrivelse, som er givet her. Andre
vil maske kun i visse henseender kunne identificeres som en Solby. Det centrale er do
kvaliteten af indstrgmningen af nyt liv og den mangfoldighed af livsudtryk, det giver
anledning til. Hvis man gnsker at deltage i et projekt, ma man undersgge hvilket
projekt, der taler til én, og hvilke retningslinier de enkelte projekter har for deltagelse
deri. Ud af eksperimenterne vil vokse erfaringer med hvilke teknikker, der er bedst til
at nedfeelde og fgde det andelige liv i praksis og disse teknikker vil med tiden blive
mere og mere udbredt. Efterhdnden vil de ogsd blive anvendt i mere traditionelle
institutioner, virksomheder, skoler og beveegelser. Nar dette sker, kan man for alvor
begynde at tale om, at den ny solimpuls er blevet fgdt i Danmark.
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11. Manifestation af en Solby

Det at manifestere en Solby kraever et dybt eksistentielt engagement, en god
intuition og en sans for gruppearbejde. Et Solby projekt er sdledes en falsom og
skrgbelig organisme iseer i de indledende faser, hvor det planleegges og projekteres. |
denne fase skal der ikke ret meget til at kare processen af sporet. | relation til hvem der
reelt evner at deltage i et sadant arbejde m& man veere realistisk og forstd, at det ikke er
for hvem som helst. Deltagere, som gnsker at deltage i et sddant projekt, men ikke
besidder den forngdne indre ro og centrerethed, kan have en meget forstyrrende
virkning pa en ellers velfungerende gruppe. Ligeledes kan en gruppe nemt have meget
lys, men savne kraft, eller rumme megen keerlighed, men savne visdom. Det er en
uhyre vanskelig opgave at manifestere dette nye liv, og der kan ikke gives en grydeklar
opskrift p4, hvordan det gares. Hver enkelt solby vil skulle manifestere nogle szerlige
energier, og disse energier rummer ofte helt specielle vanskeligheder.

Den gode nyhed er, at mange andeligt indstillede mennesker har forberedt sig
grundigt i mange liv til denne store opgave. Det er muligt at ggre, men vil kraeve al den
offervillighed, keerlighed og visdom, der kan mobiliseres. Der tilbydes desuden
uddannelser nu, som er specifikt rettet imod mennesker, der gnsker at tage denne
opgave op (se bagsiden) [23].

Fadslen af et feellesskab

Manifestationen af en Solby kan lignes med undfangelsen af et barn. | de tidlige
stadier er det blot en embryonisk stgrrelse — en flygtig dram, der langsomt vokser til en
vision. Efterhdnden som visionen konkretiseres, og der mediteres derpa samt tales og
skrives derom, vil dens kratft tiltreekke de, som faler sig i samklang hermed.

Nar den farst fades fysisk i form af kab af en dertil egnet ejendom, kan den lignes
med en lille baby. Den er en sart organisme og vokser gennem absorption af nye
deltagere. Men disse deltagere skal energimaessigt kunne "fordgjes” af den
eksisterende gruppe, for at der sker en harmonisk udvikling. Ligesom en lille baby kun
kan tale ren meelk, kan et nystartet projekt ikke tale deltagere med stor indre uro, tvivl
eller kritiske holdninger. Denne energi risikerer at forgifte og @deleegge projektet
fuldsteendig.

Efterhanden som projektet vokser i sterrelse, bliver energien mere stabil, og den er
ikke lzengere sa fglsom. Den kan nu lignes med et voksent menneske, og man behgver
ikke leengere stille sa strenge krav til nye deltagere. Det vigtige er nu blot et gnske om
at deltage og en parathed til at forvandle evt. destruktive adfeerdsmgnstre. Solbyen er
sd rodfaestet og steerk en organisme, at ingen enkeltindivider lzengere for alvor kan
pavirke dens udvikling i negativ retning. Nar dette stadie er naet, vil Solbyen kunne
vokse langt hurtigere end i de tidligere stadier, hvor veeksten er langsommere og i
hgjere grad aftheengig af enkeltindividers indsats.
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7. Livetien Solby

Nedenfor er lavet en fiktiv beskrivelse af livet i en fremtidig Solby, for at give et
indtryk af hvordan det kunne tage sig ud.

En Solby er et lokalsamfund preeget af indre balance, kreativt virke, en god balance
mellem arbejde og privatliv, hvortil kommer muligheden for at deltage i en lang raekke
spaendende pioneragtige projekter. Pa trods af, at der er et aktivt ydre liv, kan man ikke
undga at bemaerke et naerveer og en indre stilhed, som er anderledes, end man er ve
til. Det er desuden som om, det i denne atmosfaere er lettere at teenke frit og kreativt
Livet har saledes en roligere rytme end det hektiske moderne liv. Af denne grund er
der mange kunstnere og kreative mennesker, som kommer her i kortere eller laenger
perioder for at lade op og finde inspiration.

Kommunikation og principper

Nar man flytter ind i Solbyen, er der visse grundleeggende principper og
adfeerdsregler, man skal indordne sig under. Disse regler har til hensigt at stimulere
den personlige udvikling og hjeelpe med at forvandle de psykologiske barrierer, som
folk har imod at erkende deres indre guddommelighed og skabende evner.
Relationerne mellem folk er saledes praeget af en stor cerlighed og ligefremhed.
Ukonstruktiv adfeerd som f.eks. krukkeri, falsk beskedenhed og arrogance kommer
hurtigt til kort, og folk opdager, at livet er meget lettere, nar man er eerlig og direkte i
sin kommunikation.

Gleede, frihed og kreativitet

Glaede og kreativt selvudtryk er en grundtone i feellesskabet. Den individuelle
kreativitet ma selvfglgelig ske under hensynstagen til feellesskabets behov, men mar
ved af erfaring, at den vaesentligste barriere for glaede og kreativitet ikke er af ydre
karakter, men bunder i psykologiske mekanismer. Ved at veere eerlig i sit selvudtryk,
giver man ogsa andre licens til at veere det, og det skaber en positiv udviklingsspiral.
Folk kan selvfglgelig veere uenige om ting, men nar de reelle fglelser og tanker, der
knytter sig til denne uenighed bliver udtrykt (s godt man nu kan), s leder det ofte til
opfindsomme Igsninger. Erfaringsmeessigt er de starste kilder til uenighed
misforstielser og manglende selvaccept. Nar en person har sveaert ved at acceptere «
udtrykke det, manelv finder meningsfuldt, ytrer frustrationen sig ofte som kritik over
for andres kreative eksperimenter. Ved at give disse tanker og falelser rum og luft,
leder det til en erkendelse af de virkelige arsager og dermed til en friggrelse fra
begreensende teenkemader. Man lzerer at lytte til universets hjerteslag, og maerker se
kraften i at veere et skabende menneske.

Beboerne i Solbyen har erfaret, at nar folk er optaget af at udtrykke noget, er det
reelt fordi de leenges efter dévuliter dette udtryk rummer. Personer, der gar meget op
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i gkologi, leenges saledes ofte efter en direkte kontakt med moder jord. Personer der
gar meget op i det sociale, laenges efter en kontakt til Guds hjerte, og personer, der gar
meget op i teologi, leenges efter en guddommelig abenbaring. Optagetheden af det ydre
udtryk fijerner dog opmeerksomheden fra det egentlige og frugtbare — nemlig den
dybere andelige impuls, som ens engagement er udtryk for. And og materie er begge
udtryk for liv, og derfor laegges lige stor veegt pd den kreative strem og det
kunstneriske udtryk. De er to aspekter af en udelelig helhed og de starste andelige
bedrifter viser sig oftest at ligge i foreningen af de to.

Meditation og tjenester

| Solbyen er der regelmaessige meditationer og tjenester. Hver morgen og
eftermiddag er der feelles meditationer, og om sgndagen er der tjeneste. De fleste
deltager i den ugentlige tjeneste, mens det er forskelligt hvor mange, der dukker op til
meditationerne. Hvis du spearger beboerne, hvad de tror pa, sa kalder de fleste sig
kristne, eller universelt troende. Den form for kristendom, der trives her er dog meget
anderledes end folkekirkens version. Her er det den levende kristendom baseret p& den
andelige lzere og gralsmysteriet, der er i centrum, og der er i gvrigt plads til at
praktisere, som man matte have lyst til det. Der er ogsa folk, som praktiserer andre
religioner eller andelige systemer, men fordi veegten ligger pa det indre mysterium,
selve den levende and, sa giver det ikke anledning til konflikter, men snarere til
gensidig inspiration.

Kontakt med mestrenes ashramer

Projekter inden for feellesskabets regi udspringer af meditative indtuninger pa, hvad
der er muligt og hensigtsmeaessigt i relation til feellesskabets overordnede mal og
energien bag indstramningen. Feellesskabet sgger at kontakte de andelige mestres
ashramer pa de indre planer og herfra nedfeelde ideer og visioner, der kan befrugte livet
i Solbyen savel som det omgivende samfund. De idéer, som opstar pa denne made, er
tankeveekkende, fremsynede og nyskabende. De virker ofte provokerende pa materielt
teenkende mennesker, fordi de repraesenterer en andelig inspiration. Men nar man farst
har veennet sig til dem, virker de naturlige og selvfalgelige, og der opstar gerne en
generel anerkendelse af deres vaerdi.

Arbejde og gkonomi

Det nye menneskesyn, som udvikles og udfoldes i Solbyen, har pavirket bade det
andelige, det sociale og det gkonomiske liv. Et vigtigt element i Solbyen er séledes, at
der er etableret en lokalgkonomi baseret pa en lokal mgntfod. Det lokale pengesystem
er ikke en juridisk mgnt, men eacial ment. | praksis vil det sige, at nar man handler i
lokalpenge er det en tillidssag, idet der ikke er nogen made, hvor man kan inddrive
geeld, hvis folk ikke betaler af egen fri vilje. Dette sker dog yderst sjeeldent idet folk,
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=  Behovet for hjeelp, som evt. ytres direkte i en verbal bgn om hjeelp er
analogt til en meditativvokation (der virker telepatisk).

* Det medfglende menneskes respons er analogt til en aedetigion (der
virker gennem en indstrgmning af &ndelige energier og kreefter).

Teknikken i invokation (pakaldelse)

Hierarkiet og de andelige mestres sgger til hver en tid at hjeelpe menneskehedel
med at friggre sig fra illusion og begreensninger og enhver oprigtig og korrekt
formuleret pakaldelse vil blive besvaret. Mestrene og deres disciple kan dog kun
hjeelpe i det omfang, pakaldelsen er korrekt udfart, er negdvendig og er rigtigt
motiveret.

=  Hyvis deres hjelp ikke bliver korrekt pakaldt, kan de ikke blande sig
uden at fratage folk deres frie vilie. En sddan hjeelp ville ogsad veere
nyttelgs.

*  Hyvis deres hjzlp ikke er nedvendig, dvs. hvis den eller de, som pakalder,
ikke selv har gjort alt hvad der stod i deres magt, for selv at lgse et givet
problem, vil invokationen heller ingen synderlig respons give, da mestrene
bruger deres begreensede ressourcer der, hvor behovet er starst.

= Hyvis deres hjelp pakaldes ud fra forkerte motiver, er den ikke
berettiget og responsen udebliver, idet den ellers blot ville tjene til at
stimulere forkerte tendenser.

Hemmeligheden i invokationens kraft ligger derfor i den korrekte samklang mellem
korrekt formulering, ngdvendighed og ret motiv samt den mentale intensitet og
keerlighed til menneskeheden, med hvilken den projiceres imod de kilder, som
pakaldes

Hvis en person beder om hjaelp til indre forvandling, vil dette altid skabe en respons
fra de andelige verdener. Hvis en gruppe regelmaessigt pakalder andelige kreefter me
henblik pa at oplgfte, heale, oplyse og hjzelpe menneskeheden pa en eller anden vis, \
der langsomt blive opbygget en permanent indstrgmning af andelig energi, der virker
igennem den pageeldende gruppe. Dette ergmidsindsiromning, idet gruppen
energimeessigt set udger en gral, eller et indstramningsfokus, hvor healende oc
oplysende kreefter kan treenge ind i menneskeheden. Virkningen p& gruppen er, a
indstrgmningen stabiliserer, beliver og styrker gruppearbejdet. Problemer som ellers
kunne udvikle sig til konflikter reduceres og bliver marginale set i relation til
betydningen af det feelles arbejde og den samhgrighed og gruppe-lim, der opstar p:
grund af de kreefter, et sddant arbejde fremkalder.
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10. En Solby er en gralsindstrgmning

Solbyer adskiller sig iseer fra tidens gvrige politiske og samfundsmaessige idéer idet
Solbyen ses som en eksternalisering eller manifestation af en andelig stram. En Solby
er ikke et antal mennesker, der lever i nogle bygninger osv. En Solby er et vibrerende
center af liv, lys og kraft, sombenbarer sig igennem det fysiske feellesskab. Det
egentlige og det vaesentlige i en Solby er den andelige kraft og indstrgmning, som det
repraesenterer.

| begrebsliggarelsen af denne strgam bruges begrebet "gralsindstrgmning”. Dette
begreb deekker over den andelige “forbindelse”, der opstar mellem den ydre
manifestation og det indre liv p& grund af en aktiv pakaldelse af andelige energier.

Lad os preecisere:

= At solimpulsen ingen form har, men derimod er et vibrerende liv hinsides
tid og rum af monadisk/andelig karakter, sémminger menneskehedens
udvikling og derfor relateret t8hambalia.

= At en Solby er et levefaellesskab i tid og rum og derfor en del af
menneskeheden.

= At broen mellem det indre liv — solimpulsen — og dens ydre manifestation
eller tilsynekomst i Solbyen kaldes grulsindstromning og er relateret til
Hierarkiet.

Begrebet "gralsindstramning” hidrgrer fra de esoteriske kristhe mysterier. Her er
gralen et symbol pa, hvordaiv strommer ind i form. Den er et symbol pa selve livets
mysterium. De neermere omsteendigheder omkring denne proces er et dybt mysterium,
som vil kreeve lange forklaringer at gere rede for. Jeg vil derfor blot anfare nogle
principielle betragtninger omkring pakaldelse af andelige kreefter.

Invokation og evokation

Et centralt aspekt i gralsmysteriet er, at nar vi pakalder Gud, Kristus eller en anden
andelig kilde til energi, foranlediger dette et svar fra det, som pakaldes. Dette svar er
en respons pa vores kald p& — og behov for — hjeelp. Pakaldelsen er teknisk set en
invokation og svaret en evokation. Erfaringsmaessigt kan man ikke forudsige hvilken
form en sadan respons vil tage, idet behovet typisk ser meget anderledes ud indefra,
end udefra. Derfor er de mest nyttige pakaldelser af en art, hvor man ikke beder om en
bestemt hjeelp, men en hjeelp om, at det bedst mulige ma ske for alle parter eller, at
man pa anden vis fokuserer pa formidling af lys og healing, men ikke har specifikke
forventninger til, hvordan denne hjeelp konkret skal manifestere sig.

En made at relatere denne dynamik til vores personlige erfaringssfeere er, at nar et
menneske i virkelig nad beder os om hjeelp, og vi ser, at dette menneske har gjort, hvad
der stod i dets magt for selv at Igse sine problemer, vil et medfglende menneske
normalt fale en steerk tilskyndelse til at hjeelpe.
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der ikke Poverholder deres forpligtelser mister deres indflydelse, sociale status og
symbolsk set bliver sat uden for det gode selskab.

Der vil i Solbyen veere mange forskellige typer af gkonomisk aktivitet.
Virksomheder kan veere privatejet, veere ejet af feellesskabet eller en kombination
heraf. Der er en fleksibel balance mellem det lokale pengesystem og det nationale of
globale pengesystem, hvilket skaber en frihed til at veelge den model for sit arbejdsliv
eller sin virksomhed, der passer bedst til det aktuelle behov.

Lokalgkonomien stimulerer den lokale virkelyst fordi marginalskatten er 0% og nar
man har ydet sit pakreevede bidrag til feellesskabets aktiviteter (en slags "skat” der
bestar af et antal ugentlige arbejdstimer afheengig af, hvor megen tid man har til
radighed), sa kan man drive liberalt erhverv for egen regning inden for
lokalgkonomiens rammer. Arbejdet i lokalgkonomien lgnnes i lokalpenge, og her
treeffes beslutninger i feellesskab, og produktionsmidlerne ejes i vid udstraekning i
feellesskab. Med lokalpengene kan man kgbe madvarer og basale livsforngdenhede
og det giver sdledes god mening for beboerne at arbejde i lokalgkonomien. Det er
endvidere sadan, at faellesskabet ejer boligerne, fordi de er bygget i feellesskab. Derfo
betales en del af huslejen i lokalpenge. Det skaber efterspgrgsel efter lokalpenge
hvilket skaber en velfungerende lokalgkonomi.

En almindelig familie har dog ogsa brug for ting, som ikke kan fas lokalt. Derfor
har beboerne typisk ca. 20 timers lgnarbejde og 20 timers arbejde i lokalgkonomien o
ugen. | Solbyens gkonomiske system kan det bedst betale sig at indrette sig sédan f
en familie. | nogle familier har den ene foreelder dog heltids Ignarbejde, mens den
anden arbejder pa heltid i lokalgkonomien. Endelig er der nogen, som kun arbejder
lokalt, eller kun har lgnarbejde. Hermed mister de dog nogle veesentlige fordele,
hvorfor der er fi, som veelger denne model. Virkningen heraf er, at lokalsamfundet
ikke leengere blot er en soveby, men at der er et vitalt lokalt liv.

Kunst og kultur

Grundet det lokale pengesystem friggres der ressourcer til kulturelle aktiviteter,
tienestearbejde og kunstneriske bestraebelser af forskellig art. Nar man gar rundt
Solbyen vil man se, at kunst er vigtig. Rundt omkring findes skulpturer, vaegmalerier
og andre sma detaljer, hvor beboerne har udtrykt deres kreativitet og keerlighed til hvor
de bor. Beboelserne er forskellige, men indgar i en overordnet plan, som pa en gang
skal skabe sammenhaeng og samtidig skabe rum til at vaere privat.

Kredslgb og gkologi

Bgrn og unge har optimale betingelser for at udvikle sig og de vil i tilgift til den
almindelige skolegang leere meget om natur, dyr og gkologi gennem en delagtighed |
feellesskabets egen produktion af mad og basale livsforngdenheder. Tilknyttet
feellesskabet vil veere et eller flere landbrug, som producerer til lokalt forbrug. Dette
ger, at man ved, hvor tingene kommer fra, og det skaber en bedre gkonomi for der
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lokale landmand, som dyrker sin jord med respekt og omsorg for jordens naturlige
kredslgb.

Samarbejde med virksomheder

Solbyen har mange besggende, og der er ogsa virksomheder, som har fundet ud af,
at de far en masse ud af at udstationere deres medarbejdere i Solbyen i en periode.
Medarbejderen arbejder pa deres virksomheds projekter, og Solbyens beboere hjeelper
dem med inspiration og nye vinkler, samt med at udmgnte deres idéer i noget konkret.
Virksomhederne betaler selvfglgelig for den bistand de far, og der opstar en fin
symbiose mellem Solbyen og virksomhederne udenfor.

Feellesspisning og sport

Der er mulighed for feellesspisning i hverdagene og familierne sparer derfor en
masse tid pa madlavning og opvask. Nogle gange om méaneden skal man sa lave mad
til hele feellesskabet sammen med et lille hold, men samlet set er det en stor
tidsbesparelse. Ogsa péa en reekke andre omrader giver feellesskabet den slags kontante
fordele.

Der er megen leg og sport i feellesskabet. Om sommeren opstar som regel spontant
fodboldkampe eller basketball turneringer ud for feelleshuset, nar spisningen er feerdig.
Bade bgrn og voksne oplever, at behovet for fiernsyn og passiv underholdning falder
drastisk p& grund af det menneskelige feellesskab og det faelles engagement i kreative
og skabende projekter.

| forbindelse med middagsmaltidet er der séledes ofte uformelle diskussioner om
nye ideer og projekter, som er opstdet. De mest interessante idéer kommer oftest i
feelles meditationer, hvor der opstar indtryk af, hvor "energien” bevaeger sig hen. |
starten er disse idéer lgse og abstrakte, men efterhanden tager de mere form. Nar man
har pravet det nogle gange sa ved man af erfaring, at de forskellige deltagere i gruppen
normalt modtager forskellige delaspekter af de projekter, der skal realiseres. Man er
derfor blevet gode til virkelig at lytte til hinanden, og det skaber en respektfuld og
tillidsfuld atmosfeere, som gar det muligt at dele disse flygtige meditative indtryk uden,
at der er nogen, som kritiserer én eller synes, det er skart. Det ER tit skart set fra et
konventionelt perspektiv, men kun indtil man erkender, at det maske alligevel ikke var
s& skart, hvorefter man gar ud og realiserer det.
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Den nuveerende krise er forarsaget af en krafiig indstromning af
[andeligt] lys fra solen til jorden. Dette lys bringer cldgamle
begreensninger og destruktive monstre op til bevidsthedens overflade og
forarsager massiv frustration og inflammation i menneskeheden. Det
skaber en aggressiv adfeerd hos mennesker, som ikke kan handtere de
nye energier.

[ fortiden kunne denne typer af energier kun stromme ind i
menneskeheden via individer. Men den Vestlige civilisation har en
opgave med at abne for en helt ny vej for lyset ind i den planetare sfeere,
gennem en massiv gruppeindsats. Gennem videnskabelig forskning i de
spirituelle kreefters natur og i teknikken bag planetarisk healing, vil
menneskeheden fa en videnskabelig forstaelse af, hvordan dandelige
kreefier strommer ind i jorden. Vi vil leere, hvordan disse energier kan
absorberes og tilpasses af grupper og spredes ud til den bredere
befolkning.

Jeg ser et netveerk af triangler, der deekker jorden. Hver node (punkt)
er et feellesskab eller en gruppe, der samarbejder intelligent med
helheden. Jeg ser en flammende stav (der symboliserer faderaspektet)
blive heevet og banket ned i det lysende net af energi omkring jorden (der
symboliserer moderaspektet). Jeg ser netveerket ryste, vibrere og streekke
sig under presset, men netverket modstar kraften og energien
absorberes ind i det, og fordeles til menneskeheden.

Ordene lyder: “kun de, som er dybt forankret i moderen, kan
absorbere kraften fra faderen”. Forstaelsen er, at for at kunne modtage
de krafifulde energier fra faderen, der kan heale jorden (solimpulsen),
ma der skabes et netverk af grupper, der deekker hele jorden. Disse
grupper ma veere dybt forankret i moderen og samtidig veere dabne
overfor indtryk fra faderen. Nar dette sker, baseret pa en videnskabelig
forstaelse, vil dette netveerk fungere som en transformator, der kan
nedtrappe de guddommelige energier og udvirke en storslaet planetarisk
healing, der er uden fortilfeelde.
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= Shamballa, centeret for Guds vilje.
»  Hierarkiet, centeret for Guds kaerlighed.

=  Menneskeheden, centeret for Guds skabende intelligens.

Tibetaneren angiver, hvordan frigarelsen af Shamballa-kraften i starten af det 20.
arhundrede var den reelle andelige arsag til verdenskrigene, fordi de negative kreefter
forst reagerede pa de nye muligheder, som denne kraft medferte. De misbrugte kraften
til at forfalge personlige mal, hvilket gjorde det muligt for en lille gruppe personer i
Tyskland og Japan at bemaegtige sig magten og skabe nogle uhyrlige diktaturer.

Den samme kraft kan bruges positivt til at skabe grundlaeggende forandringer i
verden og bringe en ny &ndelig civilisation i manifestation. Men forudsaetninger herfor
er:

* Enerkendelse af det &ndelige formal, der skal udvirkes.
* Entillid og tro pa at, den andelige viljes kraft Kaminge udviklingen.

= En evne til at arbejde uselvisk i gruppeformation med denne kraft.

Menneskeheden star i en vanskelig situation, hvor den eksisterende orden falder fra
hinanden, mens staerke negativey materialistiske kraefter sgger at skabe en
materialistisk verdensorden preeget af forbrugerisme og en mediestyret pseudo-
virkelighed. Over for dem star et omfattende netveerk af mennesker af god vilje, men et
netvaerk, som er darligt organiseret, har f4& gkonomiske ressourcer, og som har veeret
ude af stand til at preesentere en klar, praktisk og realiserbar vision for befolkningen,
som kunne forme den offentlige opinion. Af denne grund seetter de materialistiske
kreefter fortsat dagsordenen.

Den eneste made at sendre denne dagsorden p& er ved at fremkalde den andelige
vilies kraft og leere at bruge den konstruktivt. Det er en grundleeggende andelig
udfordring, som kraever dedikation, offervilje og fokus. Det kraever pa én og samme tid
et klarere andeligt fokus og en mere praktisk indgangsvinkel til arbejdet end de
"alternative” kraefter i samfundet hidtil har kunnet praestere.

Planetarisk healing

| forbindelse med mine meditationer pd menneskehedens problemer kom den
fglgende inspiration i foraret 2004. Den antyder, at grunden til at feellesskabs-
bevaegelsen er sa vigtig er, at den giver en dyb grounding i moderaspektet, og at kun
herigennem er det muligt at absorbere de hgje energier, der strammer fra sollogos
(faderaspektet) ind i menneskeheden netop nu.

® Med negative menes at de arbejder ud fra det negative (modtagende) formaspekt og ikke ud fra det
positive (udstrammende) &ndelige aspekt.
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8. Samfundet er en refleksion af vore tanker

Der er nok mange, som ville mene, at et sadant liv ville veere dejligt. Hvorfor findes
noget saddant s& ikke allerede?

Svaret er, at samfundet er en refleksion af vores sind. Det moderne, hektiske,
forvirrede, fragmenterede og stressede samfund afspejler gennemsnitsmenneskets sil
og teenkemade. Hvis vi er optaget af gnsker og begaer og bruger vores liv pa at jag
status, penge, sex, magt og materielle fordele, har vi ingen indre ro. Uden indre ro kar
der ikke veere ydre harmoni.

Den ovenstadende beskrivelse af Solbyen skitserer en fremtidig mulighed. Men den
centrale forudseetning for at realisere denne mulighed er, at beboerne evner at veel
stille inden i, at Iytte til sig selv og hinanden og veere opmeerksomme pa, hvornar
personlige begeaer og gnsker skaber disharmoni hos én selv eller hos andre.

Mange menneskers sind er fyldt af destruktive indre konflikter, der handler om at
deres personlige gnsker og begeer ikke bliver opfyldt. De bliver ikke opfyldt, fordi de
ikke kan opfyldes. Et menneskes begeer har ingen greenser, og den eneste vej til €
lykkeligt liv er atslippe sin begeer og dbne sig for den fred, det giver. Denne fred er
ikke stillestdende eller passiv — tveertimod. Men speaendingen og dynamikken opstar
ikke ud af begeer og konflikter, men ud af inspiration og en erkendelse af livets
kreative muligheder, baret af kaerlighed til at skabe og kaerlighed til livet. Denne
skabertrang udtrykkes i Solbyen med dynamisk kraft igieppeliv — en feaelles
bestraebelse pa at skabe noget af betydning og abenbare Guddommens vilje. Det
gruppeliv og feellesskab er langt mere interessant og udfordrende end de
betydningslgse og overfladige spil om magt, status, penge og sex, som de fleste
mennesker bruger deres liv pa.

Fordi forudsaetningen for Solbyens kreative liv er, at beboerne har opnaet en grad
af indre balance og fred, s ma Solbyen ngdvendigvis ogsa stille visse krav til
kommende beboere. Det er sdledes erfaringsmaessigt nedvendigt med en gradv
tilneermelse mellem kommende beboere og det eksisterende feellesskab, sdledes
begge parter ved, hvad man gar ind til. Det er en anderledes livsstil, og der stilles andre
krav. Det er langt mere udviklende og andeligt set mere udfordrende og interessant en
forbrugersamfundets stress og jag. Samtidig er det en unik udfordring.
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9. Kunsten at etablere en andelig indstrgmning

Det, som adskiller en Solby fra andre typer af levefeellesskaber, er forbindelsen til
den andelige indstremning samt den holdning af broder-sgsterskab, som manifesterer
sig i det gkonomiske og arbejdsmeessige feellesskab.

Den livskraft og vitalitet, som den andelige indstr@mning giver, er altafggrende for
evnen til at overvinde de mange barrierer, der er for at virkeliggagre en ny livsstil og
abenbare de andelige visioner. Det at etablere og vedligeholde en sadan andelig
indstramning er formentlig den starste enkeltudfordring i etablering af et projekt. Af
denne grund er det vigtigt at forholde sig til, hvad man mener med spiritualitet og
andelighed, og hvordan man tilvejebringer en tilstreekkelig grad af enighed om teknik
og fokus til, at det &ndelige arbejde bliver virkningsfuldt. En af de tendenser, man kan
mgde i det andelige arbejde, er forestillingen om altings relativitet — at ethvert
menneskes subjektive virkelighed er lige sand. Dette leder til, at man treekker i mange
forskellige retninger i det andelige arbejde. Resultatet er, at den kollektive bestraebelse
savner retning og dermed bliver virkningslgs. Derfor er en rimelig grad af
overensstemmelse i relation til den spirituelle forstaelse en ngdvendighed for at opna
den gnskede virkning.

Hvad er spiritualitet?

Spiritualitet er taet knyttet til vores forstdelse af livets mening og arsag. Af denne
grund er det yderst vanskeligt, madske endda umuligt, at nd til enighed om en bestemt
formulering om, hvad spiritualitet egentlig er. Denne vanskelighed afspejles i
vanskeligheden med at etablere "spirituelle feellesskaber” og fa dem til at blomstre.
Mange visionaere projektet er gdet pa grunde, pa grund af problemer relateret hertil.

Selve idéen om at formulere, hvad der er "spirituelt” rummer problemet om at
afgraense, hvad der er spirituelt, og hvad der ikke er det. En diskussion herom leder
ofte til ufrugtbare konflikter, som dybest set er udtryk for modseetninger mellem de
impliceredegorstaelse af guddommens indre liv, snarere end modseetninger i det indre
liv som sadan.

En made at skelne mellem projekter, der har en spirituel karakter, og de som ikke
har det, er at definere et spirituelt projekt, som falger:

Et spirituelt projekt er forankret i en indre strom af liv og det
arbejder bevidst med at abenbare og manifestere den andelige vilje i
samfundet ud fra en levende keerlighed til menneskeheden.

| denne forstaelse er den indre strgm det primaere, mens den ydre form ses som en
virkning af denne indstrgmnings kvalitet, og dens befrugtning af arbejdet. Bemaerk at
ifalge denne definition udgar grupper, der er optaget af en bestemt jaztes
fremstilling, frem for dengndre liv, saledeskke en spirituel gruppe.
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Spirituelle grupper

En spirituel gruppe kan ses som et bindeled mellem de indre verdner af energi, lys
og kraft og den ydre verden af form, struktur og bevidsthed. | denne forstaelse er det,
som definerer om et feellesskab er "spirituelt” eller ej ikke en seerlig livsstil eller
andelig praksis, men hvorvidt faellesskabet tjener den &ndelige vilie og stimulerer
keerligheden og forbundetheden med alt liv. Det er saledes forankringen i den levende
keerlighedsstrem og dbenheden over for den andelige vilje, som er kendetegnet for €
spirituelt projekt. Den ydre fremtoning er mindre vaesentlig.

Det er indlysende, at forudseetningen for at skabe et spirituelt feellesskab saledes €
et mal af forstdelse af den &ndelige vilie og Guds “plan” for menneskehedens
udvikling. Hvis man generaliserer dette, kan man sige, at alle idéer, handlinger og
manifestationer, som er i trdd med Guds hensigt, er "spirituelle” i natur. De, som ikke
er det, udger derimod en modstand, der skal overvindes, for at den andelige viljes
hensigt kan abenbares.

Guds vilje

Hvis man accepterer dette som grundlag for en diskussion om spirituelle
faellesskaber, sa rejser det spargsmatetd er Guds vilje sa?”.

Svaret er, at Guds vilie manifesteres gennem menneskers viljer. Nar et menneske
saledes er frigjort og oplyst, er den frie individuelle vilje lig med Guddommens vilje,
da den frie individuelle vilje nu klart afspejler sjeelens skabende bevidsthed. Indtil da er
den frie personlige vilie dog ogsa egfleksion af Guddommens vilje, omend den
oftest er fordrejet og misforstdet grundet de sler og begreensninger, som praege
personligheden.

Erkendelsen af sammenhaengen mellem Guds vilje og den personlige vilje, bnel
daren til en proces, hvor man som gruppe kan leere at gennemskue denne
problemstilling. Det leder gradvist til en sandere gruppeerkendelse af den andelige
vilje i takt med, at personlighedernes slgr oplgses. Personlig udvikling er, set i dette
perspektiv, sdledes evnen til at gennemlyse personligheden for derigennem at blive €
sandt spejl for Guds vilje, keerlighed og visdom.

Det centrale mal for arbejdet i en Solby er at na til en klarhed om Guddommens
vilie og udtrykke den i dynamisk handling. Denne indgangsvinkel til &ndelig udvikling
og fysisk manifestation rummer en stor kraft, idet fokus flyttes fra en optagethed af
personlige problemer til arbejdet med at blive en kanal for en starre kraft, lys og
keerlighed.

Den andelige vilje og Shamballa-kraften

Ud fra et andeligt perspektiv, er den andelige udvikling pa jorden betinget af
vekselvirkningen mellem tre store bevidsthedscentre som er:
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