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Det er en klassisk vittighed at generaler altid forbereder sig på at vinde den forrige krig og ikke den kommende. Noget lignende gør sig gældende i den aktuelle samfundsdebat. Alle er tilsyneladende enige om værdien af velfærdsstaten, hvorfor man med stor sikkerhed kan sige at det et en vision der har en strålende fremtid bag sig. Liv er ikke statisk. Det enten udvikler sig eller forgår. Selve den konsensus, der opstået omkring velfærdsstaten nødvendiggør derfor tilsynekomsten af nogle helt nye idéer for at samfundet kan forblive vitalt og levende. 

Radikale idéer

Enhver vision, der repræsenterer virkelig fornyelse vil virke radikal ved første øjekast. Einstein formulerede det på den måde at:

En idé der ikke virker absurd til at begynde med er ikke værd at beskæftige sig med.

Derfra kan man dog ikke slutte at alle absurde idéer er værdifulde. Men at noget virker fremmed og ukendt, bør ikke i sig selv være grundlag for at afvise det. Tidligere impulser som Grundtvigs frigørelsesidéer, Kierkegaards eksistensfilosofi, H.C. Andersens mytologiske fortællinger og hele arbejder​bevægelsens kamp for frihed og lighed, var alle radikale set i forhold til deres samtid. I dag betragter vi dem som en selvfølge.

Et universelt livssyn

Kernen i det perspektiv, jeg vil præsentere her, vokser ud af en åndelig fortolkning af den moderne videnskabs resultater. Konklusionen er at det objektive univers ganske enkelt er krystalliseret tankeenergi – en objektiv analog til den subjektive virkelighed vi kender fra nattens drømme. Dette er et nyt, og dog meget gammelt perspektiv, idet de antikke kulturer kendte til denne sandhed. Også i renæssancen møder vi denne forståelse, hvor filosoffen og mystikeren Giordano Bruno siger at:

Universet er Guds krystalliserede tanker.

Moderne fysikere er nået til samme konklusion, hvor bl.a. David Bohm har argumenteret for at vi kun kan forstå kvantefysikken mysterier, hvis vi accepterer at universet er en udelt enhed. Einstein formulerer det som at:

Tid og rum er måder hvorpå vi tænker, ikke tilstande i hvilke vi lever.

Dette er forskellige måder at formulere den samme  grundlæggende forståelse. Vores oplevelse af adskilthed, og livets atomisering er således i en absolut forstand en illusion. Alt liv er dybest set ét, idet det udspringer af én kilde (guddommen) og den personlige erkendelse heraf er et af livets helt grundlæggende mysterier.

Dette perspektiv er dog ikke blot af akademisk interesse. Det har nogle meget konkrete politiske konsekvenser og rummer nøglen til at løse det moderne samfunds problemer.

Problemet er forkerte tænkemåder

Ethvert politisk projekt er en naturlig konsekvens af det livssyn det udspringer af. Ud af det universelle livssyn vokser således den enkle forståelse at alle problemer hidrører fra forkerte tænkemåder. Idet man opløser slør, illusioner og fordomme, vil samfundets egentlige problemer forsvinde. Tilbage bliver selve livets udfordring og den naturlige rytme, der karakteriserer guddommens selvudfoldelse (selve livets iboende rytme). Men den nuværende krise med globale uligheder, fattigdom, undertrykkelse osv. er alle den direkte konsekvens af fejlagtige tænkemåder. Den har sin rod i en mangelfuld forståelse af livets dybere formål (som er et mysterie) og en manglende erkendelse af at hele universet, inklusive menneskeheden, er en del af guddommens selvudfoldelse. 

Der har til alle tider været mystikere, som har erkendt denne virkelighed, og fra deres vidnesbyrd er verdens religioner og store filosofier født. Det enkelte menneskes frustrationer skyldes at den indre erkendelse af livets faktiske muligheder, ikke svarer til de oplevede realiteter. Det skaber frustration, fordi man ved, at sådan behøver det ikke at være. Men for at overvinde denne frustration må vi opgive mange af vore begrænsende forestillinger om hvem vi er.

Et åndeligt drivhus

Hvis vi skal skabe et nyt fælles projekt for Danmark, må vi have mod til at se disse realiteter i øjnene. For kun herigennem er det muligt at skelne det virkelige fra det uvirkelige. Kun på denne måde kan vi skabe rum for at nye idéer kan finde frugtbar jord, og modnes nok til at de nye muligheder kommer til syne. Man kan tænke på det som en form for åndeligt drivhus, hvor det enkelte menneskes skabertrang får tilstrækkelig næring til at sjælens kreative frø kan blive til livskraftige planter inden man møder samfundets iboende skepsis og konservatisme.

Det forudsætter en dyb eksistentiel proces, hvor alle de antagelser man gør sig om livet bliver set efter i sømmene og hvor man er parat til at give slip på selv dybt rodfæstet vanetænkning. Det kræver kærlighed og tolerance til at rumme forskellighed og en ægte åbenhed overfor selve livets mysterium – hvorfor er vi her og hvad er livets formål?

Livets universitet

Visionen med ”Danmark som livets universitet” er at skabe sådanne rum over hele Danmark. Hvis det lykkes vil det tilføre samfundet vital og inspirerende nytænkning som er forankret i det levede liv. Denne vision kan dog ikke implementeres af politikerne. De skal blot fjerne de politiske og økonomiske barrierer for at det kan ske, og overlade resten til folket. For som Florence Robinson  formulerede det (1940):

If the people will lead, eventually the leaders will follow.

Visionen er at bygge 21 levefællesskaber, eller centre for livskunst, kaldet Solbyer. Nær ethvert større befolkningscenter skal ligge en Solby, således at det bliver en realistisk mulighed for borgere over hele landet at realisere en ny livsstil og kultur. Hvorfor det kaldes ”Solbyer” er forklaret i hæftet ”Frihed i fællesskab” som kan hentes på www.solby21.dk. Her er også de økonomiske og filosofiske tanker uddybet.

Et kulturelt eksperimentarium

Vi ved fra forskningen at ethvert samfund har en elite af kulturelle, videnskabelige og åndelige pionerer. Den udgøres af de til enhver tid mest nysgerrige, kreative og engagerede individer. Denne gruppe, som vi kan kalde kulturskaberne, udgør et mindretal på mellem 2% og 20% af befolkningen, afhængig af hvordan man definerer gruppen. Men det er fra denne gruppes kreative eksperimenter at fremtidens produkter, virksomheder og kulturelle nyskabelser kommer. De folk som vil føle sig tiltrukket af at bo i en Solby, vil typisk være fra denne gruppe, idet de vægter kreativitet fremfor stabilitet. De ønsker at udfordre sig selv og hinanden. Målet med visionen er at skabe nogle rammer for at dette kan ske. 

Men det er vigtigt at understrege at det ikke kun handler om at skabe kreative fællesskaber for kultur​skaberne. Ud af kulturskabernes eksperimenter vil nemlig vokse erfaringer, viden, idéer og produkter, som kan inspirere og gavne det omgivende samfund. Man kan sige at Solbyerne vil kunne være for samfundets åndelige liv hvad universiteterne har været for dets intellektuelle liv. Det er således et win-win projekt, hvor kulturskaberne får en større frihed, mens samfundet får inspiration, fornyelse og en styrket økonomi, der gør at vi også i fremtiden har råd til en velfærdsstat. 

Det er et kulturelt eksperimentarium, hvor nye subkulturer får næring og mulighed for at udvikle sig. De bedste og mest levedygtige eksperimenter vil blomstre, mens eksperimenter som ikke fremmer livet vil falde fra hinanden og forgå. Det vigtige er dog at det ikke er staten eller en autoritet ovenfra som skal stå til doms over hvad der er godt og skidt, men at det er folket – det levede liv – som afgør det.

Livets universitet er ikke et bestemt sted, ej heller en bestemt gruppe eller ideologi. Det er i brydningen mellem forskellige idéer, skæve eksistenser, sjove påfald og en kreativ dagligdag, at det nye og ukendte vil opstå. Ud af disse erfaringer vil opstå noget nyt, der vil erstatte velfærdssamfundet – noget vi endnu ikke har et navn for.

De idéer som opstår ud af disse eksperimenter vil kunne revitalisere den politiske tænkning og bane vejen for en ny levevis baseret på nye principper. Første skridt på vejen er dog at mobilisere en offentlig opinion for at disse eksperimenter skal have lov til at finde sted. Hvis du ønsker at bidrage hertil, så støt underskriftsindsamlingen på www.solby21.dk.

Livet i en Solby

Der findes endnu ingen solbyer, men der findes mange initiativer og projekter, som har realiseret forskellige aspekter af solby visionen. Vi må derfor bruge vores fantasi for at forestille os hvordan et samfund vil kunne se ud hvis man kombinerer det bedste fra de mange forskellige pioner​projekter, som er vokset frem i de sidste 40 år (se f.eks. www.ecovillages.org for erfaringer omkring fællesskaber). I det følgende er lavet en fiktiv beskrivelse af livet i en solby, for at give et indtryk af hvordan det kunne tage sig ud.

En Solby er et lokalsamfund præget af fællesskab, kreativt virke og en god balance mellem arbejde og privatliv. På trods af, at der er et aktivt ydre liv, kan man ikke undgå at bemærke et nærvær og en indre stilhed, som er anderledes, end man er vant til. Det er som om, det i denne atmosfære er lettere at tænke frit og kreativt. Livet har således en roligere rytme end det hektiske moderne liv. Af denne grund er der mange kunstnere og kreative mennesker, som kommer her i kortere eller længere perioder for at lade op og finde inspiration.

Kommunikation og principper

Når man flytter ind i Solbyen, er der visse grundlæggende principper og adfærdsregler, man skal indordne sig under. Disse regler har til hensigt at stimulere den personlige udvikling og hjælpe med at forvandle de psykologiske barrierer, som folk har imod at erkende deres indre guddommelighed og skabende evner. Relationerne mellem folk er således præget af en stor ærlighed og ligefremhed. Ukonstruktiv adfærd som f.eks. krukkeri, falsk beskedenhed og arrogance kommer hurtigt til kort, og folk opdager, at livet er meget lettere, når man er ærlig og direkte i sin kommunikation.

Glæde, frihed og kreativitet

Glæde og kreativt selvudtryk er en grundtone i fællesskabet. Den individuelle kreativitet må selvfølgelig ske under hensynstagen til fællesskabets behov, men man ved af erfaring, at den væsentligste barriere for glæde og kreativitet ikke er af ydre karakter, men bunder i psykologiske mekanismer. Ved at være ærlig i sit selvudtryk, giver man også andre licens til at være det, og det skaber en positiv udviklingsspiral. Folk kan selvfølgelig være uenige om ting, men når de reelle følelser og tanker, der knytter sig til denne uenighed bliver udtrykt (så godt man nu kan), så leder det ofte til opfindsomme løsninger. Erfaringsmæssigt er de største kilder til uenighed misforståelser og manglende selvaccept. Når en person har svært ved at acceptere og udtrykke det, man selv finder meningsfuldt, ytrer frustrationen sig ofte som kritik over for andres kreative eksperimenter. Ved at give disse tanker og følelser rum og luft, leder det til en erkendelse af de virkelige årsager og dermed til en frigørelse fra begrænsende tænkemåder. Man lærer at lytte til universets hjerteslag, og mærker selv kraften i at være et skabende menneske.

Beboerne i Solbyen har erfaret, at når folk er optaget af at udtrykke noget, er det reelt fordi de længes efter den kvalitet dette udtryk rummer. Personer, der går meget op i økologi, længes således ofte efter en direkte kontakt med moder jord. Personer der går meget op i det sociale, længes efter en kontakt til Guds hjerte, og personer, der går meget op i teologi, længes efter en guddommelig åbenbaring. Optagetheden af det ydre udtryk fjerner dog opmærksomheden fra det egentlige og frugtbare – nemlig den dybere åndelige impuls, som ens engagement er udtryk for. Ånd og materie er begge udtryk for liv, og derfor lægges lige stor vægt på den kreative strøm og det kunstneriske udtryk. De er to aspekter af en udelelig helhed og de største åndelige bedrifter viser sig oftest at ligge i foreningen af de to.

Kontakt med det indre liv

I Solbyen er der regelmæssige meditationer og gudstjenester (baseret på en levende og universel gudsforståelse). Hver morgen og eftermiddag er der fælles meditationer, og om søndagen er der tjeneste. De fleste deltager i den ugentlige tjeneste, mens det er forskelligt hvor mange, der dukker op til meditationerne. Projekter inden for fællesskabets regi udspringer desuden af meditative indtuninger på, hvad der er muligt og hensigtsmæssigt i relation til fællesskabets overordnede mål. Fællesskabet søger at kontakte inspirationskilder i det indre og herfra udkrystallisere ideer og visioner, der kan befrugte livet i Solbyen såvel som det omgivende samfund. De idéer, som opstår på denne måde, er tankevækkende, fremsynede og nyskabende. De virker ofte provokerende på materielt tænkende mennesker, fordi de repræsenterer en åndelig inspiration. Men når man først har vænnet sig til dem, virker de naturlige og selvfølgelige, og der opstår gerne en generel anerkendelse af deres værdi.

Arbejde og økonomi

Det nye menneskesyn, som udvikles og udfoldes i Solbyen, har påvirket både det åndelige, det sociale og det økonomiske liv. Et vigtigt element i Solbyen er således, at der er etableret en lokaløkonomi baseret på en lokal møntfod. Det lokale pengesystem er ikke en juridisk mønt, men en social mønt. I praksis vil det sige, at når man handler i lokalpenge er det en tillidssag, idet der ikke er nogen måde, hvor man kan inddrive gæld, hvis folk ikke betaler af egen fri vilje. Dette sker dog yderst sjældent idet folk, der ikke overholder deres forpligtelser mister deres indflydelse, sociale status og bliver symbolsk set sat uden for det gode selskab.

Der er i Solbyen mange forskellige typer af økonomisk aktivitet. Virksomheder kan være privatejet, være ejet af fællesskabet eller en kombination heraf. Der er en fleksibel balance mellem det lokale pengesystem og det nationale og globale pengesystem, hvilket skaber en frihed til at vælge den model for sit arbejdsliv eller sin virksomhed, der passer bedst til det aktuelle behov.

Lokaløkonomien stimulerer den lokale virkelyst fordi marginalskatten er 0%. Når man har ydet sit påkrævede bidrag til fællesskabets aktiviteter (en slags ”skat” i form af et antal ugentlige arbejdstimer), så kan man drive liberalt erhverv for egen regning inden for lokaløkonomiens rammer. Arbejdet i lokaløkonomien lønnes i lokalpenge, og her træffes beslutninger i fællesskab, og produktionsmidlerne ejes i vid udstrækning i fællesskab. Med lokalpengene kan man købe madvarer og basale livsfornødenheder, og det giver således god mening for beboerne at arbejde i lokaløkonomien. Det er endvidere sådan, at fællesskabet ejer boligerne, fordi de er bygget i fællesskab. Derfor betales en del af huslejen i lokalpenge. Det skaber efterspørgsel efter lokalpenge, hvilket skaber en velfungerende lokaløkonomi. 

En almindelig familie har dog også brug for ting, som ikke kan fås lokalt. Derfor har beboerne typisk ca. 20 timers lønarbejde og 20 timers arbejde i lokaløkonomien om ugen. I Solbyens økonomiske system kan det bedst betale sig at indrette sig sådan for en familie. I nogle familier har den ene forælder dog heltids lønarbejde, mens den anden arbejder på heltid i lokaløkonomien. Endelig er der nogen, som kun arbejder lokalt, eller kun har lønarbejde. Hermed mister de dog nogle væsentlige fordele, hvorfor der er få, som vælger denne model. Virkningen heraf er, at lokalsamfundet ikke længere blot er en soveby, men at der er et vitalt lokalt liv.

Kredsløb og økologi

Børn og unge har optimale betingelser for at udvikle sig og de vil i tilgift til den almindelige skolegang lære meget om natur, dyr og økologi gennem en delagtighed i fællesskabets egen produktion af mad og basale livsfornødenheder. Tilknyttet fællesskabet vil være et eller flere landbrug, som producerer til lokalt forbrug. Dette gør, at man ved, hvor tingene kommer fra, og det skaber en bedre økonomi for den lokale landmand, som dyrker sin jord med respekt og omsorg for jordens naturlige kredsløb.

Fællesspisning og sport

Der er mulighed for fællesspisning i hverdagene og familierne sparer derfor en masse tid på madlavning og opvask. Nogle gange om måneden skal man så lave mad til hele fællesskabet sammen med et lille hold, men samlet set er det en stor tidsbesparelse. Også på en række andre områder giver fællesskabet den slags kontante fordele. Der er megen leg og sport i fællesskabet. Om sommeren opstår som regel spontant fodboldkampe eller basketball turneringer ud for fælleshuset, når spisningen er færdig. Både børn og voksne oplever, at behovet for fjernsyn og passiv underholdning falder drastisk på grund af det menneskelige fællesskab og det fælles engagement i kreative og skabende projekter. 

I forbindelse med middagsmåltidet er der således ofte uformelle diskussioner om nye ideer og projekter, som er opstået. De mest interessante idéer kommer oftest i fælles meditationer, hvor der opstår indtryk af, hvor ”energien” bevæger sig hen. I starten er disse idéer løse og abstrakte, men efterhånden tager de mere form. Når man har prøvet det nogle gange så ved man af erfaring, at de forskellige deltagere i gruppen normalt modtager inspiration om forskellige delaspekter af et projekt. Man er derfor blevet gode til virkelig at lytte til hinanden, og det skaber en respektfuld og tillidsfuld atmosfære, som gør det muligt at dele disse flygtige meditative indtryk uden, at der er nogen, som kritiserer én eller synes, det er skørt. Det ER tit skørt set fra et konventionelt perspektiv, men kun indtil man erkender, at det måske alligevel ikke var så skørt, hvorefter man går ud og realiserer det.

Læs mere på: www.solby21.dk
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